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l. Vorwort

Die Beratungsstelle Frauen gegen Gewalt e.V., Neustralde 43, 56457 Westerburg ist
die Rechtstragerin folgender Abteilungen:

1. Notruf Frauen gegen Gewalt: Fachberatungsstelle fur Frauen und Madchen, die
sexualisierte Gewalt erlebt haben, Fachstelle fur alle sozialpadagogischen und
padagogischen Einrichtungen im Kreis

2. Praventionsbiiro Ronja: Fachstelle fur die Schulen, Kitas, Fachleute und Eltern
zum Thema sexualisierte Gewalt gegen Madchen. Anlaufstelle fur Madchen

3. IST- Interventionsstelle: Fachberatungsstelle fur Frauen bei Gewalt in engen
sozialen Beziehungen (hausliche Gewalt)

4. Frauenzentrum Beginenhof: interkulturelle Kultur- und Bildungsangebote flr
Frauen und Madchen, Schwerpunkt Migration

5. Lila-Ladchen: Secondhand-Shop von Frauen fur Frauen und Madchen

Ausstellungen:

,intervention ist moglich®:

Gewalt gegen Frauen und Madchen gehort zu den schweren Menschenrechts-
verletzungen. Die Ausstellung richtet sich insbesondere an die Berufsgruppen aus
dem Polizei- und Justizbereich, aus dem Beratungs- und Unterstutzungsbereich
(Notrufe, Frauenhauser, Mitarbeiterinnen von Jugendamtern, Gleichstellungs-
beauftragte etc.) sowie an alle Lehrenden fur Soziale Arbeit und daruber hinaus.

"Vom Uberleben zu einem wiirdevollen Leben":

Die Ausstellung wurde von Frauen aus einer therapeutisch begleiteten Gruppe
gestaltet. Die Exponate zeigen in vielfaltiger Weise die unterschiedlichen Facetten
der erlittenen Gewalterlebnisse.

Die Ausstellungen werden bundesweit verliehen.
Die Fachfrauen von Notruf Frauen gegen Gewalt, Praventionsbiro Ronja und

Interventionsstelle stehen au3erdem zu unterschiedlichen (Gewalt)Themen als
Referentinnen zur Verfugung.



Weitere Angebote sind:

- Praventions- und Informationsveranstaltungen zu K.O. Tropfen bzw. K.O.
Mitteln

- (Selbsthilfe)Gruppen: Im Haus treffen sich die unterschiedlichsten
Frauengruppen

- Erzahlcafé: Regelmalig wird zu einem Nachmittagstreffen eingeladen; Frauen
erzahlen aus ihrem Leben, aus ihren Heimatlandern, von ihrer Herkunft, ihrer
Religion, ihrer Familie usw. Junge und alte Frauen lernen, ihr Leben zu
respektieren

- Bildungsprojekt Alphakurse und Deutschkurse fur Auslanderinnen und
Deutsche

- Fortbildung fur Erzieherinnen auf der Grundlage der
Weiterbildungsvorschriften des Landes Rheinland-Pfalz

- Krisenappartement

- Fachbibliothek (zur Ausleihe fur alle Schulen, Kitas bzw. Fachleute der
Sozialen Arbeit)

- Bereitstellung von Praktikumsstellen fur Hochschulabsolventinnen inklusive
professioneller sozialpadagogischer Begleitung. Dazu gehort ebenso das
Erstellen eines Arbeitsplans und eines Praktikumszeugnisses

- Organisation neuer Gruppen zum Thema sexualisierte Gewalt an Frauen und
Madchen, teilweise werden diese von Psychologinnen und Therapeutinnen
begleitet

- Mitarbeit im Landesvorstand und im LAG-Vorstand ,anderes lernen“ sowie im
Vergabeausschuss der ,Heinrich-Boll-Stiftung*

- Weiterbildungsseminare in der Erwachsenenbildung

- Autorisierte Antragsstellerin fur den Hilfefond Sexueller Missbrauch, Berlin

Die Landesarbeitsgemeinschaft der autonomen Notrufe als Fachstellen fur
vergewaltigte Frauen und Madchen in Rheinland-Pfalz hat ein gemeinsames Faltblatt
entwickelt, in dem sie ihre Standorte, ihre Arbeit und ihre Telefonnummern
veroffentlicht. Dieses Faltblatt ist zu beziehen bei den Frauennotrufrufen in:

Westerburg 02663 - 8678
Alzey 06731 — 19740
Idar-Oberstein 06781 — 19740
Koblenz 0261 — 35000
Landau 06341 — 83437
Ludwigshafen 0621 — 628 165
Mainz 06131 —-221 213
Simmern 06761 — 13636
Speyer 06232 — 28833
Trier 0651 — 49777
Worms 06241 — 6094
Zweibrlcken 06332 -77778




Im Jahr 2015 feierte der Verein Frauen gegen Gewalt e.V. 25jahriges Bestehen mit
einem Festakt in der Westerburger Stadthalle. Rund 200 Gaste gratulierten +und
bedankten sich fur dessen wichtiges und unermudliches Engagement, unter
anderem SPD-Bundestagsabgeordnete Gabi Weber, Irene Alt, rheinland-pfalzische
Ministerin fur Integration, Familie, Kinder, Jugend und Frauen, Sabine Batzing-
Lichtenthaler, Ministerin fur Soziales, Arbeit, Gesundheit und Demografie,
Stadtburgermeister Ralf Seekatz MdL, Dr. Tanja Machalet MdL, Anna Neuhof MdL,
Hendrik Hering (Vorsitzender der SPD-Fraktion im Rheinland-Pfalzischen Landtag),
Landrat Achim Schwickert, Polizeiprasident Wolfgang Fromm (Polizeiprasidium
Koblenz), Beate Ullwer, Gleichstellungsbeauftragte des Westerwaldkreises, Nina
Engel, Gleichstellungsbeauftragte der Verbandsgemeinde Westerburg, Edelbert
Schilling (VG Westerburg), Ursula Tiffert-Busse (Beigeordnete VG Hachenburg),
Gabriele Greis (VG Hachenburg), Andreas Heidrich (VG Bad Marienberg), Raimund
Scharwat (Stadtburgermeister Rennerod), Wolfgang Krause vom Deutschen
Paritatischen Wohlfahrtsverband und Petra Franz-Baudisch, Kurt Franz und Petra
Hirtz (anderes lernen).

Im Anschluss an die Feierlichkeiten wurde die Ausstellung ,Vom Uberleben in einem
wurdevollen Leben® er6ffnet. Sehr ergreifende Exponate von 18 Frauen, die
sexualisierte Gewalt erlebt haben, zeugen von deren Leidensweg und
Heilungsprozess. Die Ausstellung kann beim Verein ausgeliehen werden.

Das komplette Jahr 2015 war gepragt von 25 Jahren Notrufarbeit. Aufgrund des

Jubildaums wurden viele Veranstaltungen angeboten und auch sehr gut

angenommen:

- Yogaeinfuhrungskurs fur Madchen und junge Frauen,

- Fachtagung/Fortbildung zum Thema ,Dissoziative ldentitatsstorung/ komplexe

- Traumafolgestorung®,

- gemeinsames Kunstprojekt, bei dem verschiedene Baume als "Frauen-
Friedensbaume" verkleidet wurden,

- Autorinnenlesung mit Gita Iff "I've got life — ich lebe. Ich bin." ,

- Filmvorfuhrung "Die Sprache des Herzens", Das Leben der Marie Heurtin,

- Krauterwanderung,

- ~-Warnsignale hauslicher Gewalt erkennen und handeln®
Praventionsveranstaltung Berufsbildende Schule Westerburg,

- Fest der 101 Frauen — Abschlussfest der Jubilaumsreihe



Notruf und Beratung fir vergewaltigte und sexuell
missbrauchte Frauen und Madchen

Allgemeine Informationen zur Beratungsstelle

,,Notruf Frauen gegen Gewalt*

Notruf und Beratung fur vergewaltigte und sexuell missbrauchte Frauen und
Madchen

Der Notruf Frauen gegen Gewalt ist eine Fachstelle und Fachberatungsstelle zum
Thema sexualisierte Gewalt gegen Frauen und Madchen.

Die Angebote des Frauennotrufs sind:

*

Darstellung eines geschutzten Sprach-Raumes fir von sexualisierter Gewalt
betroffene Frauen und Madchen. Das heif3t, hier kdnnen sie ohne Angste uber
die erlittene(n) Gewalttat(en) reden. Es wird ihnen grundsatzlich geglaubt.

Der Notruf initiiert jahrlich neue angeleitete, begleitete (Selbsthilfe)Gruppen zu
unterschiedlichen Frauen- und Frauengesundheitsthemen.

Fachliche Beratung und weitere Unterstutzungsangebote fur Frauen und
Madchen, die von sexualisierter Gewalt betroffen oder bedroht sind. Auf
Wunsch bieten wir Prozessvorbereitung und Prozessbegleitung an.

Psychotraumaberatung fur traumatisierte Frauen und Madchen

Vermittlung und/oder Begleitung zu Therapeutinnen, Rechtsanwaltinnen,
Kliniken, anderen psychosozialen oder sozialen Beratungseinrichtungen

Seminare und Workshops, die zur Starkung des Selbstbewusstseins, der
Selbstbehauptung und der Selbstfindung dienen

Intensive dreitagige Seminare: Schwerpunktthemenbearbeitung fur die
Gewaltgruppen in externen Frauenlandhausern

Organisation von Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskursen nach
den Regeln des Wen-Do (geschutzter Qualitatsbegriff in der
Selbstverteidigungsarbeit): Beim Notruf Westerburg arbeitet eine Wen-Do-
Trainerin.

Praventionsarbeit mit erwachsenen Frauen zum Thema ,Sexualisierte Gewalt
gegen Frauen und Madchen®, aber auch zu anderen Gewaltthemen wie K.O -
Tropfen, Essstorungen usw. Dies geschieht in Form von Veranstaltungen,
Referaten, Aufklarungsveranstaltungen, Tage der offenen Tur (auch far
Angehorige), kunsttherapeutische Workshops etc.



Offentlichkeitsarbeit zum Themenbereich ,Sexualisierte Gewalt gegen Frauen
und Madchen® in Form von Broschuren, Vortragen, Ausstellungen,
Informationsveranstaltungen u.a.

Ansprechpartnerin fur alle, die beruflich mit dem Thema ,sexualisierte Gewalt
gegen Frauen und Madchen® (Ursachen, Ausmal}, Formen, Folgen, Hilfen) in
Kontakt kommen und auf Wunsch auch Fortbildungen zu verschiedenen
Themen im Gewaltbereich.

Veroffentlichungen zu verschiedenen Themen, der jahrliche Tatigkeitsbericht,
Presseberichte, Fernsehbeitrage usw. Wir halten viele unterschiedliche
Informationsfaltblatter und Broschuren zu allen Gewaltthemen zur Weitergabe
bereit, wie z.B.

- Beratungsstelle Notruf fur vergewaltigte und missbrauchte Frauen und
Madchen

- Praventionsburo ,Ronja“, Pravention von sexualisierter Gewalt gegen
Kinder

- Interventionsstelle Westerburg

,Niemand hat das Recht, Sie zu bedrohen, zu demdutigen, zu schlagen
oder zu vergewaltigen®

,Intervention ist moglich®

- Einsatz von K.O.-Tropfen als Vergewaltigungsdroge

- Internet-Tipps fur Kinder

- Mannliche Gewalt macht Frauen krank

- Gewalt in engen sozialen Beziehungen beenden

- Was tun gegen Stalking?

- Mehr Schutz bei hauslicher Gewalt

- GrolRe Fachbibliothek, die sowohl von Betroffenen als auch von
Fachleuten der Lehre, der Medizin und der Sozialen Arbeit ausgeliehen
werden kann.

»Die Wiurde des Menschen ist unantastbar. Verletzungen dieses Grund-

und Menschenrechts durch sexualisierte Gewalt gehoren leider zum
Alltag vieler Frauen und Madchen.“



Von sexualisierter Gewalt betroffen sind jedes 4. - 5. Madchen und jeder 8. -10.
Junge. Bei jeder 10. Familie kommt sexueller Missbrauch vor. Diese statistische
Aussage wird erneut erhartet durch die reprasentative Studie ,Lebenssituation,
Sicherheit und Gesundheit von Frauen in Deutschland®, die vom Bundesministerium
fur Familie, Senioren, Frauen im Jahr 2004 veroffentlicht wurde. Danach gaben 13 %
der Befragten, also fast jede 7. Frau, an, Formen von sexualisierter Gewalt erlebt zu
haben. In dieser Studie ist der Begriff der sexuellen Gewalt eng an die strafrechtliche
Definition relevanter erzwungener sexueller Handlungen angelehnt. Wenn Gewalt in
Kindheit und Jugend einbezogen wird, haben nur noch 9 % aller Frauen in ihrem
Leben weder korperliche noch sexualisierte oder psychische Gewalt oder sexuelle
Belastigung erlebt.

99 % der Befragten nannten Manner als Tater von sexualisierter Gewalt, 1 %
Frauen. Bezogen auf sexualisierte Belastigung betrug der Anteil mannlicher Tater
97 %, der Anteil der Taterinnen 3 %. Sexualisierte Gewalt gegen Frauen und
Madchen wird Uberwiegend, d. h. in Uber 80 % der Falle, durch nahe Angehodrige
verubt. Auch hier bestatigt die Studie die bereits bekannten Daten. In der Studie wird
angegeben: Unbekannte und flichtig bekannte Personen werden mit Anteilen
zwischen 11% und 15 — 20 % deutlich seltener genannt. 69% der Frauen, die von
sexualisierter Gewalt betroffen waren, gaben die eigene Wohnung als Tatort an.

Beratungs- und Unterstiuitzungsangebote des Frauennotrufes Westerburg:

Telefonische Beratung:

° Erste Information und Beratung, Klarung der Situation, Vereinbarung eines
personlichen Beratungstermins

Personliche Beratung:

° Unterstutzung in Krisensituationen, sozialtherapeutische Beratungsgesprache,
psychotraumatologische Aufarbeitung, einmalig oder Uber einen langeren
Zeitraum

° Beratung im Rahmen des erganzenden Hilfesystems (Fond sexueller

Missbrauch)
Erstinformation uiber Tage der offenen Tur
Anonyme Beratung

Begleitete oder angeleitete (Selbsthilfe) Gesprachsgruppe:

° Grundsatzlich werden begleitete und angeleitete Gruppen als Jahresgruppen
angeboten
) Arbeiten nach den TZI-Regeln, Erfahrungsaustausch, gemeinsame Suche

nach Bewaltigungsmoglichkeiten (Rollenspiele, Imaginationsubungen,
Meditationen, Korperibungen usw.)
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Begleitung:

° Auf Wunsch zur Vernehmung durch die Polizei, zu Aussage im
Gerichtsprozess, auch zu Rechtsanwaltinnen usw.

Beratung von Angehorigen und Vertrauenspersonen:

° Telefonische und personliche Beratung von Angehdrigen und
Unterstutzerlnnen, Padagoglinnen, Lehrerlnnen usw.

Tage der offenen Tir fur die Zielgruppe

Informationen unter anderem tiber:

) Ambulante und stationare, arztliche und psychotherapeutische Versorgungs-
moglichkeiten

° Anzeige, Strafverfahren, Nebenklagevertretung und Opferschutz bzw.
Opferentschadigungsgesetz

° andere Beratungsstellen und Hilfeeinrichtungen, Hilfsangebote

° Kontaktherstellung zu Arztinnen, Therapeutlnnen, Rechtsanwaltinnen u.a.

Frauen und Madchen kdnnen sich an unsere Beratungsstelle wenden, unabhangig
davon,

* welche Form und welches Ausmal} sexualisierter Gewalt sie erlebt haben,
* wer ihnen die Gewalt zugefugt hat, ob Mann, Frau oder mehrere Personen
* wie lange die Tat zurlckliegt, ob Stunden, Tage, Monate oder (viele) Jahre

Das Beratungs- und Unterstutzungsangebot ist vertraulich und kostenlos.

Jede Klientin kann anonym bleiben.

In den Raumen des Notrufs werden ausschliel3lich Frauen und Madchen beraten.
Wir arbeiten ausschlieflich parteilich fur die betroffene Frau oder das Madchen.

Frauen und Madchen kdnnen sich telefonisch beraten lassen und /oder einen
personlichen Gesprachstermin mit der Beraterin vereinbaren.
Psychotraumatologische und sozialtherapeutische Beratungsgesprache kdnnen uber
einen langeren Zeitraum in Anspruch genommen werden.

Im Beratungsgesprach soll der Frau oder dem Madchen die Moglichkeit gegeben
werden, ohne Angst vor Ablehnung Uber ihre Gewalterfahrung sprechen zu kdnnen.
Die Notruffrauen unterstitzen die Betroffenen bei wichtigen Entscheidungen, die sie
treffen wollen bzw. mussen. Wichtiger Grundsatz in der Notruf-Beratungsarbeit ist,
dass der Frau oder dem Madchen bei ihrem eigenen individuellen Weg der Heilung
geholfen wird. Es wird nichts ohne das Einverstandnis der Frau oder des Madchens
entschieden. Gesprache mit Dritten, wie Angehdrigen, Therapeutlnnen, Arztlnnen
usw. erfolgen in der Regel im Beisein der Betroffenen.

Wir arbeiten nach dem Prinzip des Empowerments, einem befahigenden und
ressourcenorientierten Ansatz, das heil}t, die Frauen und Madchen als Expertinnen
ihres Lebens anzuerkennen und ihnen in ihrem Sinn mit fachlich professioneller
Unterstltzung zur Aufarbeitung zu helfen.
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Die Notruffrauen:

Alle Mitarbeiterinnen (ob haupt- oder ehrenamtlich) verfugen Uber eine qualifizierte
Hochschulausbildung, Ausbildung bzw. Zusatzqualifikationen. Jede Frau hat sich
langjahrig mit dem Thema sexualisierte Gewalt gegen Frauen und Madchen
auseinandergesetzt. Alle Mitarbeiterinnen nehmen regelmafig an Fortbildungen und
Supervisionen teil.

* Dipl. Sozialarbeiterin/-padagogin, Psychotraumatologin, Sozialtherapeutin,
TZI-Gruppentrainerin, Ausbildung in Sozialmanagement, verschiedene
Beratungsausbildungen, Ausbildung in Erwachsenenbildung,
themenbezogene Fortbildungen

* Dipl. Sozialpadagogin, Ehrenamtsmanagerin, Gruppenleiterin /
Alphabetisierung, Erwachsenenbildung

* Dipl. Sozialarbeiterin, Wen-Do-Trainerin

* Heilpraktikerin fur Psychotherapie, Fachberaterin fur Psychotraumalologie,
Bewegungs- und Tanzpadagogin

* Grundschullehrerin, Kursleiterin Alphabetisierung fur Deutschsprachige

* Kursleiterin Flichtlingskurse

* Fachberaterin fur finanzielle Beratung, Unterstutzung bei Antragen und
Behordengangen

* Steuerberaterin und Buchhalterin

* Zwei Frauen fur Offentlichkeitsarbeit, Schriftverkehr, Telefondienst fiir alle
Abteilungen

* Funf Vorstandsfrauen fur die ehrenamtliche Vorstandsarbeit. Alle

Vorstandsfrauen arbeiten zusatzlich ehrenamtlich bei der Offentlichkeitsarbeit
und Geldbeschaffung mit.

Mitarbeiterinnen:

2 festangestellte Mitarbeiterinnen
(40 Wochenstunden plus Ehrenamtsarbeit)

2 Mitarbeiterinnen auf Honorarbasis
(10 Wochenstunden)
6 ehrenamtliche Mitarbeiterinnen

(gesamt 24 Wochenstunden)
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Qualititssicherung:

1 halbtagige Fortbildung

3 ganztagige Fortbildungen

3 Vortrage

4 Supervisionen extern

7 kollegiale Supervisionen

Vernetzung:

3 Gremien/Arbeitskreise landes- und bundesweit
(9 Termine)

8 Gremien/Arbeitskreise regional

(25 Termine)

4 LAG plus AG's, IG's
(3 Termine)

Unterstitzungsangebote:

202 direkt betroffene Frauen und Madchen
9 Frauen mit Asyl-/Fluchtlingsstatus

Alter der Betroffenen:

unter 14 Jahre werden vom Praventionsburo Ronja betreut
14 - 17 Jahre "

18 - 27 Jahre 30

28 - 49 Jahre 107

50 - 65 Jahre 37

uber 65 Jahre 8

unbekanntes Alter 29

Wie haben Betroffene vom Beratungsangebot erfahren?

Polizei 10
Medien, Internet/Flyer 11
Private Kontaktpersonen 19
Professionelle Kontaktpersonen 18
Hatten bereits Kontakt 40
Sonstiges 113

Weitervermittlung von anderen Einrichtungen:

Interventionsstelle 1
Frauenhaus
Frauenhausberatungsstelle
anderer Notruf
Hilfetelefon

- davon inhaltlich richtig

- davon geographisch richtig

W o000 WRN
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Weitervermittlung an andere Einrichtungen:

Frauenhaus 5
Frauenhausberatungsstelle 4
anderer Notruf 18
Beratungsgesprache

direkt betroffene Frauen / Madchen

personlich 307
telefonisch 61
E-Mail-Beratungen 53
Begleitungen 3

Alle in den Beratungen thematisierte Gewaltformen

direkt Betroffene

Vergewaltigung 22

sexualisierte Gewalt

in der Kindheit 176

K.O. Tropfen 6

Rituelle / organisierte Gewalt 7

Stalking / Terror werden von der IST betreut
Beratungen nach dem

Gewaltschutzgesetz werden von der IST betreut
sexueller Missbrauch aktuell werden von Ronja betreut
Beratungskontakte

Bezugspersonen 45

Fachkrafte 111

Wie haben welche vom Beratungsangebot erfahren?

Polizei 12
Private Kontaktpersonen 33
Fachkrafte 45
hatten bereits Kontakt 30
sonstiges 36

Weitervermittlung von anderen Einrichtungen

Interventionsstelle 12

Beratungsgesprache

Private Bezugspersonen:

personlich 23
telefonisch 17
E-Mail-Beratungen 5
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Fachkrafte:

personlich 46
telefonisch 52
E-Mail-Beratungen 13

Alle in den Beratungen thematisierte Gewaltformen

Bezugspersonen:

Vergewaltigung 2
sexualisierte Gewalt

in der Kindheit 40
K.O. Tropfen 2
Rituelle / organisierte Gewalt 1
Beratungen nach dem
Gewaltschutzgesetz

sexueller Missbrauch aktuell

Fachkrafte:

Vergewaltigung 15
sexualisierte Gewalt

in der Kindheit 91
Rituelle / organisierte Gewalt 5

Beratungen nach dem
Gewaltschutzgesetz
sexueller Missbrauch aktuell

Angaben zu den Tatern

Unbekannter / Fremder 11
(Ex) Partner 4
Verwandte insgesamt 108
Bekannte insgesamt 33

Rechtliche Folgen

Anzeige ja S)
kein Thema 135
nicht bekannt 16

Sonstige Unterstiutzungsangebote

Neu gegrundete Selbsthilfegruppe
bestehende Selbsthilfegruppe
Selbsthilfeworkshops

angeleitete Selbsthilfegruppe

werden von der IST betreut
werden von Ronja betreut

werden von der IST betreut
werden von Ronja betreut

sonstige Gruppenangebote fur sexuell traumatisierte Frauen
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Angebote fur Fachkrafte

Fortbildungen Trauma und

geflichtete Menschen 1
Fortbildung
Dissoziative Identitatsstorung 1
Fortbildung
Sexuelle Gewalt am Arbeitsplatz 1

Offentlichkeitsarbeit

Veranstaltungshinweise
- 25jahriges Jubilaum
- Fortbildungen zu sexualisierter Gewalt,
Dissoziative Identitatsstorung, Trauma
und geflichtete Menschen
Pressemitteilungen / Zeitungsartikel
Pressegesprache
Jubilaumsflyer
Festzeitschrift
Ausstellungskatalog "Vom Uberleben zu einem wiirdevollen Leben"
Flyer Uber die einzelnen Abteilungen des Hauses
Postkarten Madchenrechte

Aktionen / Kampagnen / Ausstellungen

Ausstellung zum 25jahrigen Jubildum "Vom Uberleben zu einem wiirdevollen Leben"
Ausblick:

Seminare in Einrichtungen fur Menschen mit Behinderung und/oder
Beeintrachtigungen

Beratung fur Menschen mit Beeintrachtigung und altere Frauen als aufsuchende
Beratungsarbeit

Notruf Frauen gegen Gewalt
NeustraBe 43
56457 Westerburg

Tel. 02663/ 8678
Fax: 02663/ 91 92 41

E-Mail: frauennotruf@notruf-westerburg.de

16



Sachbericht fur das Jahr 2015

Praventionsbiro ,,Ronja“

Pravention vor sexualisierter Gewalt gegen Madchen

Projekt des:

Frauen gegen Gewalt e.V.
NeustraBe 43
56457 Westerburg

Tel. 02663/ 911 823
Fax: 02663/ 91 92 41

E-Mail: praevention-ronja@notruf-westerburg.de
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Das Praventionsbiro Ronja ist eine Fachstelle fur Pravention von sexualisierter
Gewalt und eine Anlaufstelle fir Madchen und junge Frauen. Es wurde im April
1998 aus dem Verein Frauen gegen Gewalt e.V., einem Beratungs- und
Prozessbegleitungsangebot fur Frauen und Madchen mit Gewalterfahrungen in
Westerburg, heraus gegrundet. Im Rahmen der Projektférderung bewilligte das
Ministerium fur Kultur, Jugend, Familie und Frauen des Landes Rheinland-Pfalz
einen Zuschuss zu den Personal- und Sachkosten einer Planstelle mit 20
Wochenstunden und so konnte das Praventionsburo Ronja eingerichtet werden.

Wir haben uns seit dieser Zeit zum Ziel gesetzt, umfangreiche Praventionsarbeit
gegen sexualisierte Gewalt an und unter Kindern, Jugendlichen und Menschen
unterschiedlichster Herkunft, Lebensform und Weltanschauung zu leisten, sowie
uns politisch fur eine geschlechtergerechte und Minderheiten akzeptierende
tolerante Gesellschaft einzusetzen.

Unsere Aufgaben sind:

» Fachberatung fur Mitarbeiterinnen u. Mitarbeiter im Bereich der sozialen
Arbeit, im Gesundheitswesen, Polizei und Justiz

= Konzepterstellung, Planung, Organisation, Durchfihrung, Dokumentation
und Evaluation von Projekten rund um das Thema (sexualisierte) Gewalt

» Praventionseinheiten (far Madchen) in Kindergarten,
Kinderbetreuungseinrichtungen, Schulen, Jugend- und
Bildungseinrichtungen, Wohngruppen und -heimen und Einrichtungen der
Integration

= Sprechstunden

= Fachvortrage, Workshops, Unterrichtseinheiten, Thementage,
Projektwochen

= Elternabende, Informationsveranstaltungen

= Madchentelefon

= Madchenarbeit (Madchenvollversammlungen, Madchentage,
Madchenwochen-enden)

= Fort- und Weiterbildungen fur Erzieherinnen u. Erzieher, Lehrkrafte,
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der sozialen Arbeit

= Erarbeitung von Schutzkonzepten

= Ausbildung von Multiplikatorinnen und Multiplikatoren zu Pravention von
(sexualisierter Gewalt)

= Beratung fur Betroffene und fur Menschen, die Hilfe und Unterstitzung im

Umgang mit Betroffenen suchen

Prozessvorbereitung und Prozessbegleitung

Entwicklung von Praventionsmaterialien

Ausstellungen, Infotage, Infostande

Infothek, Fachbibliothek (auch zur Ausleihe)

Tage der offenen Tar

Offentlichkeitsarbeit, Pressearbeit, politische Statements

Vernetzung und Kooperation mit themenverwandten Einrichtungen auf

Kreis-, Landes- und Bundesebene

= Bewusstseinsbildung und Lobbyarbeit



Unsere Intentionen sind:

Je genauer Kinder, Jugendliche und Erwachsene informiert und aufgeklart sind,
desto besser konnen sie Strategien erkennen bzw. eigene Strategien entwickeln,
um sich vor sexuell motivierten Ubergriffen zu schiitzen, so dass Tater entdeckt
oder an ihrer Tat gehindert werden.

Nachhaltigkeit und Hilfe zur Selbsthilfe sind Grundsatze unserer Arbeit - auch in
der Prozessbegleitung.

Unsere Projekte sowie die oOffentliche, vernetzende und politische Arbeit sollen
zur Verringerung von Akzeptanz und Tabuisierung (sexualisierter Gewalt)
beitragen und den Aufbau geschlechtergerechter Strukturen begunstigen.

Primare Pravention setzt bei der allgemeinen gesellschaftlichen Aufklarung an
und vermittelt grundlegende Informationen. Hintergrinde, begunstigende
Strukturen und Ursachen von (sexualisierter) Gewalt werden verdeutlicht und
damit dem Entstehen dieser Form des Gewaltlubergriffs zuvorgekommen.
Sexualisierte Gewalt wird in der Offentlichkeit bis zum heutigen Tag tabuisiert.
Sekundare Pravention besteht aus gezielter Aufklarungsarbeit mit Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen sowie einer Bewusstseinsarbeit im
padagogischen Bereich, im Gesundheitswesen, im sozialen Bereich, bei Polizei
und Justiz. Sie soll verhindern, dass Kinder und Jugendliche zu Betroffenen solch
perfider Gewalt werden. Lehrkrafte, padagogische Fachkrafte sowie Eltern sollen
handlungsbefahigt werden, um kompetent und angemessen auf Vorfallen und
deren Aufdeckung reagieren zu kdnnen sowie in ihrer Vorbildfunktion und inneren
Haltung gestarkt werden.

Zur tertiaren Pravention zahlen die Verhinderung weiterer Gewalttaten, die
Bearbeitung gemachter Erfahrungen und die Schadensminimierung. Anhand von
Beratung und Prozessbegleitung sollen Betroffene langfristig vor weiteren
Traumatisierungen geschutzt werden und Hilfe und Unterstitzung erfahren, die
belastenden und mitunter traumatischen Erlebnisse zu verarbeiten.

Ziele ja nach Zielgruppe:

Madchen sollen besser informiert werden, selbstsicherer und selbstbewusster
auftreten, Machtstrukturen erkennen, um damit mit geringerer Wahrscheinlichkeit
zu Opfern sexualisierter Gewaltubergriffe zu werden. Sie sollen darin bestarkt
werden, ihr Leben frei und selbstbestimmt zu fuhren, dass ihre individuellen
Grenzen respektiert werden mussen und sie das Recht haben, diese Grenzen zu
setzen und zu verteidigen. Jederzeit durfen sie sich Hilfe und Unterstutzung
holen. Nach erfolgten Gewaltubergriffen bieten wir die Moglichkeit der Beratung
und Prozessbegleitung.

Kinder und Jugendliche sollen in Beziehungs- und Konfliktfahigkeit und
Sensibilitat geschult werden, damit sie anhand einer hoheren emotionalen
Intelligenz und einer hoheren Lebens- und Sozialkompetenz mit geringerer
Wahrscheinlichkeit sexualisierter Gewalt ausgesetzt sind bzw. sie ausuben.

Eltern und Angehorige sollen in ihrer Erziehungskompetenz gestarkt und ihrer

Vorbildfunktion bewusst gemacht werden. Informationen geben einen Uberblick
uber die zahlreichen Facetten (sexualisierter) Gewalt und enthalten Hinweise auf
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Beratungs- und Unterstutzungseinrichtungen (,Wissen ist Macht®). Zudem soll
ihre Kenntnis Uber die kindliche Sexualentwicklung und deren Ausdrucksform
ausgebaut werden. Ein hoheres Fachwissen und eine Verbesserung der
Beobachtungsgabe erhohen die Fahigkeit der Eltern und Betreuungs- bzw.
Bezugspersonen zu Hilfestellungen und zum kompetenten Umgang mit den
unterschiedlichen Problematiken.

Menschen mit Beeintrachtigungen bendtigen in besonderem MafRe und in
verstandlicher Ausdrucksweise Informationen Uber die Formen der sexualisierten
Gewaltubergriffe und des Machtmissbrauchs. Sie mussen in ihrem Selbst-
bestimmungsrecht gestarkt und uber Beratungs- und Hilfeangebote informiert
werden.

Lehrkrafte und padagogische Fachkrafte sollen in unterschiedlichen Settings
(Kindergarten, Kindertagesstatten, Schulen, Kinder- und Jugendeinrichtungen,
Einrichtungen fur Menschen mit Beeintrachtigungen etc.) vielfaltige Informationen
erhalten und sicherer und kompetenter im Umgang mit Verdachtsfallen werden.
Sie bendtigen Kenntnisse Uber praventives Handeln im padagogischen Alltag
sowie Uber Beratungs-, Unterstutzungs- und Interventionsmoglichkeiten und
zustandige Einrichtungen in ihrem Bezirk. Oft sind sie erste Ansprechpersonen.

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in Polizei, Justiz, den
Opferentschadigungseinrichtungen und anderen Behdrden mussen weiterhin
fortgebildet werden, um fundierte Kenntnisse in ihre Arbeit und
Entscheidungsprozesse einfliellen lassen zu konnen.

Die Gesellschaft und Offentlichkeit muss weiterhin fiir das Thema sexualisierte
Gewalt sensibilisiert werden und eine weitere Enttabuisierung erfolgen. Es
mussen darlber hinaus Voraussetzungen fur gesunde und gerechte
Lebensverhaltnisse geschaffen und die Verbesserung der Lebensqualitat
fortgefuhrt werden.

Das Praventionsbiro Ronja arbeitet auf der Grundlage einer parteilichen,
feministischen, interkulturellen Konzeption.

Das Jahr 2015 stand in der ersten Jahreshalfte zu einem groRen Teil im Zeichen
der Jubildumsreihe zu den Feierlichkeiten zum 25jahrigen Jubilaum des
Tragervereins Frauen gegen Gewalt e.V. Beim grof3en Jubilaumsempfang mit
Ausstellungserdffnung ,Vom Uberleben zu einem wiirdevollen Leben“ (einer
Ausstellung von Betroffenen sexualisierter Gewalt) am 16. April 2015 und in
weiteren zahlreichen Veranstaltungen rund um das Thema (sexualisierte) Gewalt
wurde das langjahrige Bestehen und die bisher geleistete Arbeit gewurdigt und
auf gute Vernetzungs- und Offentlichkeitsarbeit Wert gelegt. Das Praventionsbiiro
Ronja begleitete die Mehrheit der Veranstaltungen und fuhrte mit einem Yogakurs
fur Madchen und junge Frauen ebenso ein eigenes Projekt in dieser Reihe durch.
Ein Rahmenprogramm zur Starkung des Selbstbewusstseins und
Selbstvertrauens begleitete  die  Yogaeinheiten mit  Atem- und
Bewegungsubungen zu Achtsamkeit. Yoga verbessert die Konzentrations-,
Entspannungsfahigkeit und Gelassenheit, die sich als innere Haltung und
Gleichgewicht in den Alltag der Madchen und jungen Frauen ubertragen sollen.
Personliche Grenzen und vorhandene Potenziale an Kraft und Energie sollten
erkennbar werden und zu einer positiven Veranderung der Lebensqualitat und
mehr Sicherheit fuhren.



Auf der anderen Seite waren die Vorbereitungen und der Beginn der Fortbildung
zur Psychosozialen Prozessbegleitung weitere grof3e Schwerpunkte der Arbeit im
Jahr 2015. Im Zuge des 3. Opferrechtsreformgesetzes und im Rahmen einer
bundeseinheitlichen Regelung wird kunftig vom Justizministerium eine
Weiterbildung zur Psychosozialen Prozessbegleitung (PSPB) gefordert. Die
Anstrengungen  zur  Anerkennung der vom  Bundesverband  der
Frauenberatungsstellen und Frauennotrufe (bff) konzipierten Fortbildung laufen
weiter, da diese inhaltlich Uberzeugende Fortbildung fur Mitgliedsorganisationen
jedoch weniger zeit- und kostenaufwandig ist. An dieser Fortbildung nimmt die
Mitarbeiterin des Praventionsbiros Ronja seit Ende des Jahres 2015 zur
Erlangung der geforderten Qualifikation teil.

Des Weiteren wurde erneut in vielen Aktionen, Einheiten und Projekten das
facettenreiche Thema ,Sexualisierte Gewalt” in unterschiedlichen Settings
aufgegriffen und mit den Madchen, Jugendlichen und Erwachsenen bearbeitet.

In diesem Jahr begleitete eine Praktikantin die Arbeit der Mitarbeiterin und lernte
deren Inhalte unter fachlicher Anleitung kennen. Sie ist interessierte
Oberstufenschulerin  und brachte sich mit ihrem groRen Interesse fur

frauenspezifische Themen engagiert und konstruktiv in die praktische und
theoretische Arbeit ein.

Die Arbeit im Einzelnen:

Im Zeitraum vom 01.01.2015 bis 31.12.2015 wurden folgende Veranstaltungen
durchgefuhrt:

1. Arbeit mit Madchen

1.1. Arbeit an Kindertagesstatten, Schulen (Grund-, Foérder-, Haupt-,
Realschulen (Plus), Gymnasien, Berufsbildenden Schulen)

1.1.1. Arbeit mit Madchengruppen
6 Madchenvollversammlungen
1 Workshops
3 Projekttage
1.1.2. Arbeit mit Grundschulklassen
4 Unterrichtsbesuche
1 Workshops
0 Projekttage
1.1.3. Arbeit an weiterfUhrenden Schulen
4 Unterrichtsbesuche

3 Workshops
6 Projekttage
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1.2.

1.3.

Arbeit in Schulen mit Forderschwerpunkten

1 Unterrichtseinheit
2 Workshop
11 Projekttage

Arbeit in Jugendzentren

Gruppentreffen
Vorbesprechungen zu Projekten
Madchentag
Madchenwochenende

Madchentelefon

74 Anrufe Madchentelefon

Davon: )
9 Anrufe: Sexuelle Ubergriffe
8 Anrufe: Belastigung durch Jugendliche in der Schule

14 Anrufe: Anfragen von Beratung

11 Anrufe: Sexualisierte Gewalt im Internet
Anrufe: Sexualisierte Gewalt im Sport
Anrufe: Hilfe und Beratung bei drohender Zwangsheirat
Anrufe: Konflikte mit Eltern, Gewaltubergriffe
Anrufe: Anfragen von Fremdunterbringung
Anrufe: Streitigkeiten der Eltern

Anrufe: Stalking

Anrufe: ungewollte Schwangerschaft

Anrufe: K.O.-Mittel-Verabreichung

Anrufe: Essstorungen

Anrufe: Sexualisierte Gewalt in Institutionen
Anrufe: Vergewaltigung

Vermittlungen vom bundesweiten Hilfetelefon

w
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Alle Madchen haben die Moglichkeit einer einmaligen oder
langerfristigen Beratung bzw. Prozessbegleitung.

Insgesamt haben 26 Madchenberatungen sowohl im Frauenzentrum als
auch im AuRendienst stattgefunden. Dazu bieten wir an:

= Beratungstermine aulder Haus aufgrund mangelnder Mobilitat der
Madchen und jungen Frauen

Begleitung zur Vernehmung und Anzeigenerstattung bei der Polizei
Begleitung zum Jugendamt

Begleitung zum Jobcenter

Begleitung zu den Praktikumsstellen

Begleitung zur Drogenberatungsstelle

Begleitung zur Arztin / zum Arzt

Begleitung zur Therapeutin / zum Therapeuten



1.4.

1.5.

1.6.

Im Jahr 2015 wurden insgesamt 4 Madchen langfristig betreut und der
lange Weg aus den Gewaltubergriffen und der Traumatisierung
begleitet.

Madchensprechstunde

Seit 2008 bietet das Praventionsburo Ronja Madchensprechstunden an
verschiedenen Schulen der Region an, stets auch in Verbindung mit
Unterrichtsbesuchen. Eine besonders enge Kooperation besteht mit
den Forderschulen Friedrich-Schweitzer-Schule in Westerburg, Wil-
helm-Albrecht-Schule in Hohn sowie mit der Berufsbildenden Schule in
Westerburg mit ihrem facettenreichen Angebot. Hier bestehen
regelmaldige Angebote und kurzfristig anberaumte Sprechstunden sind
jederzeit moglich.

Der Bedarf hierfur zeigte sich im Rahmen der Abschlussrunden von
Madchenvollversammlungen, in denen die Schulerinnen den Wunsch
nach einer Madchensprechstunde auf3erten.

Im Jahr 2015 bot das Praventionsbiro Ronja an mehreren Vormittagen
Sprechzeiten fur Madchen an. Das Angebot wurde von insgesamt 18
Madchen in Anspruch genommen.

Weitere Sprechstunden:

4 Madchensprechstunden

Tage der offenen Tur

4 Informationstag fur Madchen, junge Frauen und Erwachsene

Informationstage  offnen die Beratungsstelle und geben
AulRenstehenden die Gelegenheit zu

Informationsgesprachen

Kennenlernen der Beratungsstelle und ihrer Arbeit

Kennenlernen der Mitarbeiterinnen

Abbau der Hemmschwelle

Mitnahme von Informationsmaterialien

Buchausstellung

Blcherausleine zu verschiedenen Themen (Sexualisierte
Gewalt, Vergewaltigung, Essstorungen, Sexualitat, Aufklarung,
Gewalt in engen sozialen Beziehungen etc.)

= offene Beratung

Kulturell-politische Aktion zum 8. Marz

Am Internationalen Frauentag 2015 wurde vom Arbeitskreis 8. Marz, in
dem die Mitarbeiterin des Praventionsburos Ronja seit Bestehen
Teilnehmerin ist, eine kulturell-politische Aktion im Burgerhaus in
Siershahn  durchgefuhrt. Mit den anwesenden interessierten
Besucherinnen kamen die Veranstalterinnen unter dem Titel ,Gewalt
gegen Frauen ist grenzenlos” nach Informationen und dem sehr
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1.7.

2.1.

2.2.

aufschlussreichen Vortrag Jeannette Bohmes von medica mondiale ins
Gesprach und wurdigten zugleich das 25jahrige Jubildum des Vereins
Frauen gegen Gewalt e.V.. Unter dem Zitat Kofi Annans ,Gewalt an
Frauen ist die vielleicht schandlichste aller
Menschenrechtsverletzungen. Sie kennt keine Grenzen, weder
geographisch noch kulturell, noch im Hinblick auf materiellen
Wohlstand“ wurde die Gewalt an Frauen im Westerwald, Deutschland
und uber die Grenzen hinaus und Wege heraus betrachtet. Gewalt an
Frauen bleibt ein gesellschaftliches Problem.

Fotoaktion und Prasentation des  Madchenkalenders zum
Internationalen Madchentag

Im Vorfeld zum Internationalen Madchentag fanden erneut in
Kooperation mit mehreren Jugendzentren, u.a. Hachenburg und
Westerburg, Fotoworkshops fur Madchen unter dem Motto ,Klick dir
deine Welt” statt. Die daraus konzipierte Ausstellung sollte im Kreishaus
Montabaur am 11. Oktober 2015, dem Internationalen Madchentag
(Welt-Madchentag), in Kooperation mit der Gleichstellungsbeauftragten
des Westerwaldkreises Beate Ullwer erdffnet und prasentiert werden.
Gleichzeitig war fur Madchen und junge Frauen zum Thema ,Macht der
Bilder — wie Bildbearbeitung funktioniert und welche Auswirkungen sie
hat* ein Workshop geplant. Unglucklicherweise musste diese
Veranstaltung aufgrund der unubersichtlichen  Situation  mit
Asylsuchenden entfallen. Lediglich der Dbereits aufgelegte
Fotowandkalender fur Madchen konnte prasentiert und an Interessierte
verteilt werden.

Der Internationale Madchentag ist ein von den Vereinten Nationen
(UNO) initiierter Aktionstag, der in jedem Jahr am 11. Oktober einen
Anlass geben soll, auf die weltweit vorhandenen Benachteiligungen von
Madchen hinzuweisen.

Arbeit mit Erwachsenen
Arbeit mit Eltern, Elternbeiraten, Bezugspersonen und Interessierten

Elternabende und Informationsveranstaltungen in Eltern-Kind-Gruppen,
Kindergarten, Grundschulen und offentlichen Einrichtungen:

3 Elternabende zum Thema ,Schutz vor sexualisierter Gewalt®
bzw. ,ICH-Starkung meines Kindes"
0 Elternabende zum Thema ,Fruhkindliche Sexualerziehung*

Arbeit mit Lehrerkraften und Schulsozialarbeiterlnnen

1 Informationsveranstaltungen fur Lehrerinnen und Lehrer zum
Thema ,Sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen —
Verdachtsklarung und Intervention®

1 Fortbildung fur Lehrkrafte zum Umgang mit sexualisierten
Grenzuberschreitungen an Schulen
4 Vorgesprache fur Informationsveranstaltungen



2.21.

2.3.

2.3.1.

2 Austauschtreffen mit Schulsozialarbeiterlnnen

8 Vorgesprache fur Madchenvollversammlungen / Unterrichtsbe-
suche

16 Beratungen in aktuellen Fallen von Gewalt

Fortbildungsprogramm ,Sexuelle Ubergriffe — ein Thema fir die
Schule?! — Fortbildungen der LAG der Notrufe RLP fur Lehrkrafte zum
Umgang mit sexualisierten Grenzuberschreitungen in der Schule

Seit 2011 bieten die Mitarbeiterinnen der Frauennotrufe in RLP
Fortbildungstage fur Lehr- und Fachkrafte an Schulen der
Sekundarstufe | und Il in regionalen Veranstaltungen zum Thema
,Jumgang mit sexueller Gewalt und sexualisierten
Grenzuberschreitungen an Schulen” an. Das Thema ist in den letzten
Jahren gesellschaftlich viel diskutiert worden und erfahrt gerade durch
den weiteren Ausbau des Ganztagsangebots in Rheinland-Pfalz an
Bedeutung. Schulerinnen und Schuler verbringen einen Groldteil ihres
Alltags und ihrer Sozialisation in der Schule, einem Ort, der die
Entwicklung von Werten und Rollenbildern mit beeinflusst.

Neben Informationen Uber Formen und madgliche Folgen sexualisierter
Gewalterfahrungen wird die Sensibilisierung fur die Gefuhle und
Handlungsweisen der Betroffenen und deren Ressourcen thematisiert
und praxisbezogen auf Wunsch Fallbeispiele besprochen. Lehr- und
Fachkrafte konnen ihre Haltung Uberprufen und im Umgang mit dem
immer noch tabuisierten Thema an Sicherheit gewinnen, da sie oftmals
die ersten und wichtigsten Ansprechpersonen fur von sexualisierten
Grenzverletzungen betroffene Schuilerinnen und Schaler sind.

Fir das Jahr 2015 sind landesweit insgesamt zehn
Einzelveranstaltungen geplant und am 30. Juni 2015 vom
Praventionsbiro Ronja in Westerburg.

Arbeit mit Erzieherlnnen

Mitarbeiterlnnenschulung
Informationsveranstaltungen
Vorgesprache fur Elternabende

1 Beratungen in aktuellen Fallen von Gewalt

= RN N) -

Fortbildungen fur Erzieherinnen und Erzieher: ,Zukunftschance Kinder
— Bildung von Anfang an”

Der Notruf Frauen gegen Gewalt / das Praventionsburo Ronja sind seit
Dezember 2006 berechtigt, Fortbildungen im Sinne des Curriculums
»<Zukunftschance Kinder — Bildung von Anfang an® durchzufuhren und
zu zertifizieren. Das Praventionsburo Ronja bietet Fortbildungen fur
Erzieherinnen und Erzieher zum Thema ,Praventionsarbeit im
Kindergarten: Kinder stark machen®, ,Was tun? Bei Verdacht auf
sexuellen Missbrauch®, ,So war das doch nicht gemeint — sexualisierte
Gewalt an Kindern mit Behinderung®, ,Nein heil3t Nein — Praktische
Pravention im Kindergarten®, ,Ist das eigentlich normal? Sexuelle
Ubergriffe durch Kinder* und ,Gewalt in engen sozialen Beziehungen
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2.4.

2.4.1.

2.5.

2.6.

geht uns alle an!* im Themenmodul 13 (Korper — Gesundheit —
Sexualitat) an.

Im Jahr 2015 wurde keine Fortbildung angeboten.
Arbeit mit padagogischen Fachkraften

Schulung der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der integrativen
Kindertagesstatte in Hohn

Am 04.08.2015 und am 11.08.2015 wurden im Rahmen der
Fortbildungsarbeit des Praventionsburos Ronja die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter der integrativen Kindertagesstatte in Hohn geschult. Unter
dem Thema ,Wie erkennen und was tun? bei Verdacht auf sexualisierte
Gewalt bei Menschen mit oder ohne Beeintrachtigung® wurden in
ausgiebigen  Informationseinheiten und  praktischen  Ubungen
Erlauterungen und konkrete Hilfen vermittelt. Die integrative
Kindertagesstatte Sonnenblumental fur Kinder mit und ohne
Beeintrachtigung beheimatet vier heilpadagogische Gruppen, eine
integrative Gruppe und eine Krippengruppe fur Sauglinge ab 9 Wochen.
Da individuelle padagogische Forderung wund Betreuung in
Kleingruppen und in Projektarbeiten zum Konzept der Einrichtung
gehoren, sind fundierte Kenntnisse zu sexuellen
Grenzuberschreitungen in engen sozialen Beziehungen, Familien,
Institutionen und unter Kindern bedeutungsvoll.

Beratung von Eltern und Angehdrigen betroffener Madchen

14 Beratungen von Angehdrigen und Eltern

Informationsstand am Aktionstag zum 25.11.2015, dem Internationalen
Tag gegen Gewalt an Frauen

Dieser Aktionstag fand wie jedes Jahr zum 25. November statt, dem
Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen. Dieser jahrlich
begangene Gedenk- und Aktionstag zur Bekampfung von
Diskriminierung und Gewalt jeder Form gegenuber Frauen und
Madchen wurde in Kooperation mit Vertreterinnen und Vertretern der an
RIGG beteiligten Institutionen veranstaltet und eine Aktion fand dieses
Jahr unter Mitwirkung des Praventionsburos Ronja auf dem Marktplatz
in Westerburg statt. Die Besucherinnen und Besucher konnten sich
uber die Arbeit der einzelnen Institutionen und RIGG informieren und
bekamen unter dem Motto ,Gewalt kommt uns nicht in die Tute*
entsprechend gestaltete Brotchentuten mit Inhalt geschenkt. Auch
dieses Jahr waren die vorbereiteten Mengen zlgig verteilt und es kam
zu interessierten Nachfragen aus der Bevolkerung und inhaltlichen
Gesprachen.




3.1.

41.

4.2.

Praventionsarbeit zum Thema K.O.-Mittel

Die Praventions- und Offentlichkeitsarbeit zum Thema ,Schutz vor dem
Einsatz von K.O.-Mitteln als Vergewaltigungsdroge® war auch im Jahr
2015 Bestandteil der Arbeit des Praventionsburos Ronja. Es wurden
Informationsveranstaltungen  durchgefuhrt, in denen Madchen,
Jugendliche und Erwachsene daruber aufgeklart wurden, was K.O.-
Mittel sind, welche Gefahren in diesem Zusammenhang bestehen, was
Betroffene tun sollten, welche Hilfemoglichkeiten es gibt und vor allem,
wie sich vor dieser perfiden Gewaltform geschutzt werden kann? Im
Rahmen dieser Veranstaltungen treffen wir regelmafig auf Madchen
und Frauen, die sich auldern, entweder selbst von dieser Form der
Gewalt betroffen (gewesen) zu sein oder aber von Betroffenen im
sozialen Nahbereich zu wissen oder einen Einsatz zu vermuten, der
aber nicht nachweisbar ist. Haufig wissen Diejenigen nicht, wie sie sich
verhalten sollen bzw. was sie unternehmen konnen. Daruber hinaus
wird der Missbrauch mit den Mitteln durch Verteilung und Verkauf der
erarbeiteten Materialien weiter bekampft und zur Aufdeckung des
Dunkelfelds beigetragen.

Erstellung von Praventionsmaterialien zum Thema K.O.-Mittel

Das Praventionsburo Ronja konnte im Jahr 2015 die Arbeit an den
Praventionsmaterialien fortsetzen und den Leitfaden zur Gestaltung
einer Praventionseinheit mit dem Schwerpunkt K.O.-Mittel in einem
passenden Design und praktischer Handhabung endlich herausgeben.
Dies setzt die Arbeit mit dem Film als Impulsmedium sinnvoll fort und es
werden wertvolle ldeen und Vorschlage zur Gestaltung einer
Praventionseinheit zu diesem speziellen Thema gegeben. Der
Leitfaden steht zusammen mit dem Film oder auch separat zur Ausleihe
oder zum Kauf zur Verfugung. Mit den bereits verdffentlichten
Postkarten ist ein vielfaltiges Spektrum in der Materialsammlung zur
Praventionsarbeit vorhanden.

Vernetzung / Kooperation / Offentlichkeitsarbeit

Pressekonferenz zum  25-jahrigen Jubildum und zur
Ausstellungseroffnung ,Vom Uberleben zu einem wurdevollen Leben®

Anlasslich des grofl3en Jubilaumsempfangs und der
Ausstellungseroffnung mit Gber 200 Besucherinnen und Besuchern
wurde im Vorfeld mit Pressevertreterinnen und -vertreter der oOrtlichen
Agenturen eine ausgiebige Konferenz veranstaltet, um wichtige
Informationen korrekt zu transportieren.

Informationsveranstaltung und Diskussion ,Erkennen — Ansprechen —
Helfen — Pravention und Intervention bei Gewalt gegen Frauen &
Kinder®

Am 12. Marz 2015 fand in der Stadthalle Betzdorf in Kooperation mit
den Vorsitzenden des Bundnisses 90 / Die Grunen - Kreisverband
Altenkirchen die Informations- und Diskussionsveranstaltung ,Erkennen
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4.3.

4.4.

— Ansprechen — Helfen — Pravention und Intervention bei Gewalt gegen
Frauen & Kinder“ statt. Neben Reden der Ministerin fur Integration,
Familie, Kinder, Jugend wund Frauen |Irene Alt und der
Landtagsabgeordneten Anna Neuhof stellte die Mitarbeiterin des
Praventionsbiros Ronja die aktuelle Praventionsarbeit und eigene
Projekte vor.

Die Gewalt, vor der wir nicht die Augen verschlie3en sollten, spielt sich
oftmals im vermeintlich Privaten, im Schutzraum der Familie, Ehe oder
Partnerschaft ab. Das eigene Zuhause sollte Ort der Liebe, des
Vertrauens und der Harmonie sein und nicht von Gewalttaten. Betroffen
von korperlicher Gewalt, Vergewaltigung und sexueller Notigung, aber
auch von emotionaler Gewalt sind Uberwiegend Frauen und (indirekt)
die Kinder. Deren Schutz und Unterstitzung ist nur durch die
Kooperation von staatlichen, nichtstaatlichen Stellen und dem
Zusammenspiel von straf-, zivilrechtlichen und sozialen MalRnahmen
erreichbar. Diese Veranstaltung trug zur Starkung des Netzwerkes an
Unterstutzungsleistungen und Kooperation bei.

Teilnahme an der dreitagigen Praventionsfachtagung gegen sexuali-
sierte Gewalt der DGfP| auf Schloss Buchenau, Bad Hersfeld

Die Mitarbeiterin des Praventionsburos Ronja nahm erneut an der
diesjahrigen bundesweiten Praventionsfachtagung vom 18.06.2015 bis
20.06.2015 auf Schloss Buchenau aktiv teil. Themen der von der
Deutschen Gesellschaft fur Pravention und Intervention bei
Kindesmisshandlung und -—vernachlassigung e.V. organisierten
Fachtagung waren u.a. neue Erkenntnisse in der Praventionsarbeit,
Erarbeitung von Qualitatsstandards fur  Fachberatungsstellen,
Sexualpadagogik in Abgrenzung zur Praventionsarbeit und die
Vorfuhrung und Nachbesprechung des Films ,Meine (keine) Familie®
uber das Werken Otto Muhls. Daruber hinaus ist die bundesweite
Vernetzung und der Austausch Uber neue und aktualisierte Methoden,
Materialien und Projekte zentraler Schwerpunkt der Veranstaltung.
Pravention von sexualisierter Gewalt muss sich den verandernden
gesellschaftlichen Begebenheiten anpassen und daher stetig Uberdacht
und Uberarbeitet werden, auch, um eventuelle politische Forderungen
daraus ableiten zu konnen. Dies bedarf des fachlichen Austauschs und
der Vernetzungsarbeit, denn sichere und geschutzte Raume und
Rahmenbedingungen sind in unserer Gesellschaft noch nicht
flachendeckend verankert.

Teilnahme am Tag der Offenen Tur der Berufsbildenden Schule
Westerburg

Am 21. Marz 2015 nahm die Mitarbeiterin des Praventionsbiros Ronja
am Tag der offenen Tur der Berufsbildenden Schule in Westerburg teil.



4.5.

4.6.

4.7.

Planung und Durchfihrung des Yogakurses fur Madchen & junge
Frauen im Jugendzentrum Hachenburg

In Kooperation mit dem Jugendzentrum Hachenburg wurde der
Yogaeinfuhrungskurs fur Madchen und junge Frauen am 17. April 2015
geplant, vorbereitet und durchgefuhrt. Als Beitrag der einzelnen
Abteilungen zur Jubildumsreihe des Tragervereins Frauen gegen
Gewalt e.V. konnte die Mitarbeiterin des Praventionsburos Ronja Frau
Susanne Hofmann als Yogalehrerin flr dieses Projekt des
Praventionsbiros Ronja gewinnen und mit der Mitarbeiterin des
Jugendzentrums Hachenburg ein umfangreiches Begleitprogramm zur
Starkung der Selbstwahrnehmung und des Selbstbewusstseins der
Madchen konzipieren. Der Yogaeinfuhrungskurs wurde von den
Madchen und junge Frauen sehr gut angenommen, so dass ein
weiterfuUhrender Yogakurs mit acht Terminen angeboten wurde.

Yoga verbessert die Entspannungs-, Konzentrationsfahigkeit und
Gelassenheit, die sich als innere Haltung und Gleichgewicht in den
Alltag der Madchen und jungen Frauen ubertragen konnen. Die
Yogaeinheiten mit Atem- und Bewegungsubungen zu Achtsamkeit und
die begleitenden Ubungen zur Starkung des Selbstbewusstseins und
des Selbstvertrauens sollen helfen, personliche Grenzen und
vorhandene Potenziale an Kraft und Energie erkennbar werden zu
lassen und zu einer positiven Veranderung der Lebensqualitat und
mehr Sicherheit fuhren.

Mitgestaltung des Jubilaumsempfangs mit Ausstellungseroffnung des
Tragervereins Frauen gegen Gewalt e.V.

Am 16. April 2015 fand der groRe Jubilaumsempfang mit
anschlielender Ausstellungseroffnung zu 25 Jahre Frauennotruf
Westerburg  statt. Uber 200 geladene Gaste, darunter
Staatsministerinnen Gabi Weber, Irene Alt und Sabine Batzing-
Lichtenthaler, waurdigten die Arbeit der Fachabteilungen des
Frauennotrufs e.V. und bekundeten ihr Interesse an dieser Arbeit.
Weitere geladenen und interessierte Gaste wohnten dem Programm
bei.

Die Ausstellung ,Vom Uberleben zu einem wirdevollen Leben* wurde
eroffnet und zeigt Exponate von Betroffenen sexualisierter Gewalt und
ihrem Heilungsprozess. Die weitreichenden Gesichter und Folgen der
Erlebnisse, eine mogliche lebenslange Beeintrachtigung und Formen
der Unterstutzungsleistungen wurde anschaulich dargestellt und damit
ein Beitrag zur Enttabuisierung des Themas sexualisierte Gewalt
geleistet.

Besuch der Leiterin der Westerwalder Kontakt- und Informationsstelle
fur Selbsthilfe WeKISS in Westerburg

Am 22 Juli 2015 besuchte die neue Leiterin der Westerwalder Kontakit-
und Informationsstelle fur Selbsthilfe WeKISS Michelle Bautz die
Mitarbeiterinnen im Frauenzentrum Beginenhof mit den vielfaltigen
Abteilungen. Es fand ein Austausch uber die aktuelle Situation statt und
Kooperationsmaoglichkeiten und Projektideen wurden besprochen.
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4.8.

4.9.

4.10.

WeKISS ist eine Selbsthilfekontaktstelle mit Ehrenamtsborse ,Burger
Aktiv Westerwald®, einem selbsthilfegestutzten Seniorenbliro und den
Westerwalder Clowndoktoren, sie genief3t bei den Burgerinnen und
Burgern eine hohe Akzeptanz. Die Angebote werden stets zahlreich
angenommen.

Ausstellungs- und Informationstage ,Vom Uberleben zu einem
wurdevollen Leben®

Am 5. und 6. November 2015 fand im AKT - Atelier Kunst & Therapie in
Montabaur die Ausstellungs- und Informationstage ,Vom Uberleben zu
einem wurdevollen Leben® statt. In Kooperation mit dem AKT — Atelier
Kunst &  Therapie, der Gleichstellungsbeauftragten  des
Westerwaldkreises Beate Ullwer und der Verein Frauen gegen Gewalt
e.V. druckten von sexualisierter Gewalt Betroffene ihre Geschichten in
Bild und Wort aus und luden interessante Vortrage zu weiterfUhrender
Informationen ein. Zunachst wurde die Situation im Westerwaldkreis
naher betrachtet, bevor Dipl.-Psych. Tanja Bockling uber Traumafolgen
sexualisierter Gewalt und Strategien von Korper, Geist und Seele
referierte. Heike Schonborn stellte anschliefend Kreativitat und
Imagination als Resilienz und heilsame Kraft theoretisch und praktisch
dar. Ein musikalisches = Rahmenprogramm und begleitende
Informationsstande u. a. vom Praventionsburo Ronja luden mit dazu
ein, genauer hinzusehen und die Vision von einem Leben ohne Gewalt
ein Stuck weit mitzugestalten.

Benefizkonzert zugunsten der Arbeit mit asylsuchenden Menschen

Der Arbeitskreis ,Soziales Westerburg® bereitete sich dieses Jahr in
einer UAG mit einer Benefizkonzertreine zugunsten der Arbeit mit
asylsuchenden Menschen auf die anstehenden Herausforderungen ein.
Es wurden zwei Konzertarten in die Planung aufgenommen: ein eher
klassisch-besinnliches Konzert in der Weihnachtszeit 2015 und ein eher
rockiges Konzert nach Karneval im nachsten Jahr. Leider musste das
erste  Konzert aufgrund mehrerer Absagen der auftretenden
Klnstlerinnen und Kunstler kurzfristig abgesagt werden, so dass sich
die Planung nun auf das Konzert am 27. Februar 2016 konzentriert.

Herausgabe der neuen ,Madchenrechte-Postkarte®

Das Praventionsburo Ronja konnte Anfang des Jahres 2015 in
Kooperation mit der Landesarbeitsgemeinschar Madchenarbeit in NRW
e.V. neue Postkarten zum Thema Madchenarbeit und Madchenrechte
herausgeben. Kurz und prazise sind im ansprechenden Design wichtige
Rechte der Madchen (aus den Kinderrechtskonventionen der Vereinten
Nationen) und die Arbeit des Praventionsburos Ronja dargestellt. Die
Postkarten dienen der Offentlichkeit und werden bei jedem Projekt und
an den Informationsstanden an die Madchen und weitere Interessierte
verteilt.



4.11.

5.1.

5.2.

5.2.1.

Erarbeitung eines Flyers fur Kinder und Jugendliche, die von Gewalt in
engen sozialen Beziehungen betroffen sind

Die Unterarbeitsgruppe ,Kinderschutz des RIGG Rhein-Westerwald
kam mit der Erarbeitung von Schutzlicken im Hilfesystem bei Gewalt in
engen sozialen Beziehungen ein Stuck weiter und konzipierte die
Inhalte eines Flyers, der Kinder und Jugendliche uber Hilfe und
Unterstutzung bei diesem Thema informieren soll. Immer noch ricken
betroffene Kinder und Jugendliche noch nicht weit genug in den
Hilfeprozess bei Gewalt in engen sozialen Beziehungen hinein. Es wird
fur die drei Landkreise Altenkirchen, Neuwied und Westerwald jeweils
eigene Versionen mit ortlichen Beratungsstellen geben. Der Flyer soll
zu Beginn des nachsten Jahres gedruckt und an alle Stellen, an denen
sich Kinder und Jugendliche sich aufhalten, verteilt werden.

Netzwerkarbeit / Arbeitsgruppen
Mitarbeit im Arbeitskreis ,Internationaler Frauentag"

Mitplanung und Organisation bei der jahrlichen 8. Marz-Veranstaltung
,internationaler Frauentag®.

Mitarbeit beim Runden Tisch gegen Gewalt in engen sozialen
Beziehungen (RIGG)

RIGG steht fur Rheinland-pfalzisches Interventionsprojekt gegen
Gewalt in engen sozialen Beziehungen und wurde im Oktober 2000
eingerichtet und engagiert sich seitdem in vielfaltiger Weise gegen
Gewalt an Frauen und Gewalt in engen sozialen Beziehungen. Im
,geschitzten" Rahmen der Familie und anderen engen sozialen
Beziehungen kommt es weltweit am haufigsten zu
Grenzuberschreitungen,  physischer und psychischer Gewalt,
Vergewaltigung und sexueller No6tigung, dabei geht die Gewalt zum
groRten Teil von mannlichen Personen aus und ist unabhangig von
Herkunft, Lebensstandard, Alter, Religionszugehorigkeit und Bildung zu
sehen. Lange Zeit wurde diese Gewaltform als Privatsache betrachtet,
aber es handelt sich hier um ein schwerwiegendes kriminelles Unrecht,
was mehr und mehr in die 6ffentliche Wahrnehmung rickt.

Die Koordination des Projektes erfolgt durch das Referat
"Gewaltpravention, Frauen in besonderen Lebenssituationen® beim
Ministerium far Integration, Familie, Kinder, Jugend und Frauen, unter
Mitarbeit des landesweiten Runden Tisches (LRT), der Regionalen
Runden Tische (RRTs) und diversen Fachgruppen (FGs).

RegelmaRige Mitarbeit am Runden Tisch Rhein-Westerwald.
Zurzeit existieren 22 Regionale Runde Tische in Mainz, Worms,
Speyer, Birkenfeld, Alzey, Landau, Pirmasens, Ludwigshafen,

Frankenthal, Neustadt, Trier, Bad Neuenahr-Ahrweiler, Koblenz,
Simmern, Mayen, Bad Kreuznach, Donnersbergkreis, Rhein-Pfalz-
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5.2.2.

5.3.

5.4.

5.4.1.

Kreis, Rhein-Westerwald (fur die Landkreise Westerwald, Altenkirchen
und Stadt und Landkreis Neuwied), in der Region Eifel (der die
Landkreise Daun, Bitburg-Prim und Bernkastel-Wittlich einbezieht), fur
den Kreis Cochem-Zell sowie in Kaiserslautern.

Regelmalige Treffen und Mitarbeit bei der Unterarbeitsgruppe
LKinderschutz“ des Runden Tisches Rhein Westerwald.

Die Unterarbeitsgruppe UAG Kinderschutz nimmt die Kinder der von
Gewalt in engen sozialen Beziehungen betroffenen Familien in den
Blick und erarbeitet deren Anknupfungspunkte im Hilfesystem bzw. die
Schwachstellen davon.

Mitarbeit im Psychosozialen Netzwerk Westerwald

Regelmalige Teilnahme und Mitarbeit im Psychosozialen Netzwerk
Westerwald. Das Psychosoziale Netzwerk ist ein Zusammenschluss
aller psychosozial versorgenden Einrichtungen des Westerwaldkreises.
Der Arbeitskreis trift sich an drei Terminen im Jahr zu
unterschiedlichen Themenstellungen.

Mitarbeit in der Deutschen Gesellschaft flr Pravention und Intervention
bei Kindesmisshandlung und -vernachlassigung e.V. (DGfPI)

Die Deutsche Gesellschaft fur Pravention und Intervention bei Kindes-
misshandlung und -vernachlassigung e.V. (DGfPI) ist ein Zusammen-
schluss von ca. 800 Fachkraften (Einzelpersonen und Institutionen) aus
dem gesamten Bundesgebiet und dem angrenzenden Ausland, die
aktiv fur eine Verbesserung des Kinderschutzes eintreten. Die DGfPI
bietet ein Forum fur Angehérige aller Berufsgruppen, die in ihrer
alltaglichen  Arbeit mit den  verschiedenen Formen von
Kindesmisshandlung und -vernachlassigung Verantwortung tragen und
mit den Betroffenen sowie deren Familien arbeiten. Dazu zahlen
Fachkrafte aus allen Bereichen der Sozialarbeit, Padagogik, Polizei,
Justiz, Gerichts- und Bewahrungshilfe, Medizin, Therapie und Beratung
sowie aus Lehre und Wissenschaft.

Grundungsmitglied und Mitarbeit in der AG ,Sexualisierte Gewalt“ der
DGfPI

Die AG Sexualisierte Gewalt der DGfPI wurde am 02.02.2012
konstituiert und trifft sich seitdem zweimal im Jahr in Hannover. Ziele
der AG sind der fachliche Austausch, Vernetzung der Menschen, die
zum Thema arbeiten, und die Auseinandersetzung mit neuen fachlichen
und politischen Entwicklungen unter den interessierten Mitgliedern der
DGfPI. Die Arbeitsgruppe beschaftigt sich mit der Arbeit mit Betroffenen
sexualisierter Gewalt und das Praventionsburo Ronja hat diese AG mit
gegrundet und nimmt regelmafig an den Sitzungen teil.



5.4.2.

5.5.

5.5.1.

5.5.2.

Besuch der jahrlichen dreitagigen Praventionsfachtagung der DGfPI

Das Arbeitstreffen Pravention zum Schutz vor sexualisierter Gewalt ist
aus dem Wunsch nach fachlichem Austausch aus den Reihen des
ehemaligen Bundesvereins zur Pravention gegen sexualisierte Gewalt
entstanden und wird jahrlich mit viel Resonanz von Expertinnen und
Experten in der Praventionsarbeit als bundesweite Fachtagung von der
DGfPI organisiert.

Regelmalige Teilnahme an den Sitzungen der LAG der Frauennotrufe
in Rheinland-Pfalz

Die LAG der Frauennotrufe in Rheinland Pfalz wurde 1991 als
Vernetzungsgremium der zwoOIf Fachstellen zu sexualisierter Gewalt
gegrundet und sie hat sich folgende Ziele gesetzt:

. Politische Lobby- und Offentlichkeitsarbeit zum Thema sexuali-
sierte Gewalt gegen Frauen und Madchen,

. Verbesserung der sozialen / rechtlichen Situation sowie Starkung
von Frauen und Madchen, die sexualisierte Gewalt erlebt haben,

. Inhaltliche und organisatorische Vernetzung der Frauennotrufe.

Die LAG besteht aus Vertreterinnen der regional eigenstandigen
Notrufe in Alzey, ldar-Oberstein, Koblenz, Landau, Ludwigshafen,
Mainz, Rhein-Hunsrick, Speyer, Trier, Westerburg, Worms,
Zweibrucken und trifft sich funfmal pro Jahr. DarUber hinaus haben sich
Fachgruppen zu unterschiedlichen Themengebieten etabliert.

Regelmalige Teilnahme an und Organisation der FG Pravention der
LAG der Frauennotrufe Rheinland-Pfalz

Die FG Pravention der LAG der Notrufe ist eine Fachgruppe von
Notrufmitarbeiterinnen, die Pravention anbieten und
Praventionsprojekte durchfuhren. Die Treffen finden dreimal jahrlich in
Mainz statt.

Grundungsmitglied der FG Psychosoziale Prozessbegleitung

Im Zuge des 3. Opferrechtsreformgesetzes und im Rahmen einer
bundeseinheitlichen Regelung wird kunftig vom Justizministerium eine
Weiterbildung zur Psychosozialen Prozessbegleitung (PSPB) gefordert.
Die LAG der Notrufe RLP kampft fur die Anerkennung der von ihrem
Bundesverband der Frauenberatungsstellen und Frauennotrufe (bff)
konzipierten Fortbildung im Land Rheinland-Pfalz, da diese inhaltlich
Uberzeugend jedoch fur Mitglieder weniger zeit- und kostenaufwandig
ist. Jedes Land erarbeitet =zurzeit eigene Richtlinien und
Rahmenbedingungen fur ein Umsetzungsgesetz, welches Anfang 2017
rechtskraftig werden soll. Die LAG grundete zur Mitgestaltung dieses
Prozesses eine Fachgruppe Psychosoziale Prozessbegleitung (PSPB),
an der die Mitarbeiterin des Praventionsburos teilnahm und in Zukunft
weiterhin teilnehmen wird.

An der Fortbildung vom bff nimmt die Mitarbeiterin seit Ende des Jahres
2015 zur Erlangung der geforderten Qualifikation teil.
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5.6.

5.6.1.

5.6.2.

5.7.

5.8.

RegelmaRige Mitarbeit im Arbeitskreis ,Soziales Westerburg*

Der Arbeitskreis ,Soziales Westerburg” ist ein Zusammenschluss
verschiedener sozialer Organisationen in Westerburg. Vertreten sind
u.a. Schulen, Kindergarten, Kindertagesstatten, Jugendpflege,
Kulturreferat, Evangelisches Dekanat, weitere kirchliche und stadtische
bzw. verbandsgemeindliche Vertreterinnen und Vertreter, Diakonisches
Werk, Jobcenter, Polizei, Frauennotruf etc. Der Arbeitskreis trifft sich
zweimal im Jahr zum gemeinsamen Gesprach, Vernetzung,
Erfahrungsaustausch und Planung diverser Projekte, jeweils zu
unterschiedlichen Themenschwerpunkten.

Mitgrindung und  regelmalBige Teilnahme an der UAG
Aulendarstellung des AK ,Soziales Westerburg®

Fur das Jahr 2015 war erneut eine Aul3endarstellung der Arbeit der
teiinehmenden Institutionen des Arbeitskreises geplant. Zu diesem
Zweck wurde 2014 die Unterarbeitsgruppe gegrundet, die sich mit der
Ausrichtung, Organisation und Planung diverser Aktionen befasst.

Teilnahme an der UAG Benefizkonzert fur Asylsuchende

Die UAG Benefizkonzert fur asylsuchende Menschen plant und
organisiert ein  Benefizkonzert fur Begegnung und mehr
Mitmenschlichkeit sowie Toleranz. Die Einnahmen und Spenden flielten
vollstandig in die Arbeit mit Asylsuchenden im Stadtgebiet.

Mitorganisation des Arbeitskreises ,Madchen”

Der Arbeitskreis ,Madchen® traf sich regelmalig vor langerer Zeit,
gegrundet aus dem Projekt ,Frauen in Aktion“, mit den Themen
,Berufswahl, Selbsterfahrung und —behauptung. In 2012 wurde dieser
Arbeitskreis wiederbelebt, auf Initiative der Gleichstellungsbeauftragten
des Westerwaldkreises und des Praventionsbluros Ronja. Im Jahr 2015
trafen sich die Mitarbeitenden des Arbeitskreises dreimal mit
unterschiedlicher thematischer Ausrichtung.

Mitarbeit im Sozialen Netzwerk Hachenburg

Das Soziale Netzwerk Hachenburg ist ein lokales Netzwerk, welches
die Verbandsgemeinde und Stadt Hachenburg unter dem Namen
.Netzwerkgesprach VG Hachenburg”® mit dem Ziel grindete, den
Austausch und die Zusammenarbeit der unterschiedlichen Akteurinnen
und Akteure des Bildungs- und Hilfesystems fur Kinder und Jugendliche
zu optimieren. An den Treffen nehmen Vertreterinnen und Vertreter
verschiedener Einrichtungen, Behorden und Organisationen teil
(Beratungsstellen, Schulen, Kindergarten, Kindertagesstatten,
Behoérden, Amter, Bildungstrager, Jugendzentrum etc.).



5.9.

5.10.

5.11.

5.12.

5.13.

5.14.

Mitarbeit im AK Valentina

Der AK Valentina, ein Arbeitskreis zur Thematik Essstorungen bei
Madchen und jungen Frauen, grindete sich im Jahr 2013 und mdchte
die verschiedenen Institutionen und Projekte miteinander vernetzen und
neue |ldeen realisieren.

Mitarbeit bei der Regionalgruppe WenDo-Rheinland

Die Regionalgruppe WenDo Rheinland ist ein Zusammenschluss von
WenDo-Trainerinnen, die im GroRraum Rheinland WenDo-Kurse fur
Madchen und Frauen anbieten. Sie sind fundiert ausgebildet und
mochten durch kontinuierliche Fortbildung, Supervision und Vernetzung
gewabhrleisten, dass aktuelle Entwicklungen in die Arbeit einflielen und
eine gewohnt hohe Qualitat in den Kursen sichergestellt bleibt. Die
Regionalgruppe trifft sich regelmalig sechsmal pro Jahr und daruber
hinaus aus aktuellem Anlass. Durch gute Kooperationen auf
verschiedenen Ebenen und im kollegialen Austausch wirken WenDo-
Trainerinnen aktiv an den gesellschaftspolitischen Diskussionen und bei
Veranderungen zum Thema Gewalt gegen Frauen und Madchen mit.
Teilnahme am AK Suchtpravention

Der AK Suchtpravention trifft sich zweimal jahrlich unter Leitung des
Beauftragten der Fachstelle Suchtpravention des Diakonischen Werkes
Westerburg Reiner Kuhmann an unterschiedlichen Orten und plant
gemeinsam Projekte, teilt Informationen und kooperiert zu dem Thema
Sucht mit all seinen Facetten.

Treffen mit dem DRK Kinderschutzdienst Hachenburg zwecks
Erfahrungsaustausch und Kooperation

Jahrlich finden mit den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des DRK
Kinderschutzdienstes Westerwald Treffen statt, um Projekte
abzustimmen und eine gute Vernetzungs- und Kooperationsarbeit
beizubehalten.

Treffen mit den Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeitern des
Westerwaldkreises zwecks Kennenlernen, Aufklarung und Abstimmung
der weiteren Zusammenarbeit

Teilnahme am Ideenfrihstick des Cinexx in Hachenburg

Einmal im Jahr findet im Kinokomplex Cinexx in Hachenburg ein
Ideenfrihstick statt, an dem verschiedene soziale Einrichtungen
teilnehmen. Dieses Treffen dient sowohl dem gemeinsamen Austausch
und der Vernetzung als auch der konkreten Planung und Koordination
gemeinsamer Veranstaltungen.
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5.15. Teilnahme am ,Lokalen Bindnis fur Familien im Westerwaldkreis*®

Das ,Lokale Bundnis fur Familien im Westerwaldkreis® ist ein
Zusammenschluss von verschiedenen Institutionen, die im Rahmen von
Familienarbeit aktiv sind, z.B. Familienferiendorf, Jugend- und Kultur-
einrichtungen, Agentur fur Arbeit, Kreisverwaltung, Sozialver-
sicherungstrager etc. Ziel von geplanten Aktionen ist die Vereinbarkeit
von Familie und Beruf, so z.B. eine Ferienbetreuung fur Kinder in den
Sommerferien zur Entlastung der berufstatigen Eltern.

5.16. Regelmaliger Kontakt zu den Mitarbeiterlnnen der Jugendzentren
Altenkirchen, Bad Marienberg, Hachenburg, Montabaur, Ransbach-
Baumbach, Wallmerod und Westerburg zwecks Planung gemeinsamer
Aktionen und Projekte und als Ansprechpartnerin bei Fragen rund um
das Thema sexualisierte Gewalt.

5.17. RegelmaRiger Kontakt zu dem Mitarbeiter der Fachstelle fur Sucht-
pravention und fur Kinder aus suchtbelasteten Familien im
Diakonischen Werk des Evangelischen Kirchenkreises Altenkirchen und
Planung neuer Projekte in Kooperation.

5.18. Regelmaliger Kontakt zu der Leitung und den Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern der DRK Kinder- und Jugendpsychiatrie in Altenkirchen
und der Auldenstelle in Hachenburg.

Die Kinder- und Jugendpsychiatrie Altenkirchen ist mit ihren vielfaltigen
Angeboten und Stationen eine wichtige Ansprechpartnerin fur das
Praventionsbiro Ronja. Nach dem gelungenen Kooperationsprojekt zu
selbstverletzendem Verhalten bei Kindern und Jugendlichen zeigte sich
die Wichtigkeit der engen Zusammenarbeit auch zu angrenzenden
Problemlagen.

5.19. Kontakt zu therapeutischen und heilpadagogischen Einrichtungen und
Praxen der Region

6. Teilnahme an Fachtagungen, -veranstaltungen und Fortbil-
dungen

29. April 2015 »Dissoziative Identitatsstorung - komplexe
Traumafolgestorung“ mit Friedegunde Bolt aus Kassel im Ratssaal Westerburg

08. Juni 2015 ,,Cybermobbing - ein altes Phanomen mit neuen Medien?*
Fachvortrag und Studientag von Frank Lafleur u.a., Schulpsychologisches
Beratungszentrum Mayen in Marienstatt

18. Juni 2015 — 20. Juni 2015 Teilnahme an der dreitagigen Praventionsfach-
tagung gegen sexualisierte Gewalt der DGfPI auf Schloss Buchenau, Bad
Hersfeld



25. Juni 2015 Fachvortrag ,,Demographie und gesellschaftlicher Wandel im
Westerwald — Auswirkungen auf die Familien- und Kinder-/Jugendhilfe* von
Prof. Dr. Martin Schmid, Hochschule Koblenz anlasslich der 50 Jahr-Feier der
Erziehungs- und Familienberatungsstelle der Caritas Westerwald in Montabaur

31. August 2015 ,Inhalte von WenDo-Kursen — Falltechniken* von WenDo-
Rheinland in Stolberg

05. Oktober 2015 ,Vergewaltigung verurteilen — Schutzliicken schlieBen!
Reform des § 177 StGb*“ eine Fachtagung der Landesarbeitsgemeinschaft der
Frauennotrufe in RLP zur geplanten Reform des Sexualstrafrechts § 177 StGB
mit  Oberstaatsanwaltin Sabine Krauter-Stockton, Staatsanwaltschaft
Saarbrucken, Mitglied der  Strafrechtskommission  des Deutschen
Juristinnenbundes und Katja Grieger, Bundesverband der Frauennotrufe und
Frauenberatungsstellen (bff) in Mainz

18. November 2015 Fachtagung ,Jugendliche in der digitalen Welt: Eine
Nasenlange voraus - Wie beraten und schiitzen?“ mit Karin Wunder,
juuuport.de, Koln des RIGG Rhein-Westerwald in Neuwied

30. November — 02. Dezember 2015 Teilnahme am ersten Modul der Fortbildung
»Psychosoziale Prozessbegleitung” des bff in Gottingen

7. Geplante Projekte
Ausbau der Offentlichkeitsarbeit und der Stellungnahmen zu aktuellen Themen

Verleih und Verkauf der K.O.-Mittel-DVD ,K.O. in der ersten Runde® inkl. Booklet
und Leitfaden zur Gestaltung einer Praventionseinheit mit diesem Schwerpunkt

Durchfihrung von Fortbildungen fiir Lehrkrafte zum Thema sexualisierte
Gewalt und Ubergriffe an Schulen, Fachtagungen zu den Themen sexuelle
Belastigung (am Arbeitsplatz), sicherer und bewusster Umgang mit dem WEB
2.0, Gewalt in Teenagerbeziehungen, sexualisierte Gewalt bei Menschen mit
Beeintrachtigungen, Selbstbehauptungs-  und Selbstverteidigungskurse,
Durchfuhrung von Madchentagen / Madchenwochenenden in Kooperation mit
den Jugendeinrichtungen der Region

Breites Angebot von WenDo-Kursen fur Madchen und Frauen

Erstellen eines Madchenkalenders mit wertvollen Informationen und weitere
Aktionen zum Internationalen Madchentag am 11. Oktober 2015

8. Schwerpunkte fur 2015

Weitere Teilnahme an und Beendigung der Fortbildung zur Psychosozialen
Prozessbegleiterin

Organisation und Durchfihrung von Lehrkraftefortbildungen zum Umgang mit
sexuellen Ubergriffen an Schulen
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Organisation und Durchfuhrung von Fortbildungen fur Erzieherinnen und Erzieher
zum Umgang mit (Verdachts-)fallen sexualisierter Gewalt

Ausbau des Angebots zur Erarbeitung von Schutzkonzepten

Weiterflhrung und Ausbau des Angebots als Anlaufstelle fur Madchen und der
Lobbyarbeit fur ihre Anliegen

Einrichten eines Online Beratungsangebots fur von sexualisierter Gewalt
betroffene Madchen und deren Angehdrige und Freunde

Projekt des:

Frauen gegen Gewalt e.V.
NeustraBe 43

56457 Westerburg

Tel. 02663/ 911 823
Fax: 02663/ 91 92 41
E-Mail: praevention-ronja@notruf-westerburg.de
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56457 Westerburg
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1. Vorstellung der Einrichtung

Die Interventionsstelle (IST) ist eine pro-aktive Fachberatungsstelle fur Frauen die
von korperlicher, psychischer und sozialer Gewalt in engen sozialen Beziehungen
(GesB) sowie Stalking betroffen sind.

In Ehe, Familie und Partnerschaft herrscht nicht nur Liebe und Geborgenheit,
sondern es kommt oft zu Streit, Demutigungen und Gewalt. Gewalt in engen sozialen
Beziehungen zieht sich durch alle Schichten, ist unabhangig vom Bildungsstand,
Einkommen, Nationalitat und ethnischen oder religiosen Zugehorigkeit. Laut einer
Studie der Weltgesundheitsorganisation ist die Gewalt in engen sozialen
Beziehungen die am meisten verbreitete Gewalt gegen Frauen und birgt die grof3ten
Gesundheitsrisiken. Gerade in Trennungssituationen eskaliert die Gewalt oft und es
kann zu Morddrohungen oder gar zur Tétung kommen.

Die Interventionsstelle Westerburg wurde 2003 im Rahmen des rheinland-
pfalzischen Interventionsprojekts gegen Gewalt (RIGG) eingerichtet.
Vorausgegangen war 2002 das Inkrafttreten des Gesetzes zur Verbesserung des
zivilrechtlichen Schutzes bei Gewalttaten und Nachstellungen sowie zur
Erleichterung der Uberlassung der Ehewohnung.

Die IST arbeitet pro-aktiv nach einem Einsatz der Polizei. Durch den pro-aktiven
Ansatz werden mehr betroffene Frauen aus dem Dunkelfeld erreicht, denn
langjahrige Gewalterfahrungen verhindern oft die eigene Hilfesuche der Frauen. Die
Polizei Ubermittelt, das Einverstandnis der Betroffenen vorausgesetzt, die
personlichen Daten und einen Kurzbericht des Sachverhaltes an die IST. Die
Mitarbeiterinnen nehmen dann telefonisch oder schriftlich Kontakt, sehr zeitnah, zu
der betroffenen Frau auf und leisten eine kurzfristige psychosoziale Erstberatung
zum Schutz vor weiterer Gewalt. Nach diesem Erstkontakt werden weitere
Beratungstermine vereinbart und bei Bedarf an weitere Unterstutzungsangebote
verwiesen.

Daneben werden auch von GesB betroffene Frauen beraten, die sich aus eigener
Initiative an die Interventionsstelle wenden. Sie werden von anderen Einrichtungen
weiter vermittelt oder waren in der Vergangenheit schon einmal in der Beratung.
Der Zustandigkeitsbereich der IST umfasst die Polizeidirektion Montabaur mit den 7
Polizeiinspektionen Westerburg, Hachenburg, Montabaur, Hohr-Grenzhausen, Diez,
Bad Ems und St.Goarshausen.

Trager der IST ist der gemeinnutzige Verein Frauen gegen Gewalt e.V. Unter seinem
Dach befindet sich noch der Notruf, das Praventionsbiro Ronja und ein Second-
Hand Laden.

Personell sollte die IST im Jahr 2015 mit drei Teilzeitstellen und einem
Stundenumfang von 10, 12 und 15 Stunden ausgestattet sein Wegen eines langeren
Krankheitsfalles einer Kollegin mussten allerdings tuber %2 Jahr lang 12
Arbeitsstunden von den anderen beiden Mitarbeiterinnen mit geleistet werden.
Besetzt waren diese Stellen mit einer Dipl-Padagogin , einer Dipl. Sozialpadagogin
und einer Dipl. Sozialarbeiterin. Zusatzlich verfugt der Verein Uber einen Dienst-
PKW, somit kdnnen die Mitarbeiterinnen auch eine mobile Beratung fur Klientinnen
anbieten, die von sich aus keine Moglichkeit haben in die Beratungsstelle zu
kommen.
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Die Mitarbeiterinnen der Interventionsstelle unterstitzen die Frauen mit ihren Kindern
auf dem Weg zu einem selbstbestimmten Leben ohne Gewalt, Furcht und
Misstrauen.

Im Einzelnen umfasst das Aufgabengebiet die
- Psychosoziale Beratung und Krisenintervention
- Informationen uber individuelle und rechtliche SchutzmalRnahmen nach dem
Gewaltschutzgesetz und dem Polizeigesetz
- Erstellen eines Gefahrdungsprofils und eines individuellen Sicherheitsplans
- Weitervermittlung an andere Unterstutzungseinrichtungen im Hilfesystem
- Begleitung zu Behdrden, Polizei und Gerichten
- Mitarbeit in den regionalen und Uberregionalen Netzwerken im Hilfeverbund
- Erstellen einer Falldokumentation
- Herausgabe eines jahrlichen Tatigkeitsberichts

Die Beratungsgrundsatze sind eine parteiliche Haltung, das Wissen um die Dynamik
in Gewaltbeziehungen mit den oft einhergehenden ambivalenten Geflhle der Frauen
in Bezug auf ihre Partnerschaft, Hilfe zur Selbsthilfe, d.h. alle Entscheidungen trifft
die Klientin. Die Betroffenen konnen nur die Schritte gehen, die ihnen in der
jeweiligen Situation moglich sind.

Die wichtigsten Prinzipien der Beratung beruhen auf Freiwilligkeit, Parteilichkeit und
Verschwiegenheit.

2. Kooperation und Vernetzungspartner

Eine gute Kooperation und Vernetzung mit allen am Hilfeprozess gegen Gewalt in
engen sozialen Beziehungen beteiligten Institutionen ist fur die Arbeit der
Interventionsstelle sehr wichtig. Schutz und Sicherheit fur die betroffenen Frauen und
deren Kinder konnen oft nur durch das Zusammenwirken verschiedener Institutionen
erreicht werden.

Polizei

Die Polizei ist der wichtigste Vernetzungspartner. Der pro-aktive Ansatz kann nur
durch den engagierten Einsatz der Beamtinnen und Beamten der Polizei realisiert
werden.

Auf der Basis vertrauensvoller Zusammenarbeit konnen Informationen zum Schutz
der Frauen schnell und unkonventionell ausgetauscht werden. Hauptansprechpartner
bei den jeweiligen Polizeidienststellen sind die speziell fur den Bereich GesB
eingesetzten Koordinatoren. Mit ihnen findet in der Regel einmal im Jahr ein sog.
Koordinatorentreffen statt zum Austausch von Informationen und zur Intensivierung
der Zusammenarbeit.

Justiz

Das im Jahr 2002 in Kraft getretene Gewaltschutzgesetz leistet einen sehr wertvollen
Beitrag zum Schutz bei Gewalt in engen sozialen Beziehungen. Die
Schutzanordnungen konnen bei den zustandigen Amtsgerichten erlassen werden.
Die hauptsachliche Zusammenarbeit findet hier mit den Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter der Rechtsantragstellen statt, bei denen die Frauen den Antrag zunachst
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stellen mussen. Auf Wunsch begleiten wir die Klientinnen zu den
Rechtsantragstellen, helfen bei der Beantragung der Schutzanordnungen oder
vereinbaren Termine fUr sie.

Far den Bereich der Polizeidirektion Montabaur sind die funf Amtsgerichte
Westerburg, Montabaur, Diez, St. Goar und Lahnstein zustandig.

Jeweils eine Mitarbeiterin arbeitet in den folgenden Gremien kontinuierlich mit.
Regionaler Runder Tisch Rhein-Westerwald

Eine Mitarbeiterin der Interventionsstelle nimmt regelmaRig an den Treffen des
Runden Tisch Rhein-Westerwald teil. In diesem Arbeitskreis arbeiten die
verschiedensten Einrichtungen mit dem Ziel die Interventionsablaufe bei Gewalt in
engen sozialen Beziehungen zu optimieren zusammen. Ein weiterer Schwerpunkt ist,
das Thema in die Offentlichkeit zu bringen. Dazu werden jedes Jahr Aktionsstéande
mit Give-Aways (Brotchentuten ,Gewalt kommt uns nicht in die Tute") anlasslich des
25. November, dem internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen, auf
Wochenmarkten in verschiedenen Stadten der drei Landkreise Altenkirchen,
Neuwied und Westerwaldkreis organisiert. Am 25.November 2015 beteiligte sich die
Interventionsstelle Westerburg am Aktionsstand auf dem Westerburger
Wochenmarkt.

Eine Fachtagung zum Thema ,Jugendliche in der digitalen Welt: Eine Nasenlange
voraus — Wie beraten und schutzen? Fand am 18.11.2015 in Neuwied statt.

Unterarbeitsgruppe Kinderschutz des Runden Tisch Rhein-Westerwald

Diese Arbeitsgruppe hat sich im April 2011, zur Optimierung des Kinderschutzes bei
Gewalt in engen sozialen Beziehungen, gebildet. Das Miterleben hauslicher Gewalt
stellt fur Kinder und Jugendliche immer eine erhebliche Belastung mit
Beeintrachtigungen fur ihre psychische und physische Entwicklung dar. Die
bestehenden Beratungs- und Unterstutzungseinrichtungen erreichen die Kinder und
Jugendlichen in den akuten GesB Fallen nicht oder verspatet. Zentrale Aufgabe der
UAG sind die Schwachstellen in der Interventionskette aufzudecken, verbunden mit
der Frage, wie diese Lucken behoben werden konnen. Dazu wurden zunachst die
verschiedenen Hilfeeinrichtungen zu dem Umgang mit den Kindern befragt. Im
kommenden Jahr ist geplant einen Flyer mit den verschiedensten
Unterstutzungseinrichtungen fur Kinder und Jugendliche im Westerwaldkreis
herauszugeben.

Psycho-Soziales Netzwerk im Westerwald

Auch dieses Netzwerk ist ein Zusammenschluss von Fachkraften und Institutionen
im Westerwald- und Rhein-Lahn Kreis, die psychosoziale Unterstutzung fur Familien
und Einzelpersonen in den verschiedensten Lebenslagen anbieten. Ziel ist der
fachliche Austausch, die Weitergabe von Informationen und die Vernetzung von
neuen Kooperationspartnerinnen und Kooperationspartnern. Der personliche Kontakt
mit anderen Vernetzungspartnerinnen hilft oft unkomplizierte und schnelle Hilfe fur
die von GesB betroffenen Frauen und deren Kindern anbieten zu kdnnen.

Fachkreis der rheinland-pfalzischen Interventionsstellen

Dieser Fachkreis wurde im Marz 2006 gegrundet. Er ist ein Zusammenschluss aller
16 Interventionsstellen in Rheinland Pfalz. Arbeitsgrundlage im Fachkreis ist die
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Rahmenkonzeption von RIGG, dem rheinland-pfalzischen Interventionsprojekt gegen
Gewalt in engen sozialen Beziehungen, und die Orientierung an den bundesweiten
Standards. Die Mitglieder des Fachkreises treffen sich 4 Mal im Jahr, abwechselnd in
Koblenz und Mainz.

Die regelmafigen Treffen gewahrleisten den fachlichen Austausch der
Interventionsstellen, um die Qualitatsstandards in der Arbeit zu erhalten und weiter
zu entwickeln.

Zusammenarbeit mit anderen Beratungsstellen

Wichtig fur die Beratungsarbeit ist eine gute Kenntnis und der Kontakt zu anderen
Beratungsstellen im Hilfesystem, um die Klientinnen optimal weiter vermitteln zu
konnen.

Hauptsachlich sind dies folgende Einrichtungen:

Rechtsantragstellen der Amtsgerichte

Jugendamter

Jobcenter der Arbeitsagenturen

Frauenhauser

Frauennotrufe

Erziehungs- und Familienberatungsstellen

Migrationsdienste

Kinderschutzeinrichtungen

Opferschutzorganisationen, wie der Weilie Ring

Schuldnerberatungsstellen

Rechtsanwaltinnen und Therapeutinnen

3. MaBnahmen der Qualitatssicherung

Die Mitarbeiterinnen der Interventionsstelle arbeiten in den verschiedenen
Netzwerken und Arbeitskreisen mit und nehmen an Fachtagungen, Fort- und
Weiterbildungen teil.
Daneben beinhalten die Malinahmen die:

- Statistische Erhebung der Beratungen und Falldokumentation

- Herausgabe eines jahrlichen Arbeitsbericht
- Team- und Fallbesprechungen der IST Mitarbeiterinnen
- Teamsitzungen mit den anderen Fachabteilungen

- Kooperationstreffen mit den anderen Vernetzungspartnern im Hilfesystem und
Beratungsstellen

4. Teilnahme an Fortbildungen, Weiterbildungen und Fachtagungen und andere
Termine

27.01.2015 Besuch von Frau Donath, Kreissprecherin der ,Grinen“ Betzdorf,
zur Planung einer Informationsveranstaltung in Betzdorf
02.02.2015 Gesprach mit dem Schulsozialarbeiter der Berufsbildenden

Schule Westerburg zur Planung einer Fortbildung der IST zum
Thema ,Warnsignale hauslicher Gewalt — erkennen und
handeln®.

12.03.2015 Interventionsveranstaltung der Grunen in Betzdorf
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24.03.2015 Gesprach mit den Lehrerinnen der Berufsbildenden Schule
wegen der geplanten Fortbildung ,Warnsignale®

25.03.2015 Pressekonferenz anlasslich dem 25 jahrigen Jubildaums des
Notrufs

16.04.2015 Jubildumsveranstaltung 25 Jahre Notruf Westerburg

29.04.2015 Fachtagung ,Dissoziative Identitatsstorung/komplexe
Traumafolgestorung® in Westerburg

06.05.2015 Austausch mit anderen psychosozialen Einrichtungen im Cinexx
Hachenburg

11.05.2015 Kinoveranstaltung der Alphabetisierungskurse des

Frauenzentrums Westerburg in Hachenburg mit dem Film ,Die
Sprache des Herzens".

25.06.2015 Jubilaumsflyer der Caritas in Montabaur

18.07.2015 Fest der 100 Frauen in Westerburg

10.11.2015 Fachtagung ,Cybergewalt in Beziehungen — Herausforderung flr
Polizei, Anwalte und Beratung®.

18.11.2015 Fachtagung des Runden Tisch Rhein-Westerwald ,Jugendliche
in der digitalen Welt“ in Neuwied

25.11.2015 Infostand auf dem Westerburger Wochenmarkt zum

,internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen®
30.11.-02.12.15 Fortbildung ,Psychosoziale Prozessbegleitung® in Gottingen

5. Gemeinsame Offentlichkeitsarbeit/Vernetzung der vier Saulen

Die Vernetzung mit den vier Saulen der Frauenunterstiutzungseinrichtungen,
Frauenhauser, Frauenhausberatungsstellen, Frauennotrufe und Interventionsstelle
findet in den genannten Gremien und Netzwerken statt und in der Planung
gemeinsamer Aktionen, wie dem 25. November, dem Internationalen Tag gegen
Gewalt an Frauen.

6. Ruckblick

Das Jahr 2015 war gepragt durch viele Veranstaltungen, die anlasslich des 25
jahrigen Jubildaums des Frauennotrufs Westerburg stattgefunden haben. Da der
Frauennotruf Tragerverein der Interventionsstelle ist, waren die Mitarbeiterinnen an
der Planung und Durchfuhrung beteiligt.

Die geplante Unterrichtseinheit an der Berufsbildenden Schule in Westerburg mit
Madchen zum Thema ,Warnsignale hauslicher Gewalt® konnte leider nicht
durchgefuhrt werden, da die verantwortliche Lehrerin zum geplanten Termin far
langere Zeit erkrankt war.

Im 2. Halbjahr kam es dann in der IST zu einem grof3en personellen Engpass
aufgrund der Erkrankung und dem Ausscheiden einer langjahrigen Kollegin. Durch
die Unsicherheit wie es weiter gehen sollte, konnte das Hauptaugenmerk nur auf die
Beratungen gelegt werden und auf die Netzwerkarbeit. Hinzu kommt, dass die
einzelnen Falle immer komplexer werden und mehr Zeit und Beratungen in Anspruch
nehmen. Da einige Klientinnen nicht mobil sind, kommen noch die Beratungen vor
Ort und die Begleitung zu weiterfuhrenden Stellen hinzu. So sind die zwei
verbleibenden Mitarbeiterinnen (10 und 15 Stunden) oft an ihre Grenzen gestolien.

7. Ausblick
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Die personelle Unterbesetzung und Unsicherheit begleitet die IST zunachst auch in
das kommende Jahr. Ab April wird eine Kollegin aus dem Haus mit 10 Stunden in der
IST eingesetzt werden.

Die Kooperation mit den Vernetzungspartnerinnen- und Partnern wird ein wichtiger
Schwerpunkt der Arbeit bleiben, besonders die Kooperation mit der Polizei. Es ist
aber auch beabsichtigt bei einer Dienstbesprechung des Weil3en Rings
teilzunehmen.

Die Unterarbeitsgruppe ,Kinderschutz®, in der eine IST Mitarbeiterin vertreten ist, ist
dabei einen Info-Flyer fur Kinder und Jugendliche herauszugeben, mit den
entsprechenden Unterstutzungseinrichtungen.

Die Wanderausstellung “Intervention IST moglich® wird vom Fachbereich Soziale
Dienste des Jugendamtes der Kreisverwaltung des Rhein Hunsruck-Kreis im April fur
4 Wochen nach Simmern ausgeliehen.

Eine Kollegin nimmt an der Weiterbildung zur ,Psychosozialen Prozessbegleitung”
teil.

Am 01.Juni feiert der Regionale Runde Tisch Rhein-Westerwald sein 15 jahriges
Bestehen.

Ebenfalls wird es wieder zum 25. November, dem ,Internationalen Tag gegen Gewalt
an Frauen®, eine Aktion gemeinsam mit dem Runden Tisch Rhein-Westerwald
geben.

8. Erlauterungen zur Kurzstatistik

Die nachfolgende Datenauswertung basiert auf dem Zeitraum 01.Januar.2015 bis
31.Dezember.2015.

Die Meldungen erhalt die Interventionsstelle Westerburg aus dem Bereich der
Polizeidirektion Montabaur.

Diese umfasst Teile des Westerwaldkreises und des Rhein- Lahn-Kreises mit den
Polizeiinspektionen Westerburg, Hachenburg, Montabaur, Hohr-Grenzhausen, Bad
Ems, Diez und St. Goarshausen.

In dem oben genannten Zeitraum erfolgten insgesamt 157 Meldungen an die
Interventionsstelle in Westerburg. 112 der Betroffenen wohnen im Westerwald-Kreis.
39 leben im Rhein-Lahn-Kreis und bei sechs Frauen war der Wohnort unbekannt.

Nach der Meldung von der Polizei, setzte sich die Interventionsstelle im Jahr 2015
mit 104 Betroffenen in Verbindung. 53 Frauen meldeten sich in Eigeninitiative oder
durch Vermittlung anderer Institutionen, Behorden, der Helpline oder ihres sozialen
Umfeldes.

Von den Beratenen suchten sieben Frauen zu einem spateren Zeitpunkt erneut
Kontakt zur IST. 3 Selbstmelderinnen wollten anonym bleiben.

Bei 99 der betroffenen Frauen leben auch Kinder mit im Haushalt und 40 leben ohne
Kinder. Bei 18 Frauen wurden Kinder nicht thematisiert.

Die Interventionsstellen haben innerhalb ihres Konzeptes, keine eigenen Angebote
fur Kinder. Kinder sind jedoch durch das Mitterleben von hauslicher Gewalt indirekt
betroffen. Sie sind gravierenden Auswirkungen auf ihre geistige und korperliche
Entwicklung ausgesetzt In der Beratung mit den Muttern wird immer auch die
spezielle Situation der Kinder angesprochen und auf schnelle bedarfsgerechte Hilfen
hingewiesen.

Die Altersstruktur hat sich in den vergangenen Jahren nicht wesentlich verandert.
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Von den Beratenen war eine Frau unter 18 Jahren, sechs Frauen zwischen 18 und
21. Zwischen 22 und 27 Jahren suchten 22 Betroffene die Beratung der IST.

Im Alter zwischen 28 und 40 Jahren lagen die Beratung und Hilfsangebote mit 62
Kontakten am hochsten. Auch im Alter von 41 bis 50 zeichnet sich mit 35 Beratungen
ein hoher Bedarf ab.

Weiter leicht erhoht hat sich in den letzten zwei Jahren die Zahl der Betroffenen im
Alter zwischen 51 bis 60 und auch alter als 60 Jahren. Es scheint sich weiter zu
entwickeln, dass Frauen sich im hoheren Alter gegen ein Leben mit Gewalt
entscheiden.

Die gemeinsame Wohnung ist immer noch der haufigste Ort an dem Gewalt
ausgeubt wird. 117 der Betroffenen erleben Gewalt in der Ehe bzw. Partnerschaft, in
24 Fallen ging die Gewalt vom Ex-Ehe-Lebenspartner oder Freund aus. Sechs
Frauen erlebten die Gewalt nicht vom Partner sondern von anderen
Familienmitgliedern. Bei einer Frau war es ein Bekannter. In sechs Fallen ist die
Tater-Opfer-Beziehung zum Zeitpunkt der Gewalt unbekannt.

Der Anteil der Klientinnen mit Migrationshintergrund, hat sich im Vergleich zum
Vorjahr von 47 auf 53 Frauen erhoht. Die Deutschkenntnisse dieser Frauen waren in
funf Fallen fur ein Beratungsgesprach nicht ausreichend.

Dolmetscherinnen, die muttersprachlich zum Thema Gewalt in engen sozialen
Beziehungen unter Berucksichtigung des kulturellen Hintergrundes der Klientinnen
und ,1 zu 1° Ubersetzen kdnnen, gibt es leider noch zu wenige. Zudem mangelt es
an einer gesicherten Finanzierung solcher Fachkrafte. Haufig sind es Bekannte oder
Angehdrige, die die Frau zur Beratung begleiteten um zu Ubersetzen.
Gewaltbetroffene Frauen ohne ausreichende Deutschkenntnisse konnen von der IST
Westerburg nur schwer erreicht werden.

Bei 122 Frauen fanden ein bis drei Beratungskontakte statt, dreizehn nahmen
daruber hinaus weitere Beratungen in Anspruch, zwei betroffene Frauen erschienen
nicht zum vereinbarten Termin.

Die Weitervermittlung oder Information zur Kontaktaufnahme zu anderen
Hilfseinrichtungen bildet die Statistik nicht ab, da die tatsachliche Inanspruchnahme
der Klientinnen nicht erfasst werden kann.

An dieser Stelle danken wir allen Kooperationspartnerinnen und Kooperationspartner
fur die unterstutzende und vertrauensvolle Zusammenarbeit.

Ingrid Meistrowitz (Diplom-Padagogin), Anita Muller(Diplom-Sozialpadagogin),
Adelheid Zerella (Diplom-Sozialarbeiterin).
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9. Statistik IST Westerburg 2015

Zeitraum vom 01.01.2015 bis 31.12.2015
Falle insgesamt

157
Betroffene
weiblich 155
mannlich 2
1. Meldungen
Meldungen insgesamt 157
Platzverweis Kontakt- / Naherungsverbot 67
Faxe der Polizeiinspektionen 104
Meldungen ohne Fax 54
1.1 Meldungen erfolgt durch
1 11
2 26
3 18
4 25
5 6
6 11
7 6
8 0
9 1
10 0
11 0
Andere Pl/sonstige 0
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1.2 Meldungen ohne Fax vermittelt durch

Polizei 10
Behorden/ Andere Institution 9
Eigeninitiative / Soziales Umfeld 23
Helpline 1
Wiederholter Beratungskontakt ( aufgrund friherer Beratung/Fax) 7
Unbekannt 4
2. Regionale Herkunft

1 112
2 39
3 2
4 0
5 1
6 0
7 0
8 0
sonstige/aulierhalb 0
unbekannt 3
3. Alter der Beratenen

Unter 18 1
18 - 21 6
22 - 27 22
28 -40 62
41 -50 35
51 -60 7
61-70 5
71-80 2
Uber 80 1
Unbekannt 16

48




4. Kinder im Haushalt

Es leben Kinder im Haushalt 99
Es leben keine Kinder im Haushalt 40
Unbekannt 18

4.1 Betroffene ist zum Zeitpunkt der Gewalt schwanger

Ja 6
Nein 111
Unbekannt 40

5. Einkommensverhaltnisse (iUberwiegend)

Eigenes Einkommen 59
Familieneinkommen / Unterhalt 27
Staatliche Leistungen 27
Unbekannt 44

5.1 Bei/durch Trennung auf staatliche Grundsicherungsleistungen angewiesen

Ja 45
Nein 53
Unbekannt 59

6. Bildungssituation

Zurzeit Ausbildung / Schule / Studium 6
Mit Berufsabschluss 54
Ohne Berufsabschluss 7
Unbekannt 90
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7. Migrationshintergrund Betroffene

Ja 53
Nein 98
Unbekannt 6
Sprachkenntnisse der Betroffenen waren ausreichend fur Beratung

Ja 144
Nein 5
Unbekannt 8
8. Migrationshintergrund Tater

Ja 41
Nein 88
Unbekannt 28
9. Tater-Opfer-Beziehung zum Zeitpunkt der Gewalt

Ehepartnerin 79
Getrennte Ehepartnerin 5
Ex-Ehepartnerin 6
Lebensgefahrte/-in 30
Ex-Lebensgefahrte/-in 12
Freund/-in 2
Ex-Freund/-in 6
Kurze Beziehung/Affare 0
Ehemalige kurze Beziehung/Affare 1
Familienmitglied 6
Bekannter (kein Intimpartner) 1
Andere/Sonstige 3
Unbekannt 6
9.1 gemeinsame Wohnung Betroffene und Tater

Ja 104
Nein 46
Unbekannt 7
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10. Tater

Mannlich 148
weiblich 5
Unbekannt 4
Gleichgeschlechtlich 3
Gemischtgeschlechtlich 150
Unbekannt 4
11. Dauer der Gewalt
Unter einem Jahr 17
1 -5 Jahre 58
5—10 Jahre 18
10 — 15 Jahre 7
15 - 20 Jahre 3
Langer als 20 Jahre 5
Unbekannt 49
12. Beziehungsgewalt

Ja Nein Unbekannt
Beziehungsgewalt 123 28 6
korperliche Gewalt 114 34 g
Psychische Gewalt 130 19 8
Sexualisierte Gewalt 18 99 40
Mord-/ Selbstmorddrohungen 43 94 20
Okonomische Gewalt 34 99 24
Soziale Gewalt 60 83 14
Offentliche Demiitigung 5 135 17
Sachbeschadigung ( Mobel/ Handy...) 18 117 22
Gewalt durch Gegenstande/Waffe 16 123 18
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12.1 Stalking

Ja Nein Unbekannt
Stalking 17 136 4
Vorher Beziehungsgewalt durch gleichen Tater 14 138 5
Psychische Gewalt 16 136 5
korperliche Angriffe 5 146 6
Telefonstalking/SMS 16 136 5
Cyberstalking 7 145 5
Offentliche Demiitigung 6 145 6
Belastigung/ Terrorisieren der Familie/ Freunde 11 141 5
Auflauern/ Hinterherfahren 12 139 6
Sachbeschadigung 3 149 5
13. Kontaktaufnahme
Pro aktive Kontaktaufnahme maoglich (tel./ schriftl.) 87
Pro aktive Kontaktaufnahme nicht moglich (tel./schriftl.) 17
14. Personliche Beratungen insgesamt (telefonisch, face to face)
Keine Beratung ( abgelehnt/ zum Termin nicht erschienen/ Kontaktaufnahme nicht maglich) 20
1-3 Beratungskontakte (telefonisch/ face to face) 122
Uber 3 Beratungskontakte (telefonisch/ face to face) 13
Trotz Terminvereinbarung keine Beratung 2
15. Anzahl der Beratungen/Kontakte

1 2 5/>5 Gesamt

Telefonlsche Beratung/ 62 40 1 1 172
Emailberatung
Telefonische Kontakte 42 11 1 0 96
(ohne Beratung)
Telefonische
Polizeikontakte 28 13 1 0 77
(fallbezogen)
IST Beratungsstelle 30 5 0 0 40
Schriftlich (Brief, E-Mail 32 3 0 0 38
etc.)
Aufsuchende
Beratung/Begleitungen 6 0 0 0 6
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And.ere.: Personen / o1 > v o 0 0 54
Institutionen

Vergebliche

Kontaktversuche 12 17 17 ! 6 15 248
Termine nicht 5 3 0 0 0 0 11
wahrgenommen

16. Anzahl der niederschwelligen Weitervermittlungen an

Institution Ja Nein Informiert Vor Ort nicht vorhanden
Frauennotruf 151 2

Frauenhaus 7 119 31

Frauenhausberatungsstelle 2 131 24

17. Niederschwellige Weitervermittlung ins weitere Hilfesystem gewuinscht

Ja 95
Nein 37
Unbekannt 25
18. Anlass fur Beratung

Mit polizeilicher Befassung 116
Ohne polizeilicher Befassung 37
Unbekannt 4
19. Klientin erwirkt Schutzanordnung und/oder Wohnungszuweisung

ja 30
nein 72
geplant 23
durch Gericht abgelehnt 2
unbekannt 30
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20. Gemeinsame Offentlichkeitsarbeit/ Vernetzung der vier Saulen (in Stichworten)

| Siehe Jahresbericht Nr. 5

21. Riickblick (stichwortartige Darstellung der im Vorjahr begonnen bzw.
durchgefiihrten Projekte, MaBnahmen, Aktionen sowie des Umsetzungsverlaufes).

Siehe Jahresbericht Nr. 3. — 4.

22. Ausblick (stichwortartige Darstellung der im laufenden Jahr geplanten Projekte,
MaBnahmen, Aktionen).

Siehe Jahresbericht Nr. 7.

Projekt des:

Frauen gegen Gewalt e.V.
NeustraBe 43

56457 Westerburg

Tel. 02663/ 91 13 53

Fax: 02663/ 9 14 89 27

E-Mail: intervention-ist@web.de
Homepage: www.ist-westerburg.de
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V. Frauenzentrum Beginenhof

Offentlichkeitsarbeit, Schriftverkehr, Telefondienst, Verwaltungsarbeiten fiir die
verschiedenen Abteilungen sowie Kultur-, Bildungsangebote und Veranstaltungen fur
Frauen und Madchen aller Kulturen

Aufstellung der Veranstaltungen fiir das Jahr 2015:

1. 25.02.2015 Fortbildung Allerlei Buntes -
Gesundes Essen aus unterschiedlichen Kulturen
Frauenzentrum Beginenhof, Westerburg

2. 08.03.2015 Internationaler Frauentag
Kulturell-politische Aktion
Blrgerhaus Siershahn

3. 25.03.2015 Pressekonferenz bezlglich des
25jahrigen Jubilaums des Notrufes
Frauen gegen Gewalt e.V.
Frauenzentrum Beginenhof Westerburg

4. 16.04.2015 Jubildumsempfang zum 25jahrigen Jubilaum
des Vereins Frauen gegen Gewalt e.V.
und Ausstellungseroffnung
"Vom Uberleben zu einem wiirdevollen Leben
Stadthalle Westerburg

5. 17.04.2015 Yoga-Einfuhrungskurs fur junge Frauen ab 16
Jugendzentrum Hachenburg

6. 29.04.2015 Fachtagung zum Thema
Dissoziative Identitatsstorung
Ratssaal Westerburg

7. 05.05.2015 Autorinnenlesung mit Gitta Iff
Seminar
Frauenzentrum Beginenhof Westerburg

8. 11.05.2015 Filmvorfuhrung im Rahmen des 25jahrigen
Jubildums des Vereins Frauen gegen Gewalt e.V.
Kino Cinexx Hachenburg

9. 22.05.2015 Yoga-Einfuhrungskurs fur junge Frauen ab 16
Jugendzentrum Hachenburg

10. 27.05.2015 Krauterwanderung im Rahmen des
25jahrigen Jubilaums des Vereins
Frauen gegen Gewalt e.V.
ab Touristinformation Wiesensee
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.
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02.06.2015

12.06.2015

19.06.2015

26.06.2015

30.06.2015

03.07.2015

10.07.2015

10.07.2015/
11.07.2015

15.07.2015

17.07.2015

18.07.2015

21.07.2015

22.07.2015

24.07.2015/
25.07.2015

Kunstprojekt "Frauen-Friedensbaum"
im Rahmen des 25jahrigen Jubilaums des
Vereins Frauen gegen Gewalt e.V.

Yoga-Einfuhrungskurs fur junge Frauen ab 16
Jugendzentrum Hachenburg

Yoga-Einfuhrungskurs fur junge Frauen ab 16
Jugendzentrum Hachenburg

Yoga-Einfuhrungskurs fur junge Frauen ab 16
Jugendzentrum Hachenburg

Fortbildung fur Lehr- und Fachkrafte an Schulen

zum Thema "Sexuelle Ubergriffe"
Frauenzentrum Beginenhof Westerburg

Yoga-Einfuhrungskurs fur junge Frauen ab 16
Jugendzentrum Hachenburg

Yoga-Einfuhrungskurs fur junge Frauen ab 16
Jugendzentrum Hachenburg

WenDo-Kurs
Selbstverteidigung fur junge Frauen
Gymnastikhalle des Gymnasiums Westerburg

Exkursion im Rosengarten Hadamar
Vortrag und Diskussion

Yoga-Einfuhrungskurs fur junge Frauen ab 16
Jugendzentrum Hachenburg

Fest der 101 Frauen

zum 25jahrigen Jubildum des
Vereins Frauen gegen Gewalt e.V.
Ratssaal Westerburg

Praventionsveranstaltung zu sexualisierter Gewalt

Seminar
Frauenzentrum Beginenhof Westerburg

Multikultureller Frauentreff
Thema: Gedachtnistraining

WenDo-Kurs
Selbstverteidigung fur junge Frauen
Gymnastikhalle des Gymnasiums Westerburg



25. 09.09.2015 Marchenland - Workshop
bis
04.10.2015 (leider ausgefallen wegen zu wenig Anmeldungen)
1 x wochentl.

26.. Ab 11.09.2015 Sprach- und Orientierungskurse
5 x wochentl. fur Asylbewerber/ Asylbewerberinnen
Schwesternhaus Rennerod

27. 23.09.2015 Multikultureller Frauentreff
Thema: Gesundes Kochen

28.. 23.09.2015 Teilnahme am Dekanats-Frauentag
Westerwaldhalle Rennerod

29. 30.09.2015 Fortbildung fur Mitarbeiterinnen des
Secondhand-Ladens zum
Thema "Umgang mit schwierigen Kundinnen"

30. 13.11.2015/ Wochenend-Seminar zum Thema
14.11.2015 "Trauma - was ist das eigentlich?"
Frauenzentrum Beginenhof Westerburg

31. 25.11.2015 Internationaler Tag
NEIN zu Gewalt an Frauen
World-Café
Frauenzentrum Beginenhof Westerburg

32. 29.11.2015 Kunsthandwerkerinnenmarkt
Stadthalle Westerburg

33. 10.12.2015 Einstiegskurs Deutsch fur Asylbewerberinnen
Infoveranstaltung
Schwesternhaus Rennerod

Im Schwesternhaus in Rennerod finden ab dem 11.09.2015 Sprach- und
Orientierungskurse statt. In unseren Kursen findet anderes lernen statt. Die
Kursleiterin vermittelt Inhalte der deutschen Sprache, Grammatik, aber auch
Orientierungshilfen wie Standorte von Arzten, Apotheken, Supermarkten und andere
wissenswerte Gegebenheiten am Wohnort der Asylbewerber. Die Lernenden werden
in den Kursen von Lernbegleiterlnnen unterstutzt.

Zu den Alphabetisierungskursen beim Frauenzentrum Beginenhof:

Frauen, die weder richtig lesen noch schreiben gelernt haben, konnen dies in den
Kursen kostenlos nachholen.

Mit geringen Lese- und Sprachkenntnissen ist es aul3erst schwierig, sich in einer von
Schriftsprache dominierten Welt zurecht zu finden, z.B. in Amtern, beim Einkaufen,
bei Bankgeschaften etc. Die Beherrschung der Schriftsprache ist au3erdem wichtig,
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um sich in der Arbeitswelt behaupten zu kénnen, wenn nicht sogar Voraussetzung
fur eine geregelte Anstellung.

Rechtschreibung, Grammatik sowie mundlicher und schriftlicher Sprachgebrauch
werden erlernt. Die Entwicklung sozialer Fahigkeiten, wie z.B. Teamarbeit rundet das
Konzept ab. Die Qualifizierung von Betroffenen kann in einen nachtraglichen
Schulabschluss munden, einen Berufseinstieg oder neue Aufstiegsmoglichkeiten
eroffnen.

Die Kurse finden in den Raumen des Frauenzentrums Beginenhof in Westerburg
sowie auch in den Raumen des "Haus der Familie" in Rennerod statt.

Der Kurs im Frauenzentrum Beginenhof in Westerburg wird durch den
Westerwaldkreis in Kooperation mit "anderes lernen" gefordert.

Der Kurs im Haus der Familie wird aus Mitteln des Europaischen Sozialfonds (ESF)
und aus Mitteln des Ministeriums fur Bildung, Wissenschaft, Weiterbildung und Kultur
Rheinland-Pfalz gefordert.

Westerburg, im Marz 2016

Projekt des:

Frauen gegen Gewalte. V.

NeustraBe 43

56457 Westerburg

Tel. 02663 — 919629

Fax: 02663 - 919241

Email frauenzentrum-beginenhof@notruf-westerburg.de
Homepage: www.notruf-westerburg.de
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VI. Lila Ladchen

Lila Lddchen
NeustraBle 43
56457 Westerburg
Tel.: 02663/911846
Fax: 02663/919241
E-Mail: frauenzentrum-beginenhof@notruf-westerburg.de

Ein Second-hand-Laden, in dem gut erhaltene Frauen- und Kinderkleidung,
Kinderwagen, Haushaltsgegenstande etc. zu sehr gunstigen Preisen weiter gegeben
werden. AuRerdem werden hilfsbedurftige Frauen und Kinder damit unterstutzt. Mit
dem Gedanken, dass Frauen oft nicht genug Geld haben, um fur sich und ihre Kinder
gute Kleidung zu kaufen, wurde diese Selbstinitiative von Frauen fur Frauen und
Kinder gegrundet.

Die Sachen werden als Spende entgegen genommen, von ehrenamtlichen
Helferinnen sortiert und im Laden prasentiert. Die (sehr geringen) Einnahmen aus
diesem Verkauf dienen ausschliel3lich zum Erhalt des Frauenzentrums.

Offnungszeiten sind:

Montag bis Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr

Montag bis Donnerstag von 14.00 bis 17.00 Uhr

Zur Unterstutzung der Fluchtlingsarbeit ist das Lila Ladchen seit Oktober 2015
nachmittags auch fur Manner geoffnet. Es wird aus diesem Grund auch Kleidung fur
Manner angenommen.

Jeden 1. Mittwoch ab 14.00 Uhr wird im Lila LAdchen ein Erzahl-Café mit Kaffee und
Kuchen fur Frauen angeboten.

Westerburg, im Marz 2016

Projekt des:

Frauen gegen Gewalt e. V.

Neustralle 43

56457 Westerburg

Tel. 02663 —911846

Fax: 02663/919241

Email: frauenzentrum-beginenhof@notruf-westerburg.de
Homepage: www.notruf-westerburg.de
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Pressespiegel /
Sonstiges



25 Jah

Sexuelle Gewalt gegen Frauen
kann iiberall passicren - auch
im Westerwald. Fiir Betroffene
gibt es hier seit 25 Jahren den
i Frauen gegen

haben dic Mitarbeiterinacn
nicht. Sie bieten individuelle

Westerburg.  Sexueller  Miss-
bnuch' und Vergewaltigung ken-
nen keine gesellschaftlichen Gren-
zen. Sexualisierte Gewalt kann
iiberall passieren, auch in schein-
bar gut ausgeleuchteten Bezichun-
gen und Familien.

Das wusste Margit Schnorr vom
Verein Notruf Frauen gegen Ge-
walt im Westerwald®, ciner Bera-

e mitab agcins o

re Notruf fiir missbrauchte Frauen — Rund 200 Fille pro Jahr

Beginey

vergewaltigte Frauen, bereits zu
Beginn ihrer Arbeit fiir die Ein-
richtung. Dennoch erschien ihr
ihr erster Fall so surreal, dass sie
ihn erst einmal verdauen musste:
Die Frau einer in der Region schr
renommierten Familie thatte sie

NarsfTal pos

FRAUENZENTRL

«Notruf Frauen gegen Gewalt” ist ein Schutzraum, betonen

Notruf-Falle hat das Team jedes Jahr.

Damals waren es die 45-Jahri-
gen und alteren, die sich melde-
ten. Heute sind die Frauen im
Durchschnitt unter 30 Jahre alt.
Zudgn: sind die Frauen mobiler

am
um Hilfe gebeten.

Thr Mann, dessen gesellschaftli-
ches Erscheinungsbild ebenfalls
glanzend war, habe dic vier heran-

wachsenden Kinder sexuell miss-
bianeht, berichete die Anrafesi

8¢ Frither hatten nur we-
nige Frauen ein cigenes Auto.

ger bekannt. Nur dass sie wesent-
lich hoher ist, steht fest.

Auch die zentrale Frage, um die
es bei der Arbeit der Beratungs-
n:l’lle immer geht, ist iber die Jah-
re hinweg gleich ieben: ,Was
:;:hgdiel:mirﬁ:lmindividu-

Uberhaupt war die wirtsch

Abhangigkeit vom Lebenspartner
grofer als heute, meint auch ihre
Wes-nlfongelhdgaimcl_i;m.

»lch dachte, das ist ein Te e,

crinnert sich Margit Schnor. Viel-

schen und -therapeutischen Kom-
petenzen berpruft werden, dach-
te sie damals, vor 23 Jahren bei ih-
rem ersten Fall in der NotrufBera-
wngsstelle. Der Notruf war aber

Viel hat sich scither verinde

ten
hof* zustindig ist.

Aus Tabu-Zone geholt

In kleinen Schritten gelingt es
dem Team vom

sagt Schnorr, die den Verein mitt-
lerweile als Geschiftsfiihrerin lei-
tet. Zwar gehort sie selbst nicht zu
den Griinderinnen des Notrufs im
lahr 1990, aber sie arbeitet schon
ichr lange hier. Margit Schnorr
hat beobachtet, dass dic Frauen,
die sich heute an sie wenden,
deutlich jiinger sind als zu Beginn
der Arbeit.

nigstens isi
den, dass Missbrauch und
waltigungen auch im lindlichen
Rsum ;m&inda\, erklart Schnorr.
»Dass hier nichts passiert, stimmt
leider nicht.* Rm;’:lsm Notrul
Falle ichen die B 1

F JBeginen-  der

und ihre Kolleginnen Gespriche
an, am Telefon,
bcidenFnuannme:derin
inri in der Westerbur-

ger
Manchmal méchten die Frauen
vollkommen  anonym  bleiben.
Auch darauf stellen sich die Bera-
terinnen ein. Eine spontane oder
cine o gibt es indes
nicht, betont Schnorr und stellt
klar: Bei sexualisierter Gewalt in
Ehe oder Familie ist das Ziel nicht

wor-
Verge-  zwangslaufig, cine Trennung her-
izufihren. Dadurch  wiirde

bei

nach auBen sichtbar, was unbe-
dingt unsichtbar bleiben soll. Das
Bild muss gewahrt werden, sagt
die Sozialth ROl

fiir Frauen und Madchen

.

Notruf —

Mannes oder Rache im Vorder-
grund, sondern dic ,eigene Hei-
lung®. Die Frauen mochten, dass
die Situation, unter der sie leiden,
endlich aufhort.

Das kann dauern. Denn die se-
xualisierte Gewalt liegt unter Um-
standen Jahre zuriick. Es ist kei-
neswegs so, dass alle Frauen, die
sich an den Notruf wenden, aktu-
cllmMmdcltwmdm_ng‘M‘p
git Schnorr. Vielmehr bricht bei
i GG o

Geschaftsfilhrerin Margit Schnorr (links) und Komelia Kaiser. Rund 200

Foto: Bohnhorst-Volimer

damit es in ein gesundes Leben in-
tegriert werden kann®, wie Margit
Schnorr es formuliert, ist
»Schutzraum®, den der Notruf den
Frauen bietet. Das Haus sei so ge-
5!:!!!, t;:eunyede Fntlll unerkannt in
tungsstelle  kommen
kann. Neben den Riumen vom
Notruf ist hier auch das Biiro von
.Roqi-‘ nn.u?phnchr. das Pri-

projekte gegen
te Gewalt gegen Kinder anbietet.

Igen, ‘ausg; P

durch ein aktuelles Ereignis, cine
traumatische Erinnerung durch,
dif aus der Kinder- oder Jugend-
zeit rithrt und lange Zeit im Un-
terbewusstsein ruhte*. Plotzlich
treten Depressionen oder
psychosomatische Stérungen auf.

~Uberleben ermdglichen”
Das Leid hat viele Ausdruck

Auch das Fi »Begi-

nenhof*, die Interventionsstelle

IST, eine Bildungsstitte und das

sLila Ladchen“ haben hier ihre

Adresse.

Man sche :le“n Frauen nicht

wo  sie i en, bm'n'gt

Schnorr. Und dﬁh sei gut so. Zu-

dem ist das Haus ,mannerfrei,

nicht weil fir sie der Zutritt
dsatzlich verb ware, oder

men. Gelindert werden aber kann
es nur, wenn die Betroffene aktiv
etwas andern will, weil die Sozial-
p;ldagngin. Erst dann kann psy-

jedes Jahr. Die Zahl ist in den letz-
ten zweicinhalb Jahrzehnten kon-
sm:grbheben. Wie sich die Dun-
kel entwickelt hat, ist weni-

nigstens der uere Rahmen. Das

werden, ,um ein gutes Uberleben

ist fur die b Frauen
wichtig. Deshalb steht fir sie
meistens nicht die Bestrafung des

zu %
Einc weitere Voraussetzung da-
fur, .das Trauma umzuwandeln,

weil man ,mannerfeindlich® sei.
Aber, sagt Geschiftsfishrerin Mar-
git Schnorr, ,dies ist ein Schutz-
raum fr Frauen®. Und wenn tat-
sichlich einmal Minner vor der
Tur stehen, weil sie die Beratungs-
stelle fiar ein Frauenhaus halten?
,,[?:nn rufen wir, wenn’s notig
wird, die Polizei.“

Tage der offenen Tir beim Notruf Fr'aﬁen gegen Gewalt e.V.

Westerburg. Der Notruf Frauen gegen Gewalt e.V. ist mit seinen un-
und Préventionsabteilungen
wichtiger Baustein des Hilfesystems fiir Frauen und Médchen mit Ge-
walterfahrungen im Westerwald und dariiber hinaus. Ebenso befin-  *
det sich dort auch das interkulturelle Frauenzentrum mit seinen unter-

terschiedlichen Beratungs-

ein fester und

schiedlichsten Bildungs- und Kulturangeboten. Zu den Angeboten im
Frauenzentrum gehdren unter anderem die unterschiedlichsten Grup-

pen und Selbsthilfegruppen fir Frauen und Madchen.

Im Jahr 1990 wurde eine Beratungsstelle fir von sexualisierter Ge-
walt betroffene Frauen und Méadchen gegriindet, die hier Hilfe und Un-
terstitzung fanden. Diese Einrichtung war damals ein absolutes Ta-

buthema und hat sich mittlerweile sehr gut etabliert.

Die

heitsthemen.

*  Fachliche Beratung und weitere Unterstitzungsangebote fiir
Frauen und Médchen, die von sexualisierter Gewalt betroffen
oder bedroht sind. Auf Wunsch werden Prozessvorbereitung und

Angebote des Frauennotrufs sind:
Initiierung von jahrlich neuen angeleiteten, begleiteten (Selbst-
hilfe)Gruppen zu unterschiedlichen Frauen- und Frauengesund-

Prozessbegleitung angeboten.

y Psychotraumaberatung fir traumatisierte Frauen und Madchen
1 Vermittlung und/oder Begleitung zu Therapeutinnen, Rechtsan-
waltinnen, Kliniken, anderen psychosozialen oder sozialen Be-

ratungseinrichtungen

*  Seminare und Workshops, die zur Starkung des Selbstbewusst-
seins, der Selbstbehauptung und der Selbstfindung dienen

3 Intensive dreitdgige Seminare: Schwerpunkithemenbearbeitung
fr die Gewaltgruppen in externen Frauenlandhausern

*  Organisation von Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungs-
kursen nach den Regeln des Wen-Do (geschitzter Qualitatsbe-
griff in der Selbstverteidigungsarbeit): Beim Notruf Westerburg

arbeitet eine Wen-Do-Trainerin.

A Praventionsarbeit mit erwachsenen Frauen zum Thema ,Sexu-
alisierte Gewalt gegen Frauen und Madchen®, aber auch zu an-
deren Gewaltthemen wie K.O -Tropfen, Essstérungen usw. Dies
geschieht in Form von Veranstaltungen, Referaten, Aufkiarungs-
veranstaltungen, Tage der offenen Tur (auch fir Angehodrige),

kunsttherapeutische Workshops etc.

gegen Frauen und Madchen" in Form von B
gen, Ausstellungen, Informationsveranstaltungen u.a.

Offentlichkeitsarbeit zum Themenbereich ,Sexualisierte Gewal
roschiren, Vortrd

partnerin fiir alle, die beruflich mit dem Thema ,se

Ansprech
xualisierte Gewalt

Frauen und Madchen® (Ursacher
Ausmaf, Formen, Folgen, Hilfen) in Kontakt kommen und au
Wunsch auch Fortbildungen zu verschiedenen Themen im Ge
waltbereich.

1998 erhielt der Notruf die Zusage vom Frauenministerium Mainz, ei

Préventionsbiiro ,Ronja“ fir Madchen einzurichten. Die Leiterin arbe

tet mit Kindern, Jugendlichen, Lehrern und Lehrerinnen, Sozialarbel

tern, Erziehern und Erzieherinnen sowie Sozialassistenten und Fa
milienhelferinnen. Sie geht auBerdem in Ju
verschiedene Informationsveranstaltungen an. Ziel ist die Pravent
on von sexualisierter Gewalt gegen Madchen. Das Angebot wird ger
und sehr gut angenommen.

n und biete

Im Haus befindet sich auBerdem die Interventionsstelle, die eng m

verbundene Polizeiordnui

der Polizei zusammen arbeitet. Es handelt sich um eine Beratungs
stelle fiir Frauen, die von Gewalt in engen sozialen Beziehungen be
troffen sind. Als 2003 das neue Gewaltschutzgesetz und das dam

in Kraft trat, bewarb sich der No

ruf beim Ministerium in Mainz erfolgreich um die Einrichtung eine
IST. Diese Beratungsstelle stellt die Verbindung zwischen betroffene
Frau, Polizei und weiterer Behorden dar. Die Polizei nimmt die Anze
ge der Frau auf, gibt mit deren Einverstandnis ihre Daten an die IS
weiter. Die Mitarbeiterinnen gehen auf die Hilfe suchenden Frauen z
und beraten sie zu moglichen Losungen, um aus der Gewaltspiral
herauszukommen.
Im Jahr 2015 wird der Verein ,Notruf, Frauen gegen Gewalt e.V." 2
Jahre alt. Aus diesem Grund werden verschiedene Veranstaltunge
angeboten, die in der ortlichen Presse verdffentlicht werden.
Tage der offenen Tur zum Thema ,Gewalt gegen Frauen® finden statt
Am Dienstag, den 07.07.2015
Am Mittwoch, den 08.07.2015
jeweils von 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr
in der NeustraBe 43, 56457 Westerburg
An diesen beiden Tagen finden keine Beratungen statt. Anschrift:
Notruf Frauen gegen Gewalt e.V., NeustraBe 43, 56457 Westerbur
Telefon: 02663/8678, Email: Notruf-Westerburg @t-online.de
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»INFORM« Hachenburg

Internationaler Frauentag

Referentin Jeannette B6hme
© Ulla Burgharat

Seit mehr als 100 Jahren ist der 8. Mérz
weltweit ein Tag der Solidaritat fiir gleiche
und bessere Arbeits- und Lebensbedingun-
gen von Frauen. Im Westerwaldkreis findet
allighriich eine vom Arbeitskreis Internatio-
naler Frauentag organisierte Veranstaltung
statt, die sich dem Thema aus unterschied-
lichen Blickwinkeln nahert.

Das 25jdhrige Jubilaum des Frauennot-
rufs war in diesem Jahr themengebend fir
den Gedenktag, den die Organisatorinnen
seit 1999 zum Anlass nehmen, (iber den
Tellerrand zu schauen.

Der Notruf Frauen gegen Gewalt e.V. in Westerburg ist eine Fachbe-
ratungsstelle fir Frauen und Madchen, die von sexualisierter Gewalt
bedroht oder/und betroffen sind. Das parteiliche Beratungs- und
Unterstiitzungsangebot ist vertraulich und kostenlos, auf Wunsch
auch anonym. Vom Notruf gehen dariiber hinaus wichtige Beratungs-
und Unterstitzungsangebote fir Berufspersonal sowie eine umfang-
reiche Offentlichkeitsarbeit zum Thema sexualisierte Gewalt aus.
medica mondiale ist eine in Deutschiand anséssige internationale Nicht-
Regierungsorganisation, die sich weltweit far Frauen und Médchen
in Kriegs- und Krisengebieten einsetzt. medica mondiale unterstiitzt
Frauen und Madchen, die sexualisierte Gewalt erlebt haben, ungeachtet
ihrer politischen, ethnischen oder religiésen Zugehérigke ‘Gemeinsam
mit Frauen aus der ganzen Welt setzt sich medica mondiale dafirr ein,
dass Frauen in Wiirde und selbst bestimmt leben kénnen. Mit ihrem Vor-
trag stelit die Referentin Jeannette Bshme die Verbindung her zwischen
dem, was in der Region anliegt und weltweitem Geschehen.

Die Organisatorinnen, Frauen aus verschiedenen Einrichtungen der
Frauenarbeit (Frauenhaus Westerwald, Notruf Frauen gegen Gewalt
e.V.,, Frauenzentrum Beginenhof, Praventionsbiiro Ronja, DGB
Region Koblenz sowie die Gleichstellungsbeauftragten aus den Ver-
bandsgemeinden Westerburg und Hachenburg mit der Gleichstel-
lungsstelle des Westerwaldkreises), freuen sich, den Internationalen
Frauentag wieder gemeinsam mit vielen Besucherinnen zu begehen
und laden herzlich zu ihrer Veranstaitung ein. y

Beginn ist am 8. Marz 2015 urn 11 Uhr, Veranstaltungsort ist das Biir-
(gerhaus Siershahn in der StetzelmannstraBe 12. Im Eintritt von 5,- Euro
sind die Kosten fir einen kleinen Imbiss und ein Getrank enthalten.
Anmeldungen per Email an fra ag-westerwald@gmx.de oder
telefonisch tiber Hotline 02602 / 124-777.

IMPRESSUM: !

Die Heimat- und Birgerzeitung mit den 6ffentlichen Bekannt-
machungen sowie der Zweckverbande nach § 27 der Ge-
meindeordnung fir Rhid.-Pfalz (GemO) vom 31. Jan. 1994
-GVBI. S, 153 ff.- und den Bestimmungen der Hauptsatzungen
in den jeweils geltenden Fassungen, erscheint wachentlich,
Herausgeber, Druck und Verlag: Verlag + Druck LINUS WIT-
TICH KG, 56195 Hohr-Grenzhausen, Postf. 1451 (PLZ 56203
Rheinstr. 41). Tel.: 0 26 24 / 911-0. Fax: 0 26 24 /911-195. In-
ternet-Adresse: www.wittich.de

HRed:

Verantwortlich fiir den amtlichen Teil: Verbandsgemeindeverwaltung, der Biir-
germeister. Verantwortlich fir den nichtamtlichen Teil: Trudi Eudenbach, unter
Anschrift des Verlages. Verantwortlich fiir den Anzeigenteil: Annette Stell, un-
ter Anschrift des Verlages. Innerhalb der Verbandsgemeinde wird die Heimat-
und Birgerzeitung kostenlos zugestellt; im Einzelversand durch den Verlag
0,60 Euro zzgl. Versandkosten. Fir unverlangt eingesandte Manuskripte, Fotos
und Zei gen Gbernimmt der Verlag keine Haftung. Artikel miissen mit Na-
lrrll.?‘ﬂ g';dggsdwlﬂ des. qua.«‘:‘s;rs a?ekemzaichnet selnFunc_!r soltlerr;5 mdsétz-
ich Ober die Verbandsgemeinde singereicht werden. Fur Textve ichun-
gen gelten unsere Aligemeinen Geschaftsbedingungen. Gezeichnete Artikel
geben die Meinung des Verfassers wieder, der auch verantwortlich ist. Scha-
denersatzanspriiche sind ausgeschiossen. Fiir die Richtigkeit der Anzeigen
Ubernimmt der Verlag keine Gewahr, Vom Verlag erstellte Anzeigenmotive diir-
fen nicht anderweitig verwendet werden. Fiir Anzeigenverdffentlichungen und
Fremdbeilagen ceften unsere Allnemainan Gacehifichadinaiinaan A Aia
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25 Jahre im Kampf fiir Frauen

Verein ,Notruf, Frauen gegen Gewalt" feiert sein Jubilaum

-mn- WESTERBURG. Der
Verein ,Notruf, Frauen
gegen Gewalt e.V." wird in
diesem Jahr 25 Jahre alt.
Ein guter Grund diesen
Geburtstag mit einer Ver-
anstaltungsreihe zu fei-
ern. Den Auftakt macht
der offizielle Festakt am
Donnerstag, 16. April (15
Uhr), in der Stadthalle in
Westerburg mit Gésten
aus der Landespolitik und
Staatsministerin Irene Alt.

An diesem Tag wird auch die
Ausstellung ,Vom Uberle-
ben zu einem wiirdevollen
Leben® offizielle eroffnet.
Am Tag darauf, Freitag, 17.
April (9 Uhr), Iadt der Verein
zu einem Tag der offenen
Tir ein. Die Mitarbeiterin-
nen mochten an diesem Tag
ihre Arbeit und den Verein
den Besuchern vorstellen
und stehen auch fiir Fragen
zur Verfligung.

Eine Fachtagung zum The-
ma ,Dissoziative Identitatss
torung/komplexe Trauma-
folgestorung” findet am
Mittwoch ,29. April (14-18
Uhr), im Ratssaal der Ver-
bandsgemeinde statt. An
diesem Tag wird auch die
Ausstellung ,Vom Uberle-
ben zu einem wiirdevollen
Leben“ von 9 bis 12 Uhr fiir
die Offentlichkeit zuganglich
sein.

Am Dienstag, 5. Mai (17.30.

Uhr), liest Gita Iff, aus ihrer
Biografie. Auch sie war Op-
fer von sexualisierter Gewalt
und hat ihre Erfahrungen in
einem Buch verarbeitet. Ei-
ne Filmvorfiihrung, eine
Krauterwanderung und eine
FortbildungsmaBnahme

sind weitere Veranstaltun-
gen des Jubildaumsjahres.

Die Ausstellung ,Vom Uberleben zum wiirdevollen Leben® ist das Kernstiick der

Veranstaltungsreihe des Frauennotrufs im Jubildumsjahr.

Das Highlight und der Ab-
schluss der Veranstaltungs-
reihe bildet ,Das Fest der
Frauen* am Samstag, 18. Ju-
li (15 Uhr), im Ratssaal in
Westerburg.

Der Verein Notruf, Frauen
gegen Gewalt e. V.* wurde
1990 unter dem Namen
Notruf fiir vergewaltigte und
misshandelte Frauen und
Madchen e. V.* gegriindet.
1992 erfolgte die finanzielle
Forderung fiir ein Modellpro-
jekt der Frauennotrufe in
Rheinland-Pfalz fiir zwei Jah-
re durch das Frauenministe-
rium. Im Laufe der Jahre
wurden verschiedene Grup-
pen und Selbsthilfegruppen
gegriindet. 1998 wurde das
Praventionsbiiro  ,Ronja“
geschaffen. Es dient der
Pravention von sexualisier-
ter Gewalt gegen Méadchen.
Im selben Jahr wurde auch
das ,Lila Ladchen®, ein Se-
condhand-Shop fiir Frauen
und Méadchen erdffnet. Es
wird ehrenamtlich betrie-

ben. 2011 kaufte der Verein
das Haus in der NeustraBe
43 in Westerburg und zog
um.

Die Verleihung der Otto-
Schmidt-Medaille und die
Ehrung durch Bundeskanz-
lerin Angela Merkel sind die
Bestétigung fir die Arbeit
und das Engagement der
Mitarbeiterinnen, von denen
die meisten ehrenamtlich
arbeiten. 2011 wurde der
Verein sogar zum Sommer-
fest auf Schloss Bellevue
eingeladen.

Neben dem Praventionsbii-
ro ,Ronja“ sind auch das
Frauenzentrum Beginenhof,
die Interventionsstelle ST,
das Lila Ladchen und die
Gruppe ,Lernen wie die Be-
ginen“ Teil des Vereins.

In den verschieden Biiros
und Gruppen erhalten Frau-
en und Madchen Beratung,
Unterstiitzung und auch Zu-
flucht vor korperlicher und
seelischer Gewalt. Aber
auch Alphabetisierungskur-

Foto: Nasiripour

se, Hausaufgabenbetreuung
und Nachhilfe gehoren zum
Angebot des Vereins.

Fiir die Zukunft wiinscht
sich die Diplom-Sozialpad-
agogin Margit Schnorr ein
groBeres Engagement durch
junge Frauen. ,Wenn ich ein
junge Frau berate, die zu uns
kommt, dann denke ich oft,
was mag sie wohl denken,
wenn sie mich alte Frau
sieht*, erklart Schnorr. Sie
ist der Meinung, dass junge
Mitarbeiterinnen die Sorgen
und Probleme der jungen
Opfer besser verstehen
wiirden. Aber gleichzeitig
freut sie sich auch dariiber,
dass die Frauen nicht mehr
lange warten, bevor sie Hilfe
suchen, sondern unmittel-
bar handeln. Mit Bedauern
stellen die Mitarbeiterinnen
des Vereins fest, dass die
Emanzipation Riickschritte
macht. Denn die Zahl der
jungen Frauen, die von Ge-
walt betroffen sind sei im-
mer noch sehr hoch.
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~ Westerwald -

f Jubildum Westerburger
] Frauennotruf feierte

mit Gasten 25-jdhriges
| Bestehen - Ministerin

Irene Alt hielt Festrede

( Von unserem Redakteur
/ Michael Wenzel

M Westerwaldkreis. Mit einem
Futnkt und der Ausstellung ,Vom
leben zu einem wii
Deben wurde in der Stadthalle in
Westerburg der Grindung des’
Notrufes Frauen gegen Gewalt vor
25 Jahren gedacht. Die Festrede
hielt die rheinland-pfalzische Frau-

»Die Einrichtung ist aus der
Beratungslandschaft des
Westerwaldes nicht mehr

wegzudenken.“
Beate Uliwer, Gleichstellungsbeauftragte des
Westerwaldkreises

war die pfalzi-

Der Notruf Frauen M&kmlndasudﬂthmmummmmmzsﬂMtﬁ
Schnorr). Foto: Roder-Moldenhaue

gegen
sche Familienministerin Irene Alt (links, hier mit Notruf-Leiterin Margit

enministerin Irene Alt, die der Ar-
beit des Frauennotrufs, ebenso wie
weitere Redner, den allerhoch b k
Respekt zollte.

Vor 25 Jahren wurde der Notruf
Frauen gegen Gewalt gegriindet. In
den Jahren davor gab es im Wes-
terwald absolut keine Hilfestellung
fiir Frauen, die von Gewalt betrof-

~

eine kleine Reise durch die Struk

f die Kl aus
Oberrod und der Gitarrensingkreis
Hochstenbach. Es moderierte Nina
Engel, Glei
der VG Wi

»Wir sind froh, dass wir Sie in der
Stadl haben*, betonte Westerburgs

gfarb Frauen viel zu lange tabuisiert wor-
den sei. Der Notruf schenke den
Frauen wieder Vertrauen, so die
in. Wie wichtig die Arbeit
des Notrufes fir die Frauen in der
Region ist, darauf wiesen auch der
Landesgeschaftsfiihrer des Deut-

fir die b

Madchen und Frauen aufgebaut”,

sagte Ministerin Alt. Dafiir dankte

sie den rund 80 hauptamtlichen und
o Mitarbeiteri

ft des F
Erdffnet wurde im Anschluss di¢
Ausstellung ,Vom Uberleben z
einem wiirdevollen Leben”. Vor
sexualisierter Gewalt betroffen(
Frauen zeigen Exponate iiber di(

Ihnen gebiihre hochster Respekt
und Anerkennung fiir diese uner-

fen waren. Mittlerweile sind es midliche Arbeit und ihren Einsatz, S!adtbﬁ:gemeisler Ralf Seekatz schen Paritatischen Wohlfahrtsver- erlittene Gewalt und ihren Hei

durchschnittlich 200 Frauen im sagte Alt. und dankte fiir die geleistete Arbeit bandes (DPWV), Wolfgang Krause, lungsprozess.

Jahr, die die Dienste des Notrufes in Notruf-Leiterin Margit Schnorr ebenso wie Landrat Achim Schwi- und die Gleicl ngsbeauftragte

Anspruch nehmen. zeigte sich iiberwaltigt von der gro- cken der darauf hinwies, dass die des Westerwald| s, Beate Ull- Die Ausstellung ist auch am
Der Frauennotruf hatte und hat  en Besuch Sie dankte der Einri kaum  wer, hin. ,Sie haben vielen Frauen Mittwoch, 29. April, 9 bis 12

einen grofien Einfluss auf das Leben  insbesondere MdL Hendnk Hering  das Licht der Offentlichkeit erbli- ihre Wiirde wied eben”, sagte  Uhrim Ratssaal ffentlich zugéng-

vieler Frauen in der Region. Mit viel  fiir die cke, da im V Ullwer Bevor die | undesugsab- lich. Weitere Fotos vom Festakt zun

und begriiite zahlrelche Vertreter  werde. _ Sabine Veber Egn Reigen Zs-jlyn'g_‘en Be_ste!'endeanuon-

Engagement haben die Mitarbei-

Friedensbaume
leuchten bunt

Aktion Im Rahmen des Jubildumsreigens zum
25-jahrigen Bestehen des Notrufs entstand in
Westerburg ein interkulturelles Kunstobjekt

Von unserer Reporterin
ngela Baumeier

W Westerburg. Verwundert blickt
ein Passant in der NeustraBe auf
den Baum am Eingangstor des Be-
ginenhofes in Westerburg: Gerade
sind vier Frauen dabei, den Stamm
und die Aste mit einem endlos lan-
gen, gestrickten Wollschal zu ver-
hiillen. ,Es gibt Frost! Die miissen
jetzt umwickelt werden®, frotzelt
der Mann. Und wird sogleich von
Komnelia Kaiser (Frauenzentrum
Beginenhof) aufgeklart: ,Nein, das
ist doch ein Friedenszeichen firr al-
le Frauen der Welt."

Ein paar Stufen weiter sitzt eine
fleiige Frauenrunde im Café des
Hauses. Auf dem Tisch tiirmen sich
Wollknauel aller Farben, glanzen
Stick- und Stricknadeln, blinken
Scheren und lagern Fadenreste,

icht zu vergessen die unzahligen
Wollstiicke, die von den Damen zu
langen Schals zusammengenaht
werden, um dann weitere Baume
zu schmiicken. Zwar sind nicht alle
Teile, die von vielen Frauen zu
Hause oder gemeinsam im Strick-
kreis gefertigt wurden, wirklich 15
Zentimeter breit, doch das stort
nicht: SchlieBlich gibt es ja breitere
Stamme und schmalere Aste.

,Ziel ist, mit Frauen aus unter-
schiedlichen Kulturen zu unserem
Jubildum - 25 Jahre Notruf - Frau-
en gegen Gewalt ein bleibendes
Kunstprojekt -zu  schaffen. Jede
Teilnehmerin konnte dabei selbst
bestimmen, welches Muster oder
welche Farbe sie wéhlt und wie
lang ihr Schalstiick wird*, erlautert
Kornelia Kaiser weiter. Thre Kolle-
gin Gaby Krause berichtet, dass
beispielsweise auch Frauen aus Pa-
kistan. Vietnam. Russland. der Tiir-

kei oder aus Polen zu Wolle und
Nadeln griffen. Mitgemacht haben
vor allem altere Damen, aber es
gab auch einige jiingere, die damit
ihre Verbundenheit mit allen Frau-
en der Welt ausdriicken wollten.
Manche haben sogar in den Al-
phabetisierungskursen des Begi-
nenhofs extra dafiir das Stricken
erlernt.

Emsig geht es derweil weiter in
der Handarbeitsstube. Mit dabei ist
Margret Koch aus Westerburg. , Als
ich von der Aktion erfuhr, dachte
ich, na versuchst es mal*, berichtet
die 74-Jahrige. Und dass sie zu-
nachst keine Maschen mehr auf-
nehmen konnte. Doch diesen An-
fang aller Strickwerke lernte sie
schnell wieder. Ebenso schnell fie-
len ihr wieder verschiedene Muster
ein. Als sie in einen Westerburger
Kurzwarenladen ging, um Nach-
schub an Wolle zu besorgen, be-
kam sie von der Inhaberin fir den
guten

it,
sagt sie zu dem Kunstprojekt: ,Die
Idee gefallt mir, dass die Offent-
lichkeit erfahrt, dass es auch heute
noch viele Frauen gibt, die ge-
schlagen und velgewalm_;t ‘werden
und die hier Hilfe finden.
Auch die drei Jahre j; ,ungele Elke

Jahrige an den i A RO T

cken des Beginenhofs teil und wur-  Kleine k die Std

de so auf das Kunstprojekt auf-

merksam. Neben dem groRen Wollschal haben - ein rotes Band, in Verbundenheit
Wie Ellsabeth Wittjes (Hnnom'- die Frauen auch kleine Symbole an  mit allen HIV-infizierten Frauen der

kraft berichtet, die Fried geheftet, dig

enmnnd die Idee zu den ,Frie-

Linz aus ist mit von der
Partie und bekam ebenfalls viel
Wolle geschenkt. Wahrend sie zu

wahrend eines ge-
meinsamen Ausflugs mit den Eh-
renamtlichen nach Norden, wo in
einem Park solche Biume stehen.

zudem mit Schildern versehen sind,
auf denen zu lesen ist, dass diese
Friedensbaume eine Initiative des
Notrufs ,in Verbundenheit mit allen
Fnuen der Welt“ sind.

- ein siebenarmiger

Leuchter (jidische Menora)
- Kreuze aus Lourdes

- Fatimas Auge, ein musli-

isches Zeichen fir Gliick

Hause strickte, nutzte Diana Horle
(Oberrod) sogar ihre L
nach Israel, um einen langen Schal
zu fertigen. Die 66-Jahrige sagt:
JIch finde es ganz wichtig, das
Haus hier zu unterstiitzen.*

Die Alteste im Bunde ist an die-
sem Nachmittag Gustel Hering aus
Pottum Reaelmafia nimmt die 80-

wurden

- ein Zeichen

Die ersten
dann bei einem Seminar. ,Da be-
kamen alle Nadeln und Wolle in die
Hand gedriickt*, erzahlt sie. Auch
wer damals noch nicht stricken
konnte, blieb an der Sache dran.
Und sei es mithilfe einer Strickma-
schine,

iolgende Symbole:

- ein goldener Knopf, der alle
Frauen zusammenhalt

- ein Amethyst, als Zeichen der
Zusammengehorigkeit

- ein schwarzer Ring, von Frauen in
Afrika oeferrior

fiir Gemeinschaft, Voll-
kommenheit, Gesundheit,
Klarheit und Frauenge-
sundheit

- ein Fliegenpilz als Zeichen
fiir ,Hexen®, die fliegen und zau-
hern kinnan

- Schutzengel fiir alle

- ein Reagenzglas von der Jubild-
umsauftaktveranstaltung
mit Text

- ein rosa Fingerring von
Margit Schnorr (Notruf,
Initiatorin des Projekts),
den sie trug, als sie Anfang
der 1970er-Jahre in die
Frauenbewegung ging.
Daneben gibt es beispiels-
weise gehakelte Schmet-
terlinge, Blimchen, weitere
Anhénger und Kreuze, die
ebenfalls an den Stimmen und As-

ran anaahrache wnirdan o
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Die Gleichstellungsbeauftragte
informiert

® Klick dir deine Welt - Mddchenkalender erschienen

kY

Wichtige Termine im Schuljahr 2015/16 finden Platz auf dem Kalendier,
den Landrat Achim Schwickert und die Vertreterinnen des Arbeitskrei-
ses Médchen im Kreishaus vorsteliten. 3

Punktlich zum Schuljahresbeginn prasentierte der Arbeitskreis Madcrien
zusammen mit Landrat Achim Schwickert den Wandkalender JKlick dir
deine Welt". }
Unter diesem Motto hatten verschiedene Workshops in den Jugendzent-
ren und -treffs von Hachenburg, Wallmerod, Bad Marienberg und Fen-
nerod stattgefunden. Unter professioneller Anleitung lernten die Teils eh-
merinnen, wie man auch mit einfachen Mitteln und dem Handy tolle
Fotos schieBt, wie man sich selbst gekonnt in Szene setzt, aber auch
wie man mit einer Spiegelreflexkamera umgeht. .
Die Ergebnisse finden sich zunachst auf dem Wandkalender wieder, der
von Grafikerin Christiane Walper zusammengestellt wurde. -
Eine Ausstellung folgt Mitte Oktober in der Kreisverwaltung.

Der Arbeitskreis Madchen auf Initiative der Gleichstellungsstelle des
Westerwaldkreises besteht aus verschiedenen Vertreterinnen und Ver-
tretern der Jugendarbeit in den Verbandsgemeinden, der Kreisjugend-
pflege und dem Préventionsbliro Ronja sowie der Beauftragten fiir
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der Agentur fur Arbeit Montabaur.
Der Kalender wird kreisweit verteilt, kann aber auch bei der Kreisju-
gendpflege geordert werden, telefonisch 02602/124-317 oder tamara.
buerck @westerwaldkreis.de. \



Wildkrauter der Heimat entdeckt

©
N: B Westerburg. Im Zuge der Jubildumsfeiern zum 25- J&hngen Bestehen
H- des Vereins Notruf Frauen gegen Gewalt in Westerburg hat das Zentrum
Beginenhof eine Krauterwanderung am Wiesensee angeboten. 22
Frauen und zwei Manner machten sich auf, um mit Wildkrauterexpertin
- Gabriele Fischer die unterschiedlichsten Krauter ihrer Heimat kennen-
S zulernen. Am Wiesensee wachsen rund 40 Wildkriuter, erklirte die
_ Kennerin. Viele davon haben die Ausfliigler entdeckt, manches iber
g ihre Heilwirkung und den Einsatz in der Kiiche erfahren. Am Ende der
Wanderung wurden ein Buttermilchgetrank und ein leckerer Salat zu-
3 bereitet und verzehrt.
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SEITE 18

Tagebuch zeigt

Uberlebenskampf

nach Missbrauch

Literatur Anonyme Autorin spricht unter einem
Pseudonym in einem Buch Uber die schhmmsten

Jahre ihrer Kindheit

Von unserem Mitarbeiter
Carsten Gerz

M Westerburg. Eine anonyme Au-
torin arbeitet unter dem Pseudonym
Gaby S. W. die schlimmsten Jahre
ihrer Kindheit in Form eines Buches
auf. Die Verfasserin von ,Ich lebe...

Die Geschichte einer gestohlenen
Kindheit", die in enger Verbindung
zum Verein ,Notruf - Frauen gegen
Gewalt" und dem Frauenzentrum
Beginenhof in Westerburg steht,
schildert in metapho-
risch starken Worten
das Unvorstellbare, den
ultimativen  Vertrau-
ensbruch: den sexuel-

Kindheit und Jugend.
Es ist ein Tagebuch

»Es war der

Autorin ein
grofles Anliegen, gen. Die beschriebenen

len Missbrauch in mcht blof das

Vergehen an

des Scheiterns der ei- sich darzulegen,

genen Kindheit, dem gondern auch,

ein verstérendes, nicht unpoliti-
sches Zeitdokument, das die Men-
schen nicht nur auf der emotionalen
Ebene erreichen soll. Wie es der
Einzelne individuell bewertet, ist
natiirlich jedem selbst {iberlassen,
doch einen Umstand soll das Buch
unmissverstdndlich klar machen:
Missbrauch existiert, und er exis-
tiert direkt vor der Haustiire. Das ist
die zentrale Botschaft.”

Das Buch ist kein Tatsachenbe-
richt im formellen Sinn. Personliche
Gedanken und Eindri-
cke vermischen sich mit
Erinnerungen und au-
tobiografischen Auszii-

Gefithle werden durch
die detaillierten Schil-
derungen der eigenen,
fehlgeleiteten Entwick-
lung plastisch. Es ist ein

wahrscheinlich ~ wich- P Gefiihl des Sich-Hi-
tigsten Teil unseres Le- W ,es 12 1h1'“ neinversetzens, ohne
bens, welches durch die bewirkt hat. dass man auch nur er-
Missetaten der groften Margit Schnorr vom Frau- ahnen kénnte, was es

Vertrauenspersonen zu  enzentrum Beginenhof in

einem Uberleben ver- Westerburg
kommt. Die Frau erleb-

te als junges Madchen sexualisierte
Gewalt. Jahrelang verdrangte sie
die Erlebnisse, bis plotzlich das Er-
innern begann. Diese Form des Er-
wachens wird in ,Ich lebe..." ein-
dringlich geschildert,

Das Buch ist lose in Kapitel ge-
gliedert, die den Inhalt jedoch nicht
in Sinnabschnitte unterteilen, son-
dern mehr Gedankenspriinge kon-
zipieren. Margit Schnorr vom Frau-
enzentrum Beginenhof in Wester-

bura beabsichtiat, mit der Neuver-

bedeutet, so etwas
durchgemacht zu ha-
ben. Der Verfasserin ist
ein erschiitterndes Buch gelungen.
.Diese Form hat die Autorin be-
wusst so gewahlt, Es war ihr groBes
Anliegen, nicht bloB das Vergehen
an sich darzulegen, sondemn auch,
was es in ihr bewirkt hat", so
Schnorr.

GabyS.W.: ,Ichlebe... Die

Geschichte einer gestohlenen
Kindheit“, Herausgeber Notruf -
Frauen gegen Gewalt; Format DIN

‘A5, 111 Seiten, Preis 8,90 Euro, er-



thrgf beschlief$t Jubilaumsjahr

mit einem schonen Festtag

Gemeinschaft Frauen genieRen Geselligkeit und informieren sich

Von unserer Reporterin
Angela Baumeier

M Westerburg. Einen schénen Ab-
schluss hat das Jubilaumsjahr ,25
Jahre Notruf Frauen gegen Ge-
walt” in Westerburg gefunden: Ge-
meinsam mit den Gleichstellungs-
stellen des Westerwaldkreises und
der VG Westerburg hatten die Mit-
arbeiterinnen des Beginenhofs zu
einem ,Fest der 101 Frauen" ein-
geladen und dafiir ein anspre-
chendes Unterhaltungsprogramm
vorbereitet, das von Beate Ullwer
(Gleichstellungsbeauftragte  des
Kreises) moderiert wurde.

Der Rathausplatz hatte sich da-
fiir in ein Café mit Open-Air-Biih-
ne verwandelt. Im Ratssaal warte-
ten leckere Kuchen und vor allem
auch Informationsmaterialien tiber
die Arbeit des Frauenzentrums auf
die Besucher. Sie zogen aber zu-
meist den luftigen Ort des Platzes
vor, um ganz in Ruhe dieses Fest
mitzufeiern. Ein besonderer Will-
kommensgrufl galt dabei Helga
Arenhdvel, einstige Mitbegriinde-
rin des Notrufs.

Eroffnet wurde das Unterhal-
tungsprogramm durch die Gitar-
rengruppe Einzigartig (Hochsten-
bach) mit dem Lied ,Brot und Ro-
sen” aus der amerikanischen Frau-
enbewegung. Im Laufe des Nach-
mittags war die Gruppe dann noch
mehrfach mit bekannten Liedern
zu horen. Nadeschda Witjes sang
sich mit russischen Volksliedern in
die Herzen der Frauen, und ein be-
sonderes musikalisches Erlebnis
war der Auftritt der Frauen-Trom-
melguppe Denge Xwezaye (Uta-

Gemeinsam feiern, sich Zeit fiir sich und andere bei guter Unterhaitung
nehmen: Dazu lud das ,Fest der 101 Frauen“ ein. Damit fand das Jubildum
anldsslich 25 Jahre ,Notruf* einen schonen Abschluss. Foro: Rader-Moldenhauer

mara). Auch Tanze wurden gebo-
ten: beispielsweise von der Senio-
rengruppe aus Bad Marienberg
(Leitung Roswitha Henschel) und
Fata Morgana (Leitung Monika
Appelt).

Neben diesem Unterhaltungs-
programm wurde auch iber den
Notruf und die einzelnen Abtei-
lungen des Frauenzentrums Begi-
nenhof informiert. Insgesamt gibt
es dort elf Mitarbeiterinnen (in
Teilzeit), mit den ehrenamtlich En-
gagierten sind es rund 90 Frauen.
»Das ist eine starke Leistung, da-
rauf sind wir stolz”, hob Margit

Schnorr hervor. Sie alle engagieren
sich dafiir, dass Frauen dort in al-
len Notlagen Hilfe und Unterstit-
zung finden. Dariiber hinaus gibt
es verschiedene Bildungsangebote,
auch geselliges Beisammensein
wird gepflegt, und im Seconhand-
Ladchen gibt es gute Kleidung fir
kleines Geld. r

Weitere Informationen zum

Notruf gibt es im Internet
unter www.notruf-westerburg.de
Fotos zum Fest stehen im Internet
bereit unter www.rhein-zei
tung.de/westerwald

Y2 2o pax
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| Westerwaldkreis/Montabaur. Der
’erein Notruf Frauen gegen Ge-
7alt, Atelier Kunst und Therapie
owie die Gleichstellungsstelle des
Vesterwaldkreises hatten nach
Aontabaur eingeladen. Sie zeigten
lie Ausstellung ,Vom Uberleben
u einem wiirdevollen Leben”.

Im Rahmen des 25-jahrigen Ju-
jilaums des Notrufs waren bewe-
jende Exponate entstanden, mit
lenen die beteiligten Frauen ei-
\erseits sexualisierte Gewalt sicht-
yar machen und die Enttabuisie-
ung des Themas fortfiihren, aber
wich betroffene Frauen ermutigen
wvollten, sich Unterstiitzung und
dilfe zu holen. ,Wir sind sehr froh,
jass wir die Ausstellung nochmals
n diesem Jahr im Westerwaldkreis
zeigen kénnen", sagte Gaby Krau-
se vom Notruf. ,Wir wiinschen uns,
weitere Ausstellungsorte zu finden,
um auch 2016 eine breite Offent-
lichkeit zu erreichen und den Weg
fortzusetzen, den die mutigen
Frauen begonnen haben, als sie ih-
ra Worke der Ansstelluna iiberlie-

Die Organisatorinnen bei der Ausstellu
dia Wienand (Priventionsbiiro Ronja),

Ben.* Diplom-Psychologin Tanja
Bockling erklarte anhand eines
Hirnmodells die Entstehung und
Auswirkung von Traumata.
Wahrend der Schwerpunkt der
Informationsveranstaltung am ers-
ten Tag auf den Wunden und den
Folgen von sexueller Traumatisie-
rung lag, so hatten die Besucher am
zweiten Ausstellungstag bei einem
Vortrag und praktischen Ubungen
von Heike Schénborn die Gele-
genheit, mehr Giber Resilienz zu er-
fahren. Als Resilienz bezeichnet
man die Widerstandsfahigkeit ei-
nes Menschen, auch Zeiten groBer
Not und Krisen zu bewéltigen und
mitunter sogar gestérkt daraus her-
vorgehen zu konnen. ,Jeder
Mensch kann und sollte etwas zur
Starkung seiner Gesundheit, Wi-
derstandsféhigkeit und seines

Wohlbefindens tun”, sagte Schon-
born. ,Denn sie ist kein einmalig
erreichter Zustand, sondern muss
im Sinne der Selbstfiirsorge ge-
pflegt und gehegt werden. Dies gilt
natiirlich auch fir die scheinbar

Starken und Unerschiitterlichen
unter uns, denn auch Arzte, Thera-
peuten und Mitarbeiter in psycho-
sozialen Arbeitsfeldern, die taglich
mit extremem Leid konfrontiert
werden, sind nicht unverwundbar.”
Wie es gelingen kann, wurde an
alltagspraktischen Ubungen ver-
mittelt.

Zum Abschluss der Ausstellung,
die sowohl einen tiefen Einblick
und die Leidensgeschichten als
auch die Heilungswege der aus-
stellenden Frauen zeigte, gab es
ein Klangkonzert: Die Musik-The-
rapeutinnen Yvonne Brot und Petra
Korbach nahmen die Besucher
durch die zarten Tonen von Klang-
schalen und Gongs mit auf eine
stimmungsvolle Reise, die eine At-

‘mosphédre von Geborgenheit ver-

mittelte. Heike Schonborn fasste
zusammen: ,Wenn wir in einem
Westerwald leben méchten, in dem
Menschen geschitzt und siche
sind sowie eine ndhrende Kindheil
erfahren, miissen wir lernen, genat
hinzuschauen und zu handeln. ”

ngserdffnung im Atelier Kunst und Therapie in Montabaur (von links): Clau-
Konni Kaiser (Frauenzentrum Beginenhof), Gaby Krause und Margit Schnorr
(Notruf Frauen gegen Gewalt), Diplom-Psychologin Tanja Bockling, Beate Uliwer (Gleichstellungsstelle des Wester-
waldkreises) und Heike Schénborn (Atelier Kunst und Therapie).



Aktion Runder Tisch
informierte
W Westerwaldkreis/Westerburg.
Der Regionale Runde Tisch gegen
Gewalt Rhein-Westerwald nahm
auch in diesem Jahr den Internati-
onalen Tag ,Nein zu Gewalt an
Frauen* zum Anlass fiir seine Brot-
chentiitenaktion. Besucher des
Wochenmarkts in Westerburg er-
hielten ein kostenloses Brotchen
unter dem Motto ,Gewalt
ommt mir nicht in die Tite" ge-
zielte Informationen zum Thema
,Gewalt gegen Frauen" als Drein-
gabe. Das Westerwalder Netzwerk
folgte auberdem dem Aufruf der

Schwesig und machte mit Schil-
dern mit der Aufschrift ,Wir bre-
chen das Schweigen” auf das Hil-
fetelefon aufmerksam.

Mitglieder des Runden Tischs
mit Aktionsplakaten ,Wir brechen das

Westerwald informierten

gegen Gewalt Rhein-
Schweigen'

auen; Das Schweigen brechen

Dieses erste bundesweite Bera-
ebot fir Frauen, die von

Gewalt betroffen sind, ist 365 Tage
im Jahr rund um die Uhr erreich-

bar: Betroffene, aber auch Ange-
afte

ganzt- Marlies Donnt
Frauenhaus. ,Wir wol

der Region und bunc
merksam machen - de
hat das Recht auf ein t
freies Leben ohne Gev
formationsstand konn

jerte einen Ub

den vertraulich zur Seite und ver-
mitteln sie auf Wunsch an Unter-
A Bei Bedarf

werden Dolmetscherinnen in 15
D Caridau ni

schaffen, was Beratun
die Fachstelle des F
der Notruf Frauen g
und die Interventior
T denabifirod

schaltet.
,Unsere Brotchentiiten schaffen
eine qute i niedrig-

wellig
geben und mit den Menschen ins
Gesprach zu kommen®, stellt die
Gleichstellungsbeauftragte  des
Westerwaldkreises, Beate Ullwer,
fest. ,Gewalt gegen Frauen ist
nach wie vor ein Tabuthema®, er-

Kinderschutzdienst ot
Weisse Ring anbieten

Das Hilfetelefon |

erreichbar unter
08000/116 016 oder ir
unter www.hilfetelefo
Infos gibt es auch bei
stellungsstelle des We
kreises, Telefon 0260

Kiinstlerinnen
zeigen Handwerk

Hobby S_eit 20 Jahren prasentieren geschickte
Frauen ihre Arbeit in Westerburg

Von unserer Reporterin
Angela Baumeier

feierte. Dabei erhielten Hobby-
kiinstlerinnen erstmals die m

Ausstellerinnen. Sie kamen nicht

nur aus dem , sond
auch aus den krei: $
Veranstalterinnen geben den Frau-

en damit schon mehr als zwei Jahr-
zehnte die Gelegenheit, ihre Wa-
ren zu zeigen und zu verkaufen.
AuBerdem informierte das Frau-
enzentrum an einem Stand auch
x&r iiber seine vielfaltige Ar-

Der  Kunsthandwerkerinnen-
markt entstand, als der Verein
«Notruf Frauen gegen Gewalt”
1995 sein fi Bestehen

54

Ausstellerinnen beteiligten sich an
dem i

liegt Qer besondere Reiz darin, im-
mer sicher sein'zu konnen, ein Uni-

des B

kat zu

liche

Bei dem d Beginenhof glitzerte
cher fanden ein Auswahl an Karten, d o
auch, einige Kunsthandwerkerin- NeustraBe 43 gedffnet hat. Dort, tisch, und das zu Jkleinem Geld“.

nen bei ihrem fleiBigén Schaffen
zusehen zu konnen. Anders sieht
es da bei dem zweiten , Standbein*
des Marktes aus: Tradition hat,
dass an diesem Tag das ,Lila Lad-
chen” des B in der

wo sonst nur Frauen Zutritt haben,
sind an diesem Tag auch einmal
Manner gern Gaste. Und

Die Artikel (Kleidung, aber ebenso
beispielsweise kleinere Haushalts-

an dieser Stelle geht es gerade
nicht um Unikate: Hier wandgen Se-

iber den Laden-

e oder S und
Kinderwagen) werden als Spenden
entgegengenommen, von ehren-
amtlichen Helfern sortiert, dann

g wie ein
an Schmuck, Deko und vielem mehr vor.  Foto: Rader

;;rknult oder auch an 1
e Menschen gespe
Verkauf dient dabei aus
dem Erhalt des Fraue

i . AuBerdem
eine Tombola statt, bei ¢
schone Preise zu gewinn
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Sexuelle Ubergriffe / Vergewaltigung

Belastigung durch Jugendliche in der Schule:

Anfragen von Beratung:

Sexualisierte Gewalt im Internet:

Sexualisierte Gewalt im Sport:

W
I gl
Lt I (Il
iigs

Hilfe und Beratung bei drohender Zwangsverheiratung:

Konflikte mit Eltern, Gewaltibergriffe:

Anfragen von Fremdunterbringung:

Streitigkeiten der Eltern:

Stalking:

Sex. Gewalt in Institutionen

K.O.-Mittel-Vergabe

Essstérungen

Vermittlungen von bundesweitem Hilfetelefon

|
|
.

M

|
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I



1zijodsyeyosyaiag Jap eny Jap ul
4Yyn 0€°91 '8d —Jyn 00°ct

G10¢ 42qoM0 "G0

9IS LL1L §
|294)e13S|ENXDG SO WI04aY
1deb unz 47y ui aynnouusnely
Yyeyosuiswabsyaqiesspue
19p Bunbeyyoeq

)I|Y2S uaxdN|zanydg
— US|I9UNJDA

ﬂ- -3»-J-—D>>DD IAA

yolbnzaq spyoaiyesisienxag uayosinap sap Bunpuam
-uy JOp Ul uayoN|ziNYos uspuayalsaq nz ashjeue|ey
»dVE4VH1S 1HOIN ANV

-HOSLN3A NI LSI ‘LSI NIHHVY443aIM NINHI SYM*
asAjeue|e4 Jop uuoineypy

(19) eynnouusanelq pun uaj@issbunjeiaquanel pueq
-laAsapung sap uuaiynjsyeyosan ‘uibojoyohsd *diq
19681 elieyy

sapunquauulsuNf usyosINaQ
SOP UOISSILIWOYSIYIaJRIIS J1ap palBH ‘uaxoniq
-IeES YeYOS}BEMUBSIER]S ‘Ul}jeMues)ee}siaqO
UOPJO01S-IdINeIY duiges

:usuunuaIaey

NNV ‘NOLVYD: ]

W ]

Zegpueiungy Q
A ZIVAd-AONYINIIHY pﬁﬁ

ONNL4ILS 77108 HIIYNIIH

:uonesadooy
d4 @jnsouuanely
uawouolne Jap Yeyosulewabsyagiesapue] -

:uLIB}jeISuBION

xe4 uojala]

HO/Zc

ogens

uonnysu| ‘uonesiuebic

SWRUIOA ‘DweN

ue yoiw
yo! aplew g9is £/ § syoaljesisienxag sap
wuojay uajueldab inz Bunbejyyoe aip Jn4

>

ZUurey 91 1SS

19 — 65 "Aisiasiey

}EMaK) auaIsI|enxag BWaY | Wnz a|jeisyoe
*A"® Zulej\ Jnjjouusnel

J9PO 9P Zulew-{Nijouusnel@ojul Jajun
510z Jequeides ‘gz siq yoluepiops Bunpjawuy

:Bunpjpwuy

75



76

ﬂ fiir vergewaltigte Frauen und Madchen
Rheinland-Pfalz

Teilnahmebestatigung

“vaw  Clasdia (D nanl

1at am 05.10.2015 an der Fachtagung
»Vergewaltigung verurteilen — Schutzliicken schlieBen*

n Mainz teilgenommen.

Referentinnen:

Dipl. Psychologin Katja Grieger, Bundesverband Frauenberatungsstellen und
Frauennotrufe bff: ,Schutzliicken im Strafrecht bei Vergewaltigung*

Sabine Krauter-Stockton, Oberstaatsanwaltin: ,§177 StGB: Reformbedarf und
Reformvorschlage”

Mainz, den 05.10.2015

(«m /\/OO@WO’WA

Eva Jochmann
LAG der Frauennotrufe RLP

IDORDINATION Frauennatrif Mainz Kaisarstr 59-61. 55116 Mainz

AUENNOTRUFE in Rheinland-Pfalz: Alzey www.hexenbleiche.de Idar-Oberstein www.frauennotruf-idar-oberstein.de Koblenz www.frauennotruf-koblenz.de
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Frauen gegen Gewalt e.V.

: 5

Notruf und Beratung fiir missbrauchte
und vergewaltigte Frauen und Madchen

Aktion "Bienenkorb"

Eine kleine Biene sammelt wenig Honig.
Aber wenn viele kleine Bienen Honig sammeln, kommt eine gro8e Menge
zusammen.
Auch fur uns gilt: Viele kleine Beitrage ergeben einen grol3en Beitrag.
Hiermit erklare ich, den Verein Frauen gegen Gewalt e.V.

mit einem L] monatlichen
] jahrlichen

Beitrag in Hohe von Euro zu unterstutzen.

Der Betrag kann von folgendem Konto eingezogen werden:

Bankinstitut:

BIC: IBAN:

Name

Stralle, Hausnumer Ort

Telefon / Fax Datum, Unterschrift

Kontakt: Bankverbindung:

Frauen gegen Gewalt e.V. Westerwaldbank

Neustralle 43 BIC: DE95573918000050792501
56457 Westerburg IBAN: GENODE51WW1

Tel. 02663/8678
Mail:  frauennotruf@notruf-westerburg.de
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Frauen gegen Gewalt e.V.

Notruf und Beratung fur missbrauchte

und vergewaltigte Frauen und Madchen
- Beitrittserklarung fur Mitglieder -

Beitrittserklarung

Hiermit erklare ich meinen Beitritt als Mitglied zu dem Verein

Frauen gegen Gewalt e.V.

zu folgendem Jahresbeitrag (mindestens 50 €): Euro

Der Betrag kann [ jahrlich [ halbjahrlich von folgendem Konto eingezogen

werden:

Bankinstitut:

BIC:

IBAN:

Vor- und Zuname

Stralle, Hausnumer

Telefon

Kontakt:

Frauen gegen Gewalt e.V.
Neustralde 43

56457 Westerburg

Tel. 02663/8678

Mail: notruf-westerburg@t-online.de
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Geburtsdatum

Ort

Datum, Unterschrift

Bankverbindung:
Westerwaldbank

BIC: DE95573918000050792501
IBAN: GENODE51WW1




