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. Vorwort

Die Beratungsstelle Notruf, Frauen gegen Gewalt e.V. und das Frauenzentrum
Beginenhof mit seinen unterschiedlichsten Bildungs- und Kulturangeboten sind
feste und wichtige Bestandteile des Hilfesystems fur Frauen und Madchen mit
Gewalterfahrungen im Westerwald und dartber hinaus.

Im Haus befindet sich dariiber hinaus ein Secondhand-Laden, das "Lila Ladchen",
wo Frauen sich nicht nur zum Einkaufen treffen, sondern auch, um Kontakte zu
knupfen und einen niedrigschwelligen Zugang fir die Beratungsstellen, die
Selbsthilfegruppen oder das Kursangebot zu bekommen.

Alle Abteilungen auf einen Blick:

Der Frauennotruf in Westerburg ist Tragerin verschiedener Abteilungen und
Einrichtungen und Angeboten, wie:

1. Notruf Frauen gegen Gewalt e.V:, Fachberatungsstelle fir Frauen und Madchen,
die sexualisierte Gewalt erlebt haben, Fachstelle fir alle sozialpadagogischen und
padagogischen Einrichtungen im Kreis

2. Praventionsburo Ronja : Fachstelle fur die Schulen, Kitas, Fachleute und Eltern
zum Thema sexualisierte Gewalt gegen Madchen. Anlaufstelle fir Madchen

3. IST- Interventionsstelle : Fachberatungsstelle fir Frauen bei Gewalt in engen
sozialen Beziehungen

4. Lernen wie die Beginen: Modellprojekt der Bundesregierung fir freiwilliges
Engagement mit Laufzeit von drei Jahren.

5. Frauenzentrum Beginenhof : interkulturelle und niedrigschwellige Kultur- und
Bildungsangebote fir Frauen und Madchen, Schwerpunkt Migration

6. Lila-Ladchen: Secondhand-Shop fur Frauen und Madchen, von Frauen

7. Ausstellung ,Intervention ist moglich  “: die Ausstellung wird bundesweit
verliehen; die Interventionsstellen-Mitarbeiterinnen stehen fir Fachvortrage
zur Verfigung

8. Die Fachfrauen von Frauennotruf, Praventionsbiro Ronja und IST-
Interventionsstelle stehen zu unterschiedlichen (Gewalt)Themen als
Referentinnen zur Verfligung

9. (Selbsthilfe)Gruppen: Im Haus treffen sich die unterschiedlichsten
Frauengruppen; insgesamt vierzehn Gruppen



10. Erzahlcafé: Regelmalig wird zu einem Nachmittagstreffen eingeladen; Frauen
erzahlen aus ihrem Leben; Junge und alte Frauen lernen, ihr Leben zu
respektieren

11. Projekt Alphakurse fur Auslanderinnen

12.  Fortbildung fur Erzieherinnen auf der Grundlage der
Weiterbildungsvorschriften des Landes Rheinland-Pfalz

13.  Mittagstisch fur Frauen und Kinder: 4mal wochentlich wird ein Mittagessen
angeboten

14. Wohngemeinschaft: Moblierte Mietwohnung flr junge Frauen, die aus dem
Gewaltkreislauf ausbrechen konnten und sich ein selbstbestimmtes Leben
gestalten wollen

14. Krisenappartement (1-2 Nachte) fur auslandische junge Frauen, die aus ihrem
(herkunfts)hauslichen Umfeld flichten missen

15. Fachbibliothek fir alle Schulen, Kitas bzw. Fachleute der Sozialen Arbeit

16.  Angebotserweiterung in der Professionalitat der Beraterinnen ermdglicht
explizite Traumaberatungen

17. Bereitstellung von Praktikumsstellen fir Hochschulabsolventinnen, inklusiver
professioneller sozialpadagogischer Begleitung. Dazu gehdort ebenso das
Erstellen eines Arbeitsplans und eines Praktikumszeugnisses.

18. Organisation neuer Gruppen zum Thema sexualisierte Gewalt an Frauen und
Madchen, teilweise werden diese von Psychologinnen und Therapeutinnen
begleitet

19. Mitarbeit im Landesvorstand und im RAG-Vorstand ,anderes lernen“, sowie im
Vergabeausschuss der ,Heinrich-Boll-Stiftung*

DANKE!

Wir mochten allen Menschen — Méannern und Frauen — danken, die uns in unserer
Arbeit unterstiitzen, uns zur Seite stehen, uns Mut zum Weitermachen sowie uns
materielle und immaterielle Hilfen geben. Wir danken verstandnisvollen
Landespolitikerinnen, die unsere Arbeit mit jahrlichen Personal- und
Sachkostenzuschissen unterstiitzen, wir danken Richtern, die uns Bul3gelder
zukommen lassen, wir danken Stiftungen und Weiterbildungstrager fir das Vertrauen
und die damit verbundene Unterstiitzung und wir danken unserem Dachverband dem
Deutschen Paritatischen Wohlfahrtsverband fur seine Begleitung. Danken mdchten
wir auch unseren nicht bezahlten Frauen, den ,Ehrenamtlerinnen®, die durch ihren
Einsatz viel BUro-, Hauswirtschafts-, Garten-, Gruppen- und
Kinderbetreuungsarbeiten, abnehmen. Einige Frauen verbringen bis zu 20 Stunden
ehrenamtlich in unserem Haus. Wir danken den hauptamtlichen Frauen, die
wochentlich weit Uber ihre bezahlte Arbeitszeit hinaus Dienst tun.



Die Landesarbeitsgemeinschaft der autonomen Notrufe als Fachstellen fur
vergewaltigte Frauen und Madchen in Rheinland-Pfalz hat ein gemeinsames Faltblatt
entwickelt, in dem sie ihre Standorte, ihre Arbeit und ihre Telefonnummern
veroffentlicht. Dieses Faltblatt ist zu beziehen bei den Frauennotrufrufen in:

Westerburg
Alzey
Idar-Oberstein
Koblenz
Landau
Ludwigshafen
Mainz
Simmern
Speyer

Trier

Worms
Zweibricken

02663 - 8678
06731 - 19740
06781 — 19740
0261 — 35000
06341 — 83437
0621 — 628 165
06131 — 221 213
06761 — 13636
06232 — 28833
0651 — 49777
06241 - 6094
06332 - 77778




Notruf und Beratung fur vergewaltigte und sexue Il
missbrauchte Frauen und Madchen

Allgemeine Informationen zur Beratungsstelle

Notruf Frauen gegen Gewalt e.V."

Notruf und Beratung fir vergewaltigte und sexuell missbrauchte Frauen und
Méadchen

Der Notruf Frauen gegen Gewalt e.V. ist eine Fachstelle und Fachberatungsstelle
zum Thema sexualisierte Gewalt gegen Frauen und Madchen.

Die Angebote des Frauennotrufs sind:

*

Darstellung eines geschutzten Sprach-Raumes fur von sexualisierter Gewalt
betroffene Frauen und Madchen. Das heil3t, hier kbnnen sie ohne Angste Uber
die erlittene(n) Gewalttat(en) reden. Es wird ihnen grundsétzlich geglaubt.

Der Notruf initiiert jahrlich neue angeleitete, begleitete (Selbsthilfe)Gruppen zu
unterschiedlichen Frauen- und Frauengesundheitsthemen.

Fachliche Beratung und weitere Unterstiitzungsangebote fur Frauen und
Madchen, die von sexualisierter Gewalt betroffen oder bedroht sind. Auf
Wunsch bieten wir Prozessvorbereitung und Prozessbegleitung an.

Psychotraumaberatung fur traumatisierte Frauen und Madchen

Vermittlung und/oder Begleitung zu Therapeutinnen, Rechtsanwaltinnen,
Kliniken, anderen psychosozialen oder sozialen Beratungseinrichtungen

Seminare und Workshops, die zur Starkung des Selbstbewusstseins, der
Selbstbehauptung und der Selbstfindung dienen

Intensive dreitdgige Seminare: Schwerpunktthemenbearbeitung fir die
Gewaltgruppen in externen Frauenlandhéusern

Organisation von Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskursen nach
den Regeln des Wen-Do (geschutzter Qualitatsbegriff in der
Selbstverteidigungsarbeit): Beim Notruf Westerburg arbeitet eine Wen-Do-
Trainerin.

Praventionsarbeit mit erwachsenen Frauen zum Thema ,Sexualisierte Gewalt
gegen Frauen und Madchen®, aber auch zu anderen Gewaltthemen wie K.O -
Tropfen, Essstorungen usw. Dies geschieht in Form von Veranstaltungen,
Referaten, Aufklarungsveranstaltungen, Tage der offenen Tir (auch fir
Angehdrige), kunsttherapeutische Workshops etc.



Offentlichkeitsarbeit zum Themenbereich ,Sexualisierte Gewalt gegen Frauen
und Madchen* in Form von Broschiren, Vortragen, Ausstellungen,
Informationsveranstaltungen u.a.

Ansprechpartnerin fur alle, die beruflich mit dem Thema ,sexualisierte Gewalt
gegen Frauen und Méadchen”“ (Ursachen, Ausmal}, Formen, Folgen, Hilfen) in
Kontakt kommen und auf Wunsch auch Fortbildungen zu verschiedenen
Themen im Gewaltbereich.

Veroffentlichungen zu verschiedenen Themen, der jahrliche Tatigkeitsbericht,
Presseberichte, Fernsehbeitrdge usw. Wir halten viele unterschiedliche
Informationsfaltblatter und Broschiren zu allen Gewaltthemen zur Weitergabe
bereit, wie z.B.

- Beratungsstelle Notruf fir vergewaltigte und missbrauchte Frauen und
Méadchen

- Praventionsburo ,Ronja“, Pravention von sexualisierter Gewalt gegen
Kinder

- Interventionsstelle Westerburg

.Niemand hat das Recht, Sie zu bedrohen, zu demiitigen, zu schlagen
oder zu vergewaltigen*

.intervention ist moglich”

- Einsatz von K.O.-Tropfen als Vergewaltigungsdroge

- Internet-Tipps fur Kinder

- Mannliche Gewalt macht Frauen krank

- Gewalt in engen sozialen Beziehungen beenden

- Was tun gegen Stalking?

- Mehr Schutz bei hauslicher Gewalt

- Grol3e Fachbibliothek, die sowohl von Betroffenen als auch von
Fachleuten der Lehre, der Medizin und der Sozialen Arbeit ausgeliehen
werden kann.

.Die Wirde des Menschen ist unantastbar. Verletzung  en dieses Grund-

und Menschenrechts durch sexualisierte Gewalt gehor en leider zum
Alltag vieler Frauen und Madchen.*”



Von sexualisierter Gewalt betroffen sind jedes 4. - 5. Madchen und jeder 8. -10.
Junge. Bei jeder 10. Familie kommt sexueller Missbrauch vor. Diese statistische
Aussage wird erneut erhartet durch die reprasentative Studie ,Lebenssituation,
Sicherheit und Gesundheit von Frauen in Deutschland®, die vom Bundesministerium
fur Familie, Senioren, Frauen im Jahr 2004 veroffentlicht wurde. Danach gaben 13 %
der Befragten, also fast jede 7. Frau, an, Formen von sexualisierter Gewalt erlebt zu
haben. In dieser Studie ist der Begriff der sexuellen Gewalt eng an die strafrechtliche
Definition relevanter erzwungener sexueller Handlungen angelehnt. Wenn Gewalt in
Kindheit und Jugend einbezogen wird, haben nur noch 9 % aller Frauen in ihrem
Leben weder kérperliche noch sexualisierte oder psychische Gewalt oder sexuelle
Belastigung erlebt.

99 % der Befragten nannten Manner als Tater von sexualisierter Gewalt, 1 %
Frauen. Bezogen auf sexualisierte Belastigung betrug der Anteil mannlicher Tater
97 %, der Anteil der Taterinnen 3 %. Sexualisierte Gewalt gegen Frauen und
Madchen wird tGberwiegend, d. h. in Uber 80 % der Félle, durch nahe Angehdérige
verubt. Auch hier bestatigt die Studie die bereits bekannten Daten. In der Studie wird
angegeben: Unbekannte und fliichtig bekannte Personen werden mit Anteilen
zwischen 11% und 15 — 20 % deutlich seltener genannt. 69% der Frauen, die von
sexualisierter Gewalt betroffen waren, gaben die eigene Wohnung als Tatort an.

Beratungs- und Unterstiitzungsangebote des Frauennot rufes Westerburg:

Telefonische Beratung:

° Erste Information und Beratung, Klarung der Situation, Vereinbarung eines
personlichen Beratungstermins

Personliche Beratung:

° Unterstltzung in Krisensituationen, sozialtherapeutische Beratungsgesprache,
psychotraumatologische Aufarbeitung, einmalig oder Gber einen langeren
Zeitraum

Erstinformation Uber Tage der offenen Tur

Anonyme Beratung

Begleitete oder angeleitete (Selbsthilfe) Gesprachs  gruppe:

° Grundsatzlich werden begleitete und angeleitete Gruppen als Jahresgruppen
angeboten
° Arbeiten nach den TZI-Regeln, Erfahrungsaustausch, gemeinsame Suche

nach Bewaltigungsmoglichkeiten (Rollenspiele, Imaginationsiibungen,
Meditationen, Korperibungen usw.)

Begleitung:

° Auf Wunsch zur Vernehmung durch die Polizei, zu Aussage im
Gerichtsprozess, auch zu Rechtsanwaéltinnen usw.
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Beratung von Angehdrigen und Vertrauenspersonen:

° Telefonische und persénliche Beratung von Angehdérigen und
Unterstutzerlnnen, Padagoglinnen, Lehrerinnen usw.

Tage der offenen Tur fur die Zielgruppe

Informationen unter anderem uber:

° Ambulante und stationare, arztliche und psychotherapeutische Versorgungs-
maoglichkeiten

° Anzeige, Strafverfahren, Nebenklagevertretung und Opferschutz bzw.
Opferentschadigungsgesetz

° andere Beratungsstellen und Hilfeeinrichtungen, Hilfsangebote

° Kontaktherstellung zu Arztinnen, Therapeutinnen, Rechtsanwaéltinnen u.a.

Frauen und Madchen kdnnen sich an unsere Beratungsstelle wenden, unabhangig
davon,

* welche Form und welches Ausmal} sexualisierter Gewalt sie erlebt haben,
* wer ihnen die Gewalt zugefuigt hat, ob Mann, Frau oder mehrere Personen
* wie lange die Tat zurtickliegt, ob Stunden, Tage, Monate oder (viele) Jahre

Das Beratungs- und Unterstitzungsangebot ist vertraulich und kostenlos.

Jede Klientin kann anonym bleiben.

In den Rdumen des Notrufs werden ausschlie3lich Frauen und Madchen beraten.
Wir arbeiten ausschliel3lich parteilich fur die betroffene Frau oder das Madchen.

Frauen und Méadchen kdnnen sich telefonisch beraten lassen und /oder einen
personlichen Gespréachstermin mit der Beraterin vereinbaren.
Psychotraumatologische und sozialtherapeutische Beratungsgesprache kénnen tber
einen langeren Zeitraum in Anspruch genommen werden.

Im Beratungsgesprach soll der Frau oder dem Madchen die Méglichkeit gegeben
werden, ohne Angst vor Ablehnung tber ihre Gewalterfahrung sprechen zu kdnnen.
Die Notruffrauen unterstiitzen die Betroffenen bei wichtigen Entscheidungen, die sie
treffen wollen bzw. missen.

Wichtiger Grundsatz in der Notruf-Beratungsarbeit ist, dass der Frau oder dem
Madchen bei ihrem eigenen individuellen Weg der Heilung geholfen wird. Es wird
nichts ohne das Einverstandnis der Frau oder des Madchens entschieden.
Gesprache mit Dritten, wie Angehorigen, Therapeutinnen, Arztinnen usw. erfolgen in
der Regel im Beisein der Betroffenen.

Wir arbeiten nach dem Prinzip des Empowerments, einem befahigenden und
ressourcenorientierten Ansatz, das heif3t, die Frauen und Madchen als Expertinnen
ihres Lebens anzuerkennen und ihnen in ihrem Sinn mit fachlich professioneller
Unterstitzung zur Aufarbeitung zu helfen.
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Die Notruffrauen:

Alle Mitarbeiterinnen (ob haupt- oder ehrenamtlich) verfligen tber eine qualifizierte
Hochschulausbildung, Ausbildung bzw. Zusatzqualifikationen. Jede Frau hat sich
langjahrig mit dem Thema sexualisierte Gewalt gegen Frauen und Madchen
auseinandergesetzt. Alle Mitarbeiterinnen nehmen regelmafig an Fortbildungen und
Supervisionen teil.

*

Dipl. Sozialarbeiterin/-padagogin, Psychotraumatologin, Sozialtherapeutin,
TZI-Gruppentrainerin, Ausbildung in Sozialmanagement, verschiedene
Beratungsausbildungen, Ausbildung in Erwachsenenbildung,
themenbezogene Fortbildungen

Dipl. Sozialpadagogin, Ehrenamtsmanagerin, Gruppenleiterin /
Alphabetisierung, Erwachsenenbildung

Dipl. Sozialarbeiterin, Wen-Do-Trainerin

Lehrerin fir Sonderschulpadagogik, Facher Erziehungshilfe und Mathematik,
Gebéardendolmetscherin

Steuerberaterin und Buchhalterin

Zwei ehrenamtliche Frauen fir Offentlichkeitsarbeit, Schriftverkehr,
Telefondienst fur alle Abteilungen

Funf Vorstandsfrauen fir die ehrenamtliche Vorstandsarbeit. Alle
Vorstandsfrauen arbeiten zusétzlich ehrenamtlich bei der Offentlichkeitsarbeit
und Geldbeschaffung mit.

Mitarbeiterinnen:

2

festangestellte Mitarbeiterinnen
(40 Wochenstunden plus Ehrenamtsarbeit)

Mitarbeiterin auf Honorarbasis
(10 Wochenstunden)

ehrenamtliche Mitarbeiterinnen
(6 - 10 Wochenstunden)

Quialitatssicherung:

8
12
6
16
4
6

12

halbtagige Fortbildungen
ganztagige Fortbildungen
Vortrage
Weiterbildungen
Supervisionen extern
kollegiale Supervisionen



Vernetzung:

6 Gremien/Arbeitskreise landes- und bundesweit
(17 Termine)

11 Gremien/Arbeitskreise regional
(28 Termine)

3 LAG plus AG's, IG's
(9 Termine)

Unterstiitzungsangebote:

158 direkt betroffene Frauen und Madchen
23 Bezugspersonen

Alter der Betroffenen:

171 20 - 59 Jahre

10 60 Jahre und alter

unter 14 Jahre werden vom Praventionsbiro Ronja betreut
14 - 19 Jahre "

Wie haben Betroffene vom Beratungsangebot erfahren?

3 durch die Polizei

40 durch Medien, Internet

19 durch Bekannte und Freunde
56 hatten bereits Kontakt

63 durch Sonstiges

davon:

50  Weitervermittlung durch andere Einrichtungen

8 Weitervermittlung durch die Interventionsstelle

1 Weitervermittlung durch die Frauenhaus-Beratungsstelle
4 Weitervermittlung durch andere Notrufe

15  Weitervermittlung an die Interventionsstelle
(zuséatzlich zur sex. Gewalt)

Gesprache:

direkt betroffene Frauen und Méadchen:

160 personliche Beratungsgesprache
77 telefonische Beratungsgesprache
96 Email-Beratungen

2 Begleitungen

Bezugspersonen:

34 personliche Beratungsgesprache
46 telefonische Beratungsgesprache
7 Email-Beratungen



Inhaltliche Angaben zu Beratungsgesprachen (Zahlen bezogen auf Personen):

direkt betroffene Frauen und Madchen:

12 Vergewaltigung

116 sex. Gewalt in der Kindheit
4 Stalking / Terror

13 K.O.-Tropfen

2 andere Form von Gewalt

Bezugspersonen:

3 Vergewaltigung

15 sex. Gewalt in der Kindheit

0 Stalking / Terror
K.O.-Tropfen

0 andere Form von Gewalt

Beratungen nach dem Gewaltschutzgesetz werden von der Interventionsstelle
durchgefuhrt.

Angaben zu den Tatern (Zahlen bezogen auf Personen)

3% Unbekannter / Fremder
60 - 65 % Verwandter
20-28 % Bekannte

Rechtliche Folgen (bei Personen):

2 Anzeigen
15 geplante Anzeigen

Die Uberwiegende Mehrzahl zeigt die Tater nicht an.
Sonstige Unterstitzungsangebote:

2 neu gegrundete Selbsthilfegruppen
1 bereits bestehende Selbsthilfegruppe
3 Selbsthilfe-Workshops

Ruckblick:

Achtsamkeits-Trainings

therapeutisch angeleitete Gruppen zu sex. Gewalt

Seminar: Sex. Gewalt in der Pflege

Seminar: Trauma’- alles ist anders als zuvor (fur Pflegekréfte)

Fortbildungen in Zusammenarbeit mit Ronja:
K.O.-Tropfen

Web 2.0

sex. Belastigung am Arbeitsplatz
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Ausblick:

Seminare in Einrichtungen fir Menschen mit Behinderung und/oder
Beeintrachtigungen

Infotag zu ritueller Gewalt

Beratung fir Menschen mit Beeintrachtigung und altere Frauen als aufsuchende
Beratungsarbeit

Auto vorhanden - deshalb Geh-Struktur schaffen

Seminar Sex. Belastigung durch Mediziner

25 Jahre Notruf - Gewalt gegen Frauen Infoveranstaltung, Seminare, Internationaler

Frauentag
Veranstaltungen, Seminare, Fortbildungen:
1 K.O. Tropfen Infoabend
In Koop. mit Frauenhaus oder IST
(Zielgruppe Fachkréafte)

2 Sex. Belastigung am Arbeitsplatz

1 Trauma - nichts ist mehr wie zuvor
(Zielgruppe Fachkrafte)

1 Sex. Belastigung durch Mediziner
In Koop. mit Frauenhaus oder IST
(Zielgruppe Pflegekrafte)

Notruf, Frauen gegen Gewalt e.V.
Neustral3e 43
56457 Westerburg

Tel. 02663/ 8678
Fax: 02663/ 91 92 41

E-Mail: notruf-westerburg@t-online.de
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II.
Sachbericht fur das Jahr 2013

Praventionsbiro ,Ronja“

Pravention vor sexualisierter Gewalt gegen Madchen

Projekt des:

Notruf, Frauen gegen Gewalt e.V.
Neustral3e 43
56457 Westerburg

Tel. 02663/ 911 823
Fax: 02663/ 91 92 41

E-Mail: praeventionsbuero-ronja@web.de
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Das Praventionsbiro Ronja ist eine Fachstelle fur Pravention von sexualisierter
Gewalt gegen Madchen und junge Frauen und wurde im April 1998 aus dem
Verein Notruf — Frauen gegen Gewalt e.V., einem Beratungs- und
Prozessbegleitungsangebot fir Frauen und Madchen mit Gewalterfahrungen in
Westerburg, heraus gegrindet. Im Rahmen der Projektférderung bewilligte das
Ministerium far Kultur, Jugend, Familie und Frauen des Landes Rheinland-Pfalz
einen Zuschuss zu den Personal- und Sachkosten einer Planstelle mit 20

Wochenstunden und so konnte das Préaventionsbiiro Ronja eingerichtet werden.

Wir haben uns zum Ziel gesetzt, umfangreiche Praventionsarbeit gegen
sexualisierte Gewalt an und unter Kindern, Jugendlichen und Menschen mit
Beeintrachtigungen zu leisten, sowie uns politisch fur eine geschlechtergerechte
Minderheiten akzeptierende Gesellschaft einzusetzen.

Unsere Aufgaben sind:

Fachberatung fur Mitarbeiterinnen u. Mitarbeiter im Bereich der sozialen Arbeit,
im Gesundheitswesen, Polizei und Justiz

Konzepterstellung, Planung, Organisation, Durchfihrung, Dokumentation und
Evaluation

Praventionseinheiten fur Madchen in Kindergarten, Kinderbetreuungseinrich-
tungen, Schulen, Jugendeinrichtungen, Einrichtungen der Integration
Sprechstunden

Elternabende, Informationsveranstaltungen

Fachvortrage, Workshops, Unterrichtseinheiten, Thementage, Projektwochen
Fort- und Weiterbildungen fur Erzieherinnen u. Erzieher, Lehrerinnen u. Lehrer,
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der sozialen Arbeit

Ausbildung von Multiplikatorinnen und Multiplikatoren zu Pravention von
sexualisierter Gewalt

Méadchentelefon

Madchenarbeit (Madchenvollversammlungen, Madchentage, Madchenwochen-

enden)
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Beratung fur Betroffene und fur Menschen, die Hilfe und Unterstitzung im
Umgang mit Betroffenen suchen

Prozessvorbereitung und Prozessbegleitung

Entwicklung von Préaventionsmaterialien

Infothek, Fachbibliothek (auch zur Ausleihe)

Ausstellungen, Infotage, Infostande

Tage der offenen Tur

Offentlichkeitsarbeit, Pressearbeit

Vernetzung und Kooperation mit themenverwandten Einrichtungen auf Kreis-,
Landes- und Bundesebene

Bewusstseinsbildung und Lobbyarbeit

Unsere Intentionen sind:

Je genauer Kinder, Jugendliche und Erwachsene informiert und aufgeklart sind,
desto besser kénnen sie Strategien erkennen, eigene Strategien entwickeln, um
sich vor sexuell motivierten Ubergriffen zu schiitzen, so dass Tater und deren
Strategien entdeckt oder an ihrer Tat gehindert werden.

Nachhaltigkeit und Hilfe zur Selbsthilfe sind Grundséatze unserer Arbeit - auch in
der Prozessbegleitung.

Unsere Projekte sowie die 6ffentliche, vernetzende und politische Arbeit sollen
zur Verringerung von Akzeptanz und Tabuisierung sexualisierter Gewalt

beitragen und den Aufbau geschlechtergerechter Strukturen beginstigen.

Primare Pravention setzt bei der allgemeinen gesellschaftlichen Aufklarung an
und vermittelt grundlegende Informationen. Hintergrinde, beginstigende
Strukturen und Ursachen von sexualisierter Gewalt werden verdeutlicht und damit
das Entstehen dieser Form des Gewaltlbergriffs verhindert. Sexualisierte Gewalt

wird in der Offentlichkeit bis zum heutigen Tag tabuisiert.

Sekundare Pravention besteht aus gezielter Aufklarungsarbeit mit Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen sowie einer Bewusstseinsarbeit im
padagogischen Bereich, im Gesundheitswesen, im sozialen Bereich, bei Polizei
und Justiz. Sie soll verhindern, dass Kinder und Jugendliche zu Betroffenen solch

perfider Gewalt werden. Padagoginnen und P&adagogen und Eltern sollen



handlungsfahiger gemacht werden, um kompetent und angemessen auch bei
Bekanntwerden von Vorféllen reagieren zu kénnen und in ihrer Vorbildfunktion

gestarkt werden.

Zur tertiaren Pravention zahlen die Verhinderung weiterer Gewalttaten und die
Schadensminimierung. Anhand von Beratung und Prozessbegleitung sollen
Betroffene langfristig vor weiteren Traumatisierungen geschuitzt werden und Hilfe

und Unterstitzung erfahren, die traumatischen Erlebnisse zu verarbeiten.

Ziele ja nach Zielgruppe:

Madchen sollen besser informiert werden, selbstsicherer und selbstbewusster
auftreten, Machtstrukturen erkennen um damit mit geringerer Wahrscheinlichkeit
zu Opfern sexualisierter Gewaltlibergriffe werden. Sie sollen darin bestéarkt
werden, dass ihre individuellen Grenzen respektiert werden muissen, sie das
Recht haben, diese Grenzen zu setzen und zu verteidigen und dass sie sich Hilfe
und Unterstitzung holen dirfen. Nach erfolgten Gewaltlibergriffen bieten wir die

Moglichkeit der Beratung und Prozessbegleitung.

Kinder und Jugendliche sollen in Beziehungs- und Konfliktfahigkeit und
Sensibilitat geschult werden, damit sie anhand einer hdheren emotionalen
Intelligenz und einer hdheren Lebens- und Sozialkompetenz mit geringerer

Wahrscheinlichkeit sexualisierte Gewalt austben.

Eltern und Angehtrige sollen in ihrer Erziehungskompetenz gestarkt und ihrer
Vorbildfunktion bewusst gemacht werden. Informationen geben einen Uberblick
uber die zahlreichen Facetten sexualisierter Gewalt und sie enthalten Hinweise
auf Beratungs- und Unterstitzungseinrichtungen (,Wissen ist Macht®). Zudem soll
ihre Kenntnis Uber die kindliche Sexualentwicklung und ihre Ausdrucksformen
ausgebaut werden. Ein hoheres Fachwissen und eine Verbesserung der
Beobachtungsgabe erhdhen die Féahigkeit der Eltern zu Hilfestellung und zum

kompetenten Umgang mit den unterschiedlichen Problematiken.

Menschen mit Beeintrachtigungen bendtigen in besonderem Mal3e und in

verstandlicher  Ausdrucksweise Informationen Uber die Formen der
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sexualisierten Gewalt und des Machtmissbrauchs. Sie miussen in ihrem
Selbstbestimmungsrecht gestarkt und Uber Beratungs- und Hilfeangebote

informiert werden.

Padagoginnen und Padagogen sollen in unterschiedlichen Settings
(Kindergarten, Kindertagesstéatten, Schulen, Kinder- und Jugendeinrichtungen,
Einrichtungen far Menschen mit Beeintrachtigung etc.) vielfaltige Informationen
erhalten und sicherer und kompetenter im Umgang mit Verdachtsfallen werden.
Sie bendtigen Kenntnisse Uber praventives Handeln im padagogischen Alltag
sowie Uber Beratungs-, Unterstitzungs- und Interventionsmoglichkeiten und

zustandige Einrichtungen in ihrem Bezirk.

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in Polizei, Justiz, den
Opferentschadigungseinrichtungen und anderen Behdrden muissen weiterhin
fortgebildet werden, um fundierte Kenntnisse in ihre Arbeit und

Entscheidungsprozesse einflieRen lassen zu kénnen.

Die Gesellschaft und Offentlichkeit muss weiterhin fir das Thema sexualisierte
Gewalt sensibilisiert werden und eine Enttabuisierung erfolgen. Es missen
weiterhin Voraussetzungen fir gesunde und gerechte Lebensverhaltnisse

geschaffen und die Verbesserung der Lebensqualitat fortgefiihrt werden.

Das Praventionsbiro Ronja arbeitet auf der Grundlage einer parteilichen,

feministischen, interkulturellen Konzeption.

Das Jahr 2013 stand einerseits im Zeichen der Pravention von sexualisierten
Gewaltubergriffen im Internet und den neuen Medien. Zu diesem sich stets weiter
verbreitenden Thema wurden diverse Praventionseinheiten in unterschiedlichen
Settings konzipiert und durchgefiuhrt. Die haufige Verwendung moderner
Kommunikationstechniken in der Gesellschaft und besonders unter den Kindern
und Jugendlichen bringt neue Risikofaktoren und Gefahren mit unterschatztem
Ausmal} mit sich. Diffamierungen, Beleidigungen, Belastigungen und unerlaubte
Weitergabe von Foto- und Videomaterial Uber das World Wide Web nehmen
fortlaufend zu. Die Schilerinnen uber diese Form der Gewalt aufzuklaren und sie

in ihren Personlichkeitsrechten zu starken, war Ziel der Veranstaltungen.



Weitere Schwerpunkte unserer Arbeit in diesem Jahr waren die vielfaltigen
Bemihungen zum Erhalt des Praventionsbiros Ronja. Nach angedachten
erneuten Kirzungen im Nachgang zu des bereits fir das laufende Jahr
durchgefiihrten Zuschussabzuges im Zuge der Schuldenbremse des
Landeshaushalts Rheinland Pfalz stand das Praventionsburo Ronja kurz vor der
Schliel3ung. Neuerliche Kirzungen hatten den Etat aus Eigenmitteln Gberspannt.
Anhand zahlreicher Gesprache mit und Einladungen an Politikerinnen und
Politiker auf Kommunal- und Landesebene und intensiver Presse- und
Offentlichkeitsarbeit zur Darstellung der Wichtigkeit der Arbeit des
Praventionsbiros Ronja, konnten finanzielle Zusicherungen fir den

Doppelhaushalt 2014 / 2015 gewahrleistet werden.

Zum Jahresende konnte die Leiterin des Praventionsbiros Ronja, Frau Claudia
Wienand, ihre zweijahrige Ausbildung zur WenDo-Trainerin erfolgreich
abschlieBen. Inhalte dieser Ausbildung flieBen zukiinftig in die gesamte Arbeit
und bestehende Projekte ein. Dartuber hinaus soll das Angebot des
Praventionsbiros mit gezielten  Schnupperstunden-, Workshops- und
Kursangeboten sinnvoll erweitert werden. WenDo ist als ,Weg der Frauen* (,Wen*
= Abkulrzung fur das englische Wort ,women* = Frauen und ,Do" = japanisch fur
Weg“) ein alltagstaugliches Konzept zur  Selbstbehauptung und
Selbstverteidigung. Es versteht sich als Praventionsprogramm fur Madchen und
Frauen gegen Gewalt, denn WenDo fordert unter Anderem die Kreativitat und
Fahigkeit, den eigenen Lebensraum selbstbewusst zu gestalten. Es soll erreicht
werden, dass (Gewalt-)Ubergriffe in den jeweiligen Situationen friihzeitig erkannt
und Mdoglichkeiten ausprobiert werden, sich entsprechend davor zu schitzen oder
sie erfolgreich abzuwehren.

WenDo sensibilisiert Frauen und Madchen, ihre persénlichen Grenzen ernst zu
nehmen und sich selbst als Frau bzw. Madchen wertzuschatzen. Der individuelle
Handlungsspielraum wird erweitert, um Gewaltibergriffe abzuwenden,
Selbstbestimmung zu vergrofR3ern und eigene Bedurfnisse durchzusetzen, um so
in moéglichst allen Lebensbereichen fur einen respektvollen Umgang zu sorgen.
Grundziuge dieser zweijahrigen Ausbildung konnten bereits in diesem Jahr in die

Madchenarbeit einflieRen. Sie vermitteln den Teilnehmerinnen, dass Raume fir

21



22

Madchen und Frauen geschitzt werden sollen, sie mdgliche Gefahren frih

erkennen und einschatzen lernen und sich eine Chance zur Reaktion bietet.

Des Weiteren wurde erneut in vielen Aktionen, Einheiten und Projekten das
facettenreiche Thema ,Sexualisierte Gewalt” in unterschiedlichen Settings
aufgegriffen und mit den Madchen und Erwachsenen bearbeitet.

In der Zeit vom 01. Januar bis zum 31. Januar 2013, sowie vom 19. Juni bis zum
27. Juni 2013 begleiteten zwei Praktikantinnen die Arbeit der Mitarbeiterin des
Praventionsbiros Ronja und lernten deren Inhalte unter der fachlicher Anleitung
kennen. Eine Praktikantin studiert Diplom-Padagogik an der Universitat in
Koblenz und die nachfolgende Praktikantin absolvierte ihr Diakoniepraktikum im
Rahmen des Unterrichts der gymnasialen Oberstufe. Beide Praktikantinnen
brachten sich engagiert und konstruktiv in die Arbeit ein und fihrten eigene
Einheiten durch.

Frau Birte Grewing stand dank ihres hohen personlichen Interesses und
Einsatzes dem Praventionsbiro Ronja tber ihr Praktikum hinaus das gesamte
Jahr weiterhin zur Verfigung und erweiterte mit ihren Ideen und ihrem Kdnnen
die Arbeit und Angebote.

Die Arbeit im Einzelnen:

Im Zeitraum vom 01.01.2013 bis 31.12.2013 wurden folgende Veranstaltungen
durchgefuhrt:

1. Arbeit mit Madchen

1.1. Arbeit an Schulen (Grund-, Haupt-, Realschulen (Plus), Gymnasien,

Berufsbildenden Schulen)
1.1.1. Arbeit mit Madchengruppen
8 Madchenvollversammlungen

1 Workshops
1 Projekttage



1.1.2.

1.1.3.

1.2.

1.3.

Arbeit mit Schulklassen

10 Unterrichtsbesuche
1 Workshops
0 Projekttage

Arbeit in Schulen mit Férderschwerpunkten

1 Unterrichtseinheiten

0 Projekttage

Arbeit in Jugendzentren

2 Gruppentreffen
2 Madchentage
1 Méadchenwochenenden

Madchentelefon

76 Anrufe Madchentelefon

Davon:

12  Anrufe: Sexuelle Ubergriffe

6 Anrufe: Belastigung durch Jugendliche in der Schule
15  Anrufe: Anfragen von Beratung

Anrufe: Sexualisierte Gewalt im Internet

Anrufe: Sexualisierte Gewalt im Sport

Anrufe: Hilfe und Beratung bei drohender Zwangsheirat
Anrufe: Konflikte mit Eltern, Gewalttibergriffe

Anrufe: Anfragen von Fremdunterbringung

Anrufe: Streitigkeiten der Eltern

N O W 00 O W ©

Anrufe: Stalking
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1.4

Anrufe: ungewollte Schwangerschaft
Anrufe: K.O.-Mittel-Verabreichung

Anrufe: Sexualisierte Gewalt in Institutionen

AN O1TDN

Anrufe: Vergewaltigung

Alle  Madchen haben die Mdoglichkeit einer einmaligen oder
l&angerfristigen Beratung bzw. Prozessbegleitung.
Insgesamt haben 27 Madchenberatungen sowohl im Frauenzentrum als

auch im Aul3endienst stattgefunden. Dazu bieten wir an:

= Beratungstermine auf3er Haus aufgrund mangelnder Mobilitat der
Madchen und jungen Frauen

= Begleitung zur Vernehmung und Anzeigenerstattung bei der Polizei

= Begleitung zum Jugendamt

= Begleitung zum Jobcenter

= Begleitung zu den Praktikumsstellen

= Begleitung zur Drogenberatungsstelle

= Begleitung zur Arztin / zum Arzt

= Begleitung zum Therapeuten

= Beratungstermine auf3er Haus aufgrund mangelnder Mobilitat der

Madchen und jungen Frauen

Im Jahr 2013 wurden insgesamt 5 Madchen langfristig betreut und der
lange Weg aus den Gewaltibergriffen und der Traumatisierung heraus

begleitet.

Madchensprechstunde

Seit 2008 bietet das Praventionsbiro Ronja Madchensprechstunden an
verschiedenen Schulen der Region an, stets auch in Verbindung mit
Unterrichtsbesuchen. Eine besonders enge Kooperation besteht mit der
Michael-Ende-Schule in  Bad Marienberg (Forderschule mit
Ganztagsangebot und dem Foérderschwerpunkt Lernen) und mit der

Berufsbildenden Schule in Westerburg mit ihrem facettenreichen



1.5.

Angebot. Hier bestehen regelmallige Angebote und kurzfristig
anberaumte Sprechstunden nach kurzfristiger Absprache.

Der Bedarf hierflr zeigte sich im Rahmen der Abschlussrunden von
Madchenvollversammlungen, in denen die Schilerinnen den Wunsch

nach einer Madchensprechstunde aul3erten.

Im Jahr 2013 bot das Préaventionsbiro Ronja an 16 Vormittagen in der
Zeit von 8:00 bis 10:00 Uhr an den beiden genannten Schulen eine
Sprechstunde fur Madchen an. Das Angebot wurde von insgesamt 21

Méadchen in Anspruch genommen.

Weitere Sprechstunden:

6 Madchensprechstunden

Tage der offenen Tur

5 Informationstage fur Madchen, junge Frauen und Erwachsene

Informationstage 6ffnen die Beratungsstelle und geben AulRen-

stehenden die Gelegenheit,

» Informationsgesprache

= Kennenlernen der Beratungsstelle und ihrer Arbeit

= Abbau der Hemmschwelle

» Informationsmaterialien

= Buchausstellung

» Biuicherausleine zu verschiedenen Themen (Sexualisierte
Gewalt, Vergewaltigung, Essstorungen, Sexualitat, Aufklarung
etc.)

= offene Beratung
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1.6.

2.1.

2.2.

Kulturell-politische Aktion zum 8. Méarz

Am Internationalen Frauentag 2013 wurde vom Arbeitskreis 8. Marz, in
dem die Mitarbeiterin des Praventionsbiros Ronja seit Bestehen
Teilnehmerin  ist, eine  kulturell-politische ~ Aktion in  der
Verbandsgemeinde Hachenburg durchgefihrt. Mit den anwesenden
Frauen kamen die Veranstalterinnen unter dem Titel ,Altersarmut von
Frauen vermeiden! Uber das Risiko der Armut im (Renten)alter ins
Gesprach. Gerade Frauen haben im Laufe ihres Lebens durch
Erziehungs- und Pflegezeiten, befristete  Arbeitsverhaltnisse,
Teilzeitanstellungen oder Arbeitsvertragen im Niedriglohnbereich ein zu
erwartendes Renteneinkommen, das unter der Armutsgrenze liegen
wird. Nach Informationen dber Daten und Fakten zu den
erschreckenden Ausmallen dieses Themas kamen alle Anwesenden
ins Gesprach und es wurden Losungsansatze diskutiert.

Arbeit mit Erwachsenen

Arbeit mit Eltern, Elternbeiraten, Bezugspersonen und Interessierten

Elternabende und Informationsveranstaltungen in Eltern-Kind-Gruppen,
Kindergarten, Grundschulen und 6ffentlichen Einrichtungen:

4 Elternabende zum Thema ,Schutz vor sexualisierter Gewalt"
bzw. ,ICH-Starkung meines Kindes"

0 Elternabende zum Thema ,Frihkindliche Sexualerziehung*

Arbeit mit Lehrer_innen und Schulsozialarbeiter_innen

2 Informationsveranstaltungen fur Lehrerinnen und Lehrer zum
Thema ,Sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen —
Verdachtsklarung und Intervention®

4 Vorgesprache fur Informationsveranstaltungen

Austauschtreffen mit Schulsozialarbeiterinnen



2.3.

2.3.1.

10 Vorgesprache far Méadchenvollversammlungen /
Unterrichtsbesuche

13 Beratungen in aktuellen Fallen von Gewalt

Arbeit mit Erzieher_innen

4 Informationsveranstaltungen
8 Vorgesprache fur Elternabende
9 Beratungen in aktuellen Féllen von Gewalt

Fortbildungen fur Erzieherinnen und Erzieher: ,Zukunftschance Kinder —

Bildung von Anfang an”

Der Notruf Frauen gegen Gewalt e.V. / das Praventionsbiro Ronja sind
seit Dezember 2006 berechtigt, Fortbildungen im Sinne des
Curriculums ,Zukunftschance Kinder — Bildung von Anfang an®
durchzufiihren und zu zertifizieren. Das Praventionsbiro Ronja bietet
Fortbildungen fir Erzieherinnen und Erzieher zum Thema
.Praventionsarbeit im Kindergarten: Kinder stark machen®, ,Was tun?
Bei Verdacht auf sexuellen Missbrauch®, ,So war das doch nicht
gemeint — sexualisierte Gewalt an Kindern mit Behinderung®,
.Nein heildt Nein — Praktische Pravention im Kindergarten®, ,Ist das
eigentlich normal? Sexuelle Ubergriffe durch Kinder* und ,Gewalt in
engen sozialen Beziehungen geht uns alle an! im Themenmodul 13

(Korper — Gesundheit — Sexualitat) an.
Im Jahr 2013 wurden zwei Fortbildungen angeboten:
25.09.2013 ,Gewalt in engen sozialen Beziehungen geht uns alle an!”

06.11.2013 ,Was tun? Bei Verdacht auf sexuellen Missbrauch bei
Kindern“
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2.4. Arbeit mit padagogischen Fachkraften
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2.4.1.

2.4.2.

Praventionsveranstaltung fur die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter,
Betroffene und deren Angehdrige des Hilfs- und Beratungsdienstes fir

Menschen mit Beeintrachtigung (HIBA)

Am 28.10.2013 wurde im Rahmen der Reihe ,Inklusion 6ffnet Raume*
unter dem Titel ,Auch WIR durfen NEIN sagen® in Wissen die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie Angehérige von Betroffenen
tUber das Thema ,Sexualisierte Gewalt bei Menschen mit
Beeintrachtigungen — Erkennen und angemessen Handeln“ durch das
Praventionsbiro Ronja referiert. Der Verein HiBA in Wissen bietet seit
1986 Hilfen und Unterstitzung fir Menschen mit geistigen, kdrperlichen
und seelischen Behinderungen, Menschen mit psychischen
Erkrankungen, Menschen mit chronischen Erkrankungen und ihren
Familien und Angehérigen. In den vier groBen Arbeitsbereichen
Beratung, Ambulante Dienste, integrative Begleitung und Freizeitarbeit
sind viele Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter tatig. Als zentrale Leitidee
liegt der Arbeit die Haltung zu Grunde, dass alle Menschen ein Recht
auf  Selbstbestimmung und gleichberechtigte  Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben besitzen. Im Arbeiten und Leben mit
Menschen mit Beeintrachtigungen ist es besonders wichtig, Uber
mogliche Gewalterlebnisse, deren Auswirkungen und der Begleitung
betroffener Menschen informiert zu sein, da sie die personliche

Lebensfuhrung beeintrachtigen kénnen.

Am 01.02.2013 fand von 13.00 bis 19.00 Uhr in H6hr-Grenzhausen die
vom Praventionsbiro Ronja konzipierte, organisierte und durchgefiihrte
Fortbildung zum Thema ,Sexuelle Belastigung am Arbeitsplatz* statt.
Die Veranstaltung fand in den Raumlichkeiten der VHS
Kannenbackerland in Hohr-Grenzhausen statt. Hierzu wurden uns
sowohl ein Tagungsraum mit angrenzender Kiche als auch eine kleine

Gymnastikhalle fur praktische Kérperiibungen zur Verfiigung gestellt.
An der Fortbildung nahmen sowohl Auszubildende, Erwerbstatige als
auch bereits nicht mehr erwerbstéatige Frauen im Alter von 17-73 Jahren



2.4.3.

2.4.4.

aus unterschiedlichen Branchen und Hintergriinden teil. Unter ihnen
befanden sich sowohl padagogische Fachkréafte, als auch
Arbeitnehmerinnen in Voll- und Teilzeitbeschaftigung, die von der
Bandbreite sexueller Belastigung betroffen waren. Trotz der
heterogenen Gruppenzusammensetzung entstand eine ausgesprochen
vertrauensvolle und dynamische Arbeitsatmosphéare, in der sich alle
Teilnehmerinnen wohlfuhlten und praktische Inhalte mithehmen

konnten.

Ebenfalls zum Thema ,Sexuelle Belastigung am Arbeitsplatz* fand am
10.09.2013 in der Zeit von 09.00 bis 15.00 Uhr in Siershahn in
Kooperation mit der Gleichstellungsbeauftragten des
Westerwaldkreises fur alle Angestellte der kreisweiten Einrichtungen,
Amter und Behoérden eine Fachtagung zum Thema ,Sexuelle
Belastigung am Arbeitsplatz* statt. Auch diese Veranstaltung war gut
besucht und vermittelte den Teilnehmerinnen wertvolle Informationen,

Hintergrinde und Bewaéltigungsstrategien.

Zum Thema sicherer und bewusster Umgang mit dem Internet und den
Gefahren von digitaler Gewalt fand in zwei aufeinanderfolgenden
Modulen unter dem Titel ,WEB 2.0 — 4U2?!" eine Fortbildung in
Westerburg statt.

Das moderne World Wide Web 2.0 ist keine reine Informationsquelle
mehr, sondern zunehmend wird es von den Nutzerinnen und Nutzern
mitgestaltet und als Ebene zur Kommunikation und Selbstdarstellung
genutzt. Virtuelle Vernetzung Uber diverse Plattformen sind hoch im
Trend und fur die Nutzerinnen und Nutzer kostenlos. Kontaktaufnahme

und Kommunikation Uber raumliche Distanzen hinweg mit einem stetig

anwachsenden ,Freundes“kreis ist problemlos mdglich. Nutzerinnen
werden mit Inhalten versorgt, kénnen sich personlich darstellen und
sich Uber Veranstaltungen, Gruppenangebote und vieles mehr
informieren und diese ,teilen” bzw. ,liken®. Diese Plattformen werden in

der Regel Uuber Werbung finanziert, was zunehmend zu
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2.5.

2.6.

Datenweitergabe und -missbrauch fuhrt. Im Internet herrscht
grundsatzlich Meinungsfreiheit, jede Frau und jeder Mann auf der
ganzen Welt kann zunachst ihre / seine Inhalte und Kommentare rund
um die Uhr veroffentlichen. Dabei werden in vielen Fallen Grenzen
Uberschritten und Personlichkeitsrechte verletzt. Datenschutz und
Anonymitat stehen haufig in Diskrepanz zu personalisierter Werbung
und Belastigung. In der durchgeflhrten Fortbildung sollten die
Teilnehmerinnen die Art und Weise ihres eigenen Umgang reflektieren
und ggf. modifizieren. Hierzu wurden Informationen zum Thema
Cybermobbing, Datenschutz, Bestellungen und dem sicheren Umgang
mit dem Internet allgemein und den sozialen Netzwerken im Speziellen
gegeben, damit ein verantwortungsvoller Umgang mit diesem wichtigen

Medium moglich wird.

Beratung von Eltern und Angehdrigen betroffener Madchen

18 Beratungen von Angehdérigen und Eltern

Informationsstand am Aktionstag zum Weltkindertag unter dem Motto

,Kinder haben Rechte* in Wallmerod

Dieser Aktionstag fand am 21. September 2013, dem Internationalen
Weltkindertag, statt und wurde in Kooperation mit der Evangelischen
und der Katholischen Kirchengemeinde, der Jugendpflege, den
Kindergarten und Schulen sowie zahlreichen Vereinen und Verbanden
in Wallmerod veranstaltet. Die Besucherinnen und Besucher konnten
sich an zahlreichen Informations- und Mitmachstadnden informieren,
sowie ein abwechslungsreiches und inhaltlich abgestimmtes
BUhnenprogramm geniel3en. Das Praventionsbiiro Ronja war mit einem
Informationsstand zum Thema ,Starke Kinder — beste Pravention®
anwesend und klarte viel Interessierte auch in Gesprachen zu dem

Thema Gewalt und Pravention auf.



3.1.

Praventionsarbeit zum Thema K.O.-Mittel als Ve rgewal-
tigungsdroge

Die Praventions- und Offentlichkeitsarbeit zum Thema ,Schutz vor dem
Einsatz von K.O.-Mitteln als Vergewaltigungsdroge® war auch im Jahr
2013 wieder Bestandteil der Arbeit des Praventionsbiros Ronja. Es
wurden Informationsveranstaltungen durchgefihrt, in denen Madchen,
Jugendliche und Erwachsene ausfihrlich dartiber aufgeklart wurden,
was K.O.-Mittel sind, welche Gefahren in diesem Zusammenhang
bestehen, was Betroffene tun sollten, welche Hilfemdglichkeiten es gibt
und vor allem, wie sie sich vor dieser perfiden Gewaltform schitzen
konnen. Im Rahmen dieser Veranstaltungen treffen wir regelmafig auf
Madchen und Frauen, die sich &auf3ern, entweder selbst von dieser
Form der Gewalt betroffen zu sein / gewesen zu waren oder aber von
Betroffenen im sozialen Nahbereich wissen oder einen Einsatz
vermuten, aber nicht nachweisen kdnnen. Haufig wissen diejenigen
nicht, wie sie sich verhalten sollen bzw. was sie unternehmen kdnnen.
Das Thema stol3t weiterhin auf grol3es Interesse und es besteht nach

wie vor ein hoher Bedarf an Information und Aufklarung.

Erstellung von Praventionsmaterialien zum Thema K.O.-Mittel

Das Praventionsbiro Ronja konnte im Jahr 2013 die Arbeit an den
Praventionsmaterialien fortsetzen und den bereits produzierten Film
,K.O. In der ersten Runde”, welcher zusammen mit dem Begleitheft
(Booklet) der sozialpadagogischen Arbeit zur Verfigung steht, um eine
sinnvolle Erweiterung ergdnzen. Der ,Leitfaden zur Gestaltung einer
Praventionseinheit mit dem Schwerpunkt K.O.-Mittel* setzt die Arbeit
mit dem Film als Impulsmedium fort und gibt wertvolle Ideen und
Vorschlage, wie eine Praventionseinheit zu dem speziellen Thema
gestaltet werden kann. Er steht zusammen mit dem Film oder auch
separat zur Ausleihe und zum Kauf zur Verfigung. Mit den bereits
veroffentlichten Postkarten ist ein vielfaltiges Spektrum in der

Materialsammlung zur Pravention vorhanden.
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3.2.

3.2.1.

3.2.2.

Eine Sensibilisierung der Offentlichkeit fiir dieses Thema, Aufklarung
ohne Verbreitung von Angst und Schrecken, die Schaffung eines
Bewusstseins im péadagogischen Bereich, im Gesundheitswesen, bei
Polizei und Justiz, sowie das Aufzeigen von Schutz- und
Hilfemoglichkeiten ist dabei nach wie vor unser Anliegen. Dieses
Angebot wurde bereits in der Vergangenheit gut angenommen und wir

freuen uns Uber weitere Einsatzmdglichkeiten.

Praventionseinheiten zum Thema K.O.-Mittel

In Kooperation mit der Fachstelle fir Suchtpravention und fur Kinder
aus suchtbelasteten Familien der Diakonie Altenkirchen wurde im
Mehrgenerationenhaus ~Mittendrin“ in Altenkirchen ein
Informationsabend zum Thema Gefahren von K.O.-Mitteln durchgefiihrt.
Im Rahmen der Reihe ,Mittendrin Aktuell* referierten die Leiterin des
Praventionsbiros Ronja Claudia Wienand und der Leiter der Fachstelle
fur Suchtpravention Dirk Bernsdorff am 30.05.2013 zu ,Gefahren im
Umgang mit Alkohol — wie kann ich mich auch vor dem Einsatz von
K.O.-Mitteln schitzen?”.

Da Pravention und Aufklarung einen Schutz versprechenden Ansatz
darstellt, wurde dieser Abend genutzt, um Uber Alkoholkonsum,
personliche Grenzen und moglichen Gefahren zu informieren. K.O.-

Mittel werden bevorzugt in alkoholhaltigen Getranken verabreicht.

Organisation und Durchfuhrung eines Informationsabends fir
Fachkrafte zum Thema ,Gefahren durch K.O.-Mittel* in Kooperation mit
der Direktkandidatin fir den Bundestag der Partei Die Grinen Andrea
Weber im Grinen Burgerbiro in GrofRseifen am 20. 11.2013. Mit
Beginn der Adventszeit und der Saison fir Weihnachtsmarkte und —
feiern sollte Uber das Problem der ungewollten Verabreichung von K.O.-
Mitteln informiert werden und nicht zuletzt aus diesem Anlass auf den
Einsatz im sozialen Nahbereich und den mdglichen Folgestraftaten
hingewiesen werden. Die anwesenden Fachkréafte nahmen wertvolle

Hinweise und Tipps mit in die Arbeit in ihren Einrichtungen.



3.2.3.

3.2.3.

3.2.4.

Vorfuhrung ,K.O. in der ersten Runde® und fachliche Aufbereitung des
Themas in der Berufsbildenden Schule in Westerburg im Rahmen eines

Projekttages.

Vorfuihrung ,K.O. in der ersten Runde” und fachliche Aufbereitung des

Themas im privaten Rahmen einer Kreistagsabgeordneten.

Inhaltliche Aufbereitung des Themas auf Kommunaler Ebene fur Frauen

der Partei Die Griinen.

4. Vernetzung / Kooperation / Offentlichkeitsarbeit

4.1.

4.2.

Teilnahme an der dreitdgigen Praventionsfachtagung gegen

sexualisierte Gewalt auf Schloss Buchenau, Bad Hersfeld

Die Mitarbeiterin des Praventionsburos Ronja nahm an der diesjahrigen
Praventionsfachtagung vom 23.05.2013 bis 25.05.2013 teil. Themen
waren u.a. neue praventive Konzepte fur Kindergarten,
Kindertagesstatten und Schulen, sowie in der Ausbildung
padagogischer Fachkrafte und fur Eltern- und Offentlichkeitsarbeit.
Darlber hinaus ist die bundesweite Vernetzung zentraler Schwerpunkt
der Veranstaltung. Pravention von sexualisierter Gewalt und
sexualpadagogische Konzepte missen sich den sich verandernden
gesellschaftlichen Begebenheiten anpassen und daher stetig Uberdacht
und Uberarbeitet werden, auch, um eventuelle politische Forderungen
daraus abzuleiten. Dies bedarf des fachlichen Austauschs und der
Vernetzung, denn sichere und geschitzte R&ume und
Rahmenbedingungen sind in unserer Gesellschaft noch nicht

flachendeckend verankert.

Besuch der Staatssekretarin Frau Margit Gottstein

Anlasslich der Bemiuhungen zur Abwendung angedrohter Kiirzungen
der Landeszuwendungen besuchte am 07.10.2013 die Staatssekretarin

Frau Margit Gottstein das Praventionsbiro Ronja und die weiteren
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4.3.

4.4.

Abteilungen des Notrufes — Frauen gegen Gewalt e.V. und die
Interventionsstelle im Haus. Frau Gottstein ist seit 18.05.2011
Staatssekretarin im Ministerium fur Integration, Familie, Kinder, Jugend
und Frauen des Landes Rheinland-Pfalz und informierte sich personlich
vor Ort Uber die geleistete Arbeit des Praventionsbiros Ronja und
geplante und zukinftige Projekte. Dank dieser und weiterer
Unternehmungen konnten angedrohte weitere Kirzungen abgewendet

werden, worliber wir sehr gliicklich sind.

Besuch der Praventionsfachkraft der Férderschule in Hohn

Am 14. 10. 2013 besuchte die Praventionsfachkraft der Wilhelm-
Albrecht-Schule in H6hn das Praventionsbiro Ronja. Die Schule mit
den Forderschwerpunkten ganzheitliche und motorische Entwicklung
mit dem Bildungsgang ganzheitliche Entwicklung in freier Tragerschaft
des Heinrich-Hauses in Neuwied war sehr an einer Kooperation
interessiert. Ein Themenschwerpunkt der Zusammenarbeit war die
gemeinsame Durchfiihrung eines Theaterprojektes. Unter Einbeziehung
der Theaterpadagogischen  Werkstatt Osnabrick und des
Kinderschutzdienstes Westerwald sollen zu Beginn des nachsten
Jahres fur mehrere Klassen der Schule Theaterauffihrungen zum

Themenschwerpunkt sexualisierte Gewalt realisiert werden.

Besuch der Praxis fur Ergotherapie und Puppenspieltherapie

Westerwald

Am 31.07.2012 besuchten die Mitarbeiterinnen des Praventionsbiros
Ronja, der Interventionsstelle, des Frauenzentrums Beginenhof und des
Notrufes  Westerburg die Praxis  fur Ergotherapie und
Puppenspieltherapie Westerwald in Ailertchen. Da die Praxis fur
Ergotherapie eine Zulassung fur alle gesetzlichen Kranken- und
Ersatzkassen besitzt, ist sie als moglicher Kooperationspartner

interessant. Die Inhaberin Frau Gabriele Ascheid ist spezialisiert auf



4.5.

4.6.

4.7.

psychofunktionelle Behandlung und psychotherapeutisch ausgerichtete
Behandlung fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene.

Besuch der Frauen von Die Griinen

Am 15.08.2013 besuchte eine Abordnung von Frauen der Partei Die
Grunen Westerwaldkreis das Praventionsbiro Ronja, den Notruf —
Frauen gegen Gewalt e.V. und das Frauenzentrum Beginenhof und
lernten u.a. die Mitarbeiterinnen und die Arbeit des Praventionsbiros
Ronja kennen. Die Grinen sind seit Grundungstagen her ein
verlasslicher Unterstitzungspartner in der Arbeit gegen Gewalt in
unserer Gesellschaft und nahmen sich dieser Tage den finanziellen
Sorgen des Praventionsbiros Ronja an. In einem konstruktiven
Gesprach wurden mogliche Schritte diskutiert und Unterstlitzung
zugesagt. Es wurde daruber hinaus ausfuhrlich Gber zukinftige

gemeinsame Aktionen gesprochen.

Besuch bei Sabine Batzing-Lichtenthaler

Am 07.08.2013 besuchten Mitarbeiterinnen des Notrufes - Frauen
gegen Gewalt e.V. und des Praventionsbiros Ronja die SPD-
Bundestagsabgeordnete Sabine Batzing-Lichtenthaler. Alle Beteiligten
tauschten sich Uber die aktuelle Situation aus und Frau Batzing-
Lichtenthaler sprach ihren Unterstitzungswillen zur Erhaltung des
Praventionsblros Ronja aus. Darlber hinaus wurde Uber weitere
Kooperationsprojekte geredet, insbesondere zum Thema K.O.-Mittel,
welches der ehemaligen Drogenbeauftragten der Bundesregierung sehr

am Herzen liegt.

Besuch des Landrates Westerwaldkreis im Frauenzentrum

Am 29.10.2014 besuchte der Landrat des Westerwaldkreises Herr

Achim Schwickert die Mitarbeiterinnen des Frauenzentrums

Beginenhof, des Notrufes — Frauen gegen Gewalt e.V., der
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4.8.

4.9.

4.10.

5.1.

Interventionsstelle und des Préventionsbiros Ronja und sprach mit

allen in diesen Bereichen Tatigen.

Treffen mit lokalen Redakteuren

Im Zuge der MalRBhahmen zum Erhalt des Praventionsbiros Ronja traf
sich die Mitarbeiterin mit Redakteurinnen und Redakteuren lokaler

Zeitungen zwecks breiter Offentlichkeitsarbeit.

Vernetzungstreffen mit der Gleichstellungsstelle Westerwald und

Donum Vitae

In Kooperation mit  der Gleichstellungsbeauftragten des
Westerwaldkreises und einer Mitarbeiterin von Donum Vitae in
Montabaur, Schwangeren- und Schwangerenkonfliktberatung, fand am
24.04.2014 in Montabaur ein Vernetzungstreffen statt. Inhalt war neben

dem Kennenlernen die Besprechung moglicher gemeinsamer Projekte.

Hospitation an zwei WenDo-Kursen

Im Rahmen der Ausbildung zur WenDo-Trainerin war u.a. die
Hospitation an zwei WenDo-Kursen Voraussetzung fir die Erlangung
des Zertifikats. Da kein adaquates Angebot im GroRraum
Westerwaldkreis  vorlag,  hospitierte  die  Mitarbeiterin  des
Praventionsbiros Ronja in Leverkusen fir je zwei Tage an einem
Madchen- und einem Frauenkurs. Dabei konnten fur die eigene Arbeit

wertvolle Erfahrungen verzeichnet werden.

Netzwerkarbeit / Arbeitsgruppen

Mitarbeit im Arbeitskreis ,Internationaler Frauentag"



5.2.

5.2.1.

5.2.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

Mitplanung und Organisation bei der jahrlichen 8. Marz-Veranstaltung

.Internationaler Frauentag".

Mitarbeit beim Runden Tisch

Regelmalige Mitarbeit am Runden Tisch Rhein-Westerwald.

RegelmaRige Treffen und Mitarbeit bei der Unterarbeitsgruppe

,Kinderschutz" des Runden Tisches Rhein Westerwald.

Mitarbeit im Psychosozialen Netzwerk Westerwald

RegelmaRige Mitarbeit im Psychosozialen Netzwerk Westerwald. Das
Psychosoziale Netzwerk ist ein Zusammenschluss aller psychosozial
versorgenden Einrichtungen des Westerwaldkreises. Der Arbeitskreis
trifft sich an vier Terminen im Jahr zu unterschiedlichen

Themenstellungen.

Mitarbeit in der Deutschen Gesellschaft fir Pravention und Intervention

bei Kindesmisshandlung und -vernachlassigung e.V. (DGfPI)

Mitgrindung und Mitarbeit in der AG ,Sexualisierte Gewalt” der DGfPI

RegelméaRige Teilnahme an den Sitzungen der LAG der Frauennotrufe

in Rheinland-Pfalz

RegelméaRige Teilnahme an und Organisation der FG Pravention der

LAG der Frauennotrufe Rheinland-Pfalz

Regelmaldige Mitarbeit im Arbeitskreis ,Westerburg — die Stadt die viel

Soziales hat"

Der Arbeitskreis ,Soziales Westerburg® ist ein Zusammenschluss
verschiedener sozialer Organisationen in Westerburg. Vertreten sind

u.a. Schulen, Kindergarten, Kindertagesstatten, Jugendpflege,
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5.9.

5.10.

5.11.

Kulturreferat, Evangelisches Dekanat, Diakonisches Werk, Jobcenter,
Polizei, Frauennotruf etc. und das Préaventionsbliro Ronja. Der
Arbeitskreis trifft sich zweimal im Jahr zum gemeinsamen Gesprach
und Erfahrungsaustausch jeweils Zu unterschiedlichen
Themenschwerpunkten. Im Jahr 2012 erfolgten Neubesetzungen der
Fachstellen ,Bildung® und ,Gesellschaftliche Verantwortung® im
Dekanat Bad Marienberg und damit eine Neuorientierung des

Arbeitskreises.

Mitbegriindung und regelmaRlige Teilnahme an der UAG
AulRendarstellung des AK ,Soziales Westerburg*®

Fur das Jahr 2014 ist eine Aulendarstellung der Arbeit des
Arbeitskreises geplant. Zu diesem Zweck wurde die Unterarbeitsgruppe
gegrundet, die sich mit der Ausrichtung, Organisation und Planung der
Aktion befasst.

Mitorganisation des Arbeitskreises ,Madchen”

Der Arbeitskreis ,Madchen® traf sich regelm&Rig vor langerer Zeit,
gegrindet aus dem Projekt ,Frauen in Aktion“, mit den Themen
.Berufswahl, Selbsterfahrung und —behauptung. In 2012 wurde dieser
Arbeitskreis wiederbelebt, auf Initiative der Gleichstellungsbeauftragten

des Westerwaldkreises und des Praventionsbiros Ronja.

Teilnahme am Arbeitskreis ,Inklusion®

Die Beratungsstellen HIBA (Hilfe und Beratung fir Behinderte und ihre

Angehdrigen), Pro Familia und das Praventionsbiro Ronja grindeten
im Jahr 2012 den Arbeitskreis Inklusion, um das Thema der Integration
beeintrachtigter Menschen im Westerwald weiter voranzutreiben und
mit Projekten auf die vielfaltigen Méglichkeiten des gesellschaftlichen
und individuellen Gewinns aufmerksam zu machen und eine hohe

Inklusionsrate zu erreichen.



5.12.

5.13.

5.14.

5.15.

5.16.

5.17.

Mitarbeit im Sozialen Netzwerk Hachenburg

Das Soziale Netzwerk Hachenburg ist ein lokales Netzwerk, welches
die Verbandsgemeinde und Stadt Hachenburg mit dem Ziel gegriindet
hat, die Zusammenarbeit der unterschiedlichen Akteure des
Hilfesystems fur Kinder und Jugendliche zu optimieren. An den Treffen
nehmen Vertreterinnen und Vertreter verschiedener Einrichtungen,
Behorden und Organisationen teil (Beratungsstellen, Schulen,
Kindergarten, Kindertagesstatten, Behorden, Amter, Jugendzentrum

etc.).

Treffen mit dem DRK Kinderschutzdienst Hachenburg zwecks

Erfahrungsaustausch und Kooperation

Treffen mit den Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeitern des
Westerwaldkreises zwecks Kennenlernen, Aufklarung und Abstimmung

der weiteren Zusammenarbeit

Teilnahme an der Netzwerkkonferenz ,Friihe Hilfen* des

Westerwaldkreises

Teilnahme am Ideenfrihstiick des Cinexx in Hachenburg

Einmal im Jahr findet im Kino Cinexx in Hachenburg ein Ideenfrihsttick
statt, an dem verschiedene soziale Einrichtungen teilnehmen. Dieses
Treffen dient sowohl dem gemeinsamen Austausch und der Vernetzung
als auch der konkreten Planung und Koordination gemeinsamer

Veranstaltungen u. a. auch im Hachenburger Kino.
Teilnahme am ,Lokalen Bundnis fir Familien im Westerwaldkreis”
Das ,LLokale Bindnis fur Familien im Westerwaldkreis® ist ein

Zusammenschluss von verschiedenen Institutionen, die im Rahmen

von Familienarbeit aktiv sind, z.B. Familienferiendorf, Jugend- und
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5.18.

5.19.

5.20.

5.21.

5.22.

Kultureinrichtungen, Agentur far Arbeit, Kreisverwaltung,
Sozialversicherungstrager etc..

In diesem Jahr soll durch gezielte kommunale Aktionen die
Vereinbarkeit von Familie und Beruf anhand ortsansassiger Firmen und

exemplarischer Beispiele im Vordergrund stehen.

Treffen mit Pro Familia

Das Praventionsbiro Ronja pflegt eine enge Kooperation mit Pro
Familia in Hachenburg zum Erfahrungsaustausch und neuer

Projektplanung.

RegelmaRiger Kontakt zu den Mitarbeiterinnen der Jugendzentren Bad
Marienberg, Hachenburg, Montabaur und Westerburg zwecks Planung
gemeinsamer Aktionen und Projekte und als Ansprechpartnerin bei

Fragen rund um sexualisierte Gewalt.

Regelmalliger Kontakt zu dem Mitarbeiter der Fachstelle flr
Suchtpréavention und fur Kinder aus suchtbelasteten Familien im
Diakonischen Werk des Evangelischen Kirchenkreises Altenkirchen und

Planung neuer Projekte in Kooperation.

Regelmalliger Kontakt zu der Leitung und den Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern der DRK Kinder- und Jugendpsychiatrie in Altenkirchen

und der AulRenstelle in Hachenburg.

Die Kinder- und Jugendpsychiatrie Altenkirchen ist mit ihren vielfaltigen
Angeboten und Stationen ein wichtiger Ansprechpartner fur das
Praventionsbiro Ronja. Nach dem gelungenen Kooperationsprojekt zu
selbstverletzendem Verhalten bei Kindern und Jugendlichen zeigte sich
die Wichtigkeit der engen Zusammenarbeit.

Kontakt zu therapeutischen und heilpaddagogischen Praxen der Region



Teilnahme an Fachtagungen und Fortbildungen

25. Januar 2013 — 10.November 2013 Teilnahme 7. — 12. Modul der
Ausbildung zur WenDo-Trainerin ,  Selbstbehauptungs- und
Selbstverteidigungstraining fur Frauen und Madchen in Frankfurt am
Main und Abschluss dieser Ausbildung

27. Februar 2013 Kollegiale Fallberatung und Supervision beim
Notruf — Frauen gegen Gewalt e.V. in Zusammenarbeit mit der

Interventionsstelle Westerburg

05. Marz 2013 ,Raus mit der Stimme! — Vortrag zu ruhigem Reden
und Atmen, klarem und klangvollem Sprechen als Grun dlage fur
Uberzeugung und den  beruflichen  Alltag® von  der
Kommunikationsexpertin Anne Weller in Bad Marienberg

23. Mai 2013 - 25. Mai 2013 Teilnahme an der dreitdgigen
Praventionsfachtagung gegen sexualisierte Gewalt der DGfPI auf

Schloss Buchenau, Bad Hersfeld

06. Juli 2013 — 07. Juli 2013 Hospitation WenDo-Frauen-Grundkurs in

Leverkusen

10. Juli 2013 — 11. Juli 2013 Hospitation WenDo-Madchen-Grundkurs

in Leverkusen
26. September 2013 ,Positiver Jugendmedienschutz” in Frankfurt
14. November 2013 Fortbildung ,Sexualisierte Gewalt in

Partnerschaften“ verschiedener Ministerien des Landes Rheinland-

Pfalz in Mainz
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7. Geplante Projekte

Verleih und Verkauf der K.O.-Mittel -DVD ,K.O. in der ersten Runde*
inkl.  Booklet und des Leitfadens zur Gestaltung einer

Praventionseinheit

Durchftihrung von Fachtagungen und Fortbildungen  zu den Themen
sexuelle Belastigung (am Arbeitsplatz), sicherer und bewusster
Umgang mit dem WEB 2.0, grundlegende PC-Kenntnisse zum Abbau
von Fehlerquellen, sexualisierte Gewalt bei Menschen mit
Beeintrachtigungen, Selbstbehauptung und Selbstverteidigung.

Durchfihrung von Madchentagen / Madchenwochenenden in

Kooperation mit den Jugendeinrichtungen der Region

Kooperation mit der Hachenburger Kulturzeit zwecks gemeinsamer

Aktionen (Kino-, Theater-, Musikprojekte etc.)

Kooperation mit der Sportjugend des Rheinischen Schitzenbundes
zum Thema ,Sexualisierte Gewalt im Sport®

Erstellen eines Madchenkalenders mit wertvollen Informationen

Aktionen zum Internationalen Madchentag am 11. Oktober 2014

8. Schwerpunkte fur 2014

Herausgabe bzw. Uberarbeitung der Konzeption

Installieren der Kultur der Selbstbehauptung und Selbstverteidigung bei

Madchen und jungen Frauen

Installierung eines madchenspezifischen Arbeitsschwerpunktes im

Westerwald



Auf- und Ausbau der Kooperation mit  Schulkollegien,
Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeitern der Region fiir eine

fordernde Madchenarbeit.

Pravention von sexualisierter Gewalt insbesondere gegen Menschen
mit Beeintrdchtigung und zu den Themen ,sexualisierte Gewalt in
Teenagerbeziehungen®, ,sexualisierte Gewalt in Institutionen® und
.Sexualisierte Gewalt in neuen Medien”

Erstellung weiterer Praventionsmaterialien

Fortbildungen fir Erzieherinnen und Erzieher, Lehrerinnen und Lehrer

und Erarbeitung von Schutzkonzepten

Erstellung eines Konzeptes zur Fortbildung von Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern in der Justiz

Weiterfihrende Prozessbegleitung zur Stabilisierung der Madchen und

jungen Frauen wahrend der Wartezeiten zur Aufnahme einer Therapie

Jahr: 2013

Mitarbeiterinnen (MA)

festangestellte MA (20 Stunden): 1
MA auf Honorarbasis (5 Stunden): 1

(25 Wochenstunden insgesamt)

Qualitatssicherung

1 Fortbildung halbtags

1 Fortbildung ganztags

5 Vortrage

1 Weiterbildung

1 kollegiale Supervision
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Vernetzung
(Teilnahme an Arbeitskreisen und Gremienarbeit)
5 landes- bzw. bundesweit
(11 Termine)
18 regional
(47 Termine)
2 LAG-Treffen plus Ag's, IG's
(7 Termine)

Unterstltzungsangebote
119 direkt betroffene Frauen und Madchen

17  Bezugspersonen

Alter der Betroffenen

unter 14 Jahre: 19

14 - 19 Jahre: 100

20 - 59 Jahre: Notruf zustandig

60 Jahre und alter: Notruf zustandig

Wie haben Betroffene vom Beratungsangebot erfahren?
2 durch die Polizei

28 durch Medien bzw. Internet

56 durch Bekannte und Freunde

3 hatten bereits Kontakt

30 Sonstige

davon
17 Weitervermittlung durch andere Einrichtungen

2 Weitervermittlung durch Interventionsstelle

Weitervermittiung

1 an Frauenhausaberatungsstelle
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Gespréache

Persdnliche Beratungsgespréache:

53 direkt betroffene Frauen und Madchen

9 Bezugspersonen

(63 insgesamt)

Telefonische Beratungsgespréche:

137 direkt betroffene Frauen und Madchen

17  Bezugspersonen

(154 insgesamt)

E-Mail-Beratungen:

12 direkt betroffene Frauen und Madchen

2 Bezugspersonen

(14 insgesamt)

Begleitungen:

11 direkt betroffene Frauen und Madchen

0 Bezugspersonen

(11  insgesamt)

Angaben zu Beratungsgesprachen

(personlich, telefonisch oder per E-Mail):

Thema Vergewaltigung:

Thema sex. Gewalt
in der Kindheit:

Thema Stalking/Terror:

Thema andere Formen

von Gewalt;

10

12

13

95

12
107

direkt Betroffene
Bezugspersonen

insgesamt

direkt Betroffene
Bezugspersonen

insgesamt

direkt Betroffene
Bezugsperson

insgesamt

direkt Betroffene
Bezugspersonen

insgesamt
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Angaben zu den Tatern:

Unbekannter/Fremder: 14
Partner/Expartner: 16
Vater/Stiefvater: 52

Verwandter insgesamt: 68
Bekannte insgesamt: 39
aus dem prof. Kontext

(z.B. Lehrer, Chef): 12
keine Angaben, unklar
(lediglich Verdacht auf

sex. Missbrauch: 10

Rechtliche Folgen:

Anzeigen: 4
keine Anzeigen: 32
geplante Anzeigen: 4
Anzeige kein Thema: 79
Pravention

fur Kinder, Jugendliche und Eltern

Info-Veranstaltungen fir Eltern:

"Gefahren im Umgang m. Alkohol - wie kann ich mich auch vor dem Einsatz von
K.O.-Mitteln schitzen?"

(1 Veranstaltung halbtags)

"Gefahren durch K.O.-Mittel"
(1 Veranstaltung halbtags)

"Schutz vor sexualisierter Gewalt"

(2 Veranstaltungen halbtags)

"Starkung des ICHs meines Kindes"

(2 Veranstaltungen halbtags)
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Veranstaltungen fur Kinder/Jugendliche bis 14 Jahren:

"Pravention von sex. Gewalt"

(11 Veranstaltungen halbtags)

Méadchenwochenende zum Thema "Freundschaft, Beziehung u. Vertrauen"

(1 Veranstaltung ganztags, fortlaufend)

"Gewalterfahrungen durch die Nutzung moderner Medien"

(2 Veranstaltungen halbtags)

Veranstaltungen fur Jugendliche ab 14 Jahren:
"Gefahren durch K.O.-Mittel"
(2 Veranstaltungen halbtags)

"Selbstbehauptung u. Selbstvertrauen”

(3 Veranstaltungen halbtags)

"Gewalterfahrungen durch die Nutzung moderner Medien"
(5 Veranstaltungen halbtags)

"Prévention von sex. Gewalt"

(2 Veranstaltungen halbtags)

"Gefahren im Umgang m. Alkohol - wie kann ich mich auch vor dem Einsatz von

K.O.-Mitteln schitzen?"

(1 Veranstaltung halbtags)

Projekt des:

Notruf, Frauen gegen Gewalt e.V.
Neustral3e 43

56457 Westerburg

Tel. 02663/ 911 823
Fax: 02663/ 91 92 41
E-Mail: praeventionsbuero-ronja@web.de
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IV. Interventionsstelle bei Gewalt in engen soziale n

Beziehungen

Anschrift

Telefon
Fax

E-Mail
Homepage

Ansprechpartnerinnen

Trager

Telefon
Fax
E-Mail

Ansprechpartnerin
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Interventiostelle

Wesrhur

Interventionsstelle Westerburg
Neustral3e 43
56457 Westerburg

02663-91 13 53
02663-9 14 89 27
intervention-ist@web.de
www.ist-westerburg.de

Ingrid Meistrowitz
Anita Mller
Adelheid Zerella
Steffi Riegel

Notruf, Frauen gegen Gewalt e.V.
Neustral3e 43
56457 Westerburg

02663-86 78
02663-91 92 41
notruf-westerburg@t-online.de

Margit Schnorr
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1. Einleitung

Die Interventionsstelle in Westerburg ist eine opdeteiliche Beratungsstelle
fur Frauen, die von Gewalt in engen sozialen Bemegkn (GesB) betroffen
sind.

Gewalt in engen sozialen Beziehungen ist besorusestend und verstdrend
fur die betroffenen Frauen und Kinder, denn siddinm geschtitzten Rahmen
von Familie und der eigenen Wohnung statt. Sie dig& am haufigsten

auftretende Gewalt gegen Frauen, sie sind zu Hamsein Vielfaches mehr

bedroht als an anderen Orten.

In der Interventionsstelle Westerburg wurden 188uEn im Jahre 2013 beraten
und betreut, 112 dieser Frauen hatten ein odererektinder. Kinder sind von
der Gewalt gegen die Mutter immer betroffen, auadnnv sie nicht selbst
misshandelt werden.

Aus der Forschung wissen wir, dass das ErlebenGanmalt gegen die Mutter
das eigene Gewalthandeln mindestens ebenso s&irklbsst, wie die Tatsache
als Kind selbst misshandelt worden zu sein (Met889). Die Auswirkungen
auf die Psyche der betroffenen Kinder kann zuddm zerstorerisch sein.

Dies bestatigen unsere Gesprache mit den misshandglittern Uber ihre
Kinder. Die Frauen berichten Uber eine breite BRaleon unspezifischen
Auffalligkeiten und Stérungen wie Aggressionen odéedergeschlagenheit,
Angstlichkeit, Schlafstorungen, Schulschwierigkejt&innassen oder Einkoten
usw.

Gar nicht selten ist es gerade das auffallige Meghales oder der Kinder, das
die Mdutter zwingt, ihre Situation zu Uberdenken uathe Veranderung
herbeizuftiihren. Aufgeschreckt von den obigen Sympto oder den
alarmierenden Berichten von Erzieherinnen oder émimen sind manche
Frauen erstmals in der Lage, zu erkennen, welcheegeenden Auswirkungen
die Gewalt nicht nur fur sie, sondern auch aufthewvicklung und das Befinden
ihrer Kinder hat.

Auch wenn es spezieller Angebote bedarf, um dendd&m in dieser

schwierigen Situation zu helfen, ist es immer agwhflr die Kinder, die Mutter

in dieser Situation zu unterstitzen und sie inmhientschluss, ein Ende der
Gewalt herbeizufiihren, zu starken. Eine starke,r Uibee Rechte und

Mdoglichkeiten gut informierte Mutter ist viel bessa der Lage, ihre Kinder

und auch sich selbst vor weiterer Gewalt zu scimitze

Die neue Studie der EU-Grundrechte Agentur (FRA beésagt, dass jede dritte
Einwohnerin der EU schon einmal Opfer von Gewaltdey zeigt einmal mehr,

dass Gewalt gegen Frauen kein individuelles Probistm sondern ein
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strukturelles, in einer immer noch von Mannern duerten Gesellschatft.
Immerhin 22 % aller befragten Frauen gaben an, étighe oder sexuelle
Gewalt durch den eigenen Partner erfahren zu haben.

Es ist noch gar nicht so lange her, dass das ReshiMannes auf ,Ztchtigung*
seiner Ehefrau abgeschafft wurde (1929) und auciteheoch glauben einige
(Ehe)Méanner, berechtigt zu sein, ihren Frauen gégemGewalt ausiuben zu
durfen.

Umso wichtiger sind eine konsequente strafreclglivlerfolgung von Gewalt
gegen Frauen und Kinder und die entsprechendenlrezivtlichen
Schutzmdglichkeiten, die durch das POG und das (&sshatzgesetz gegeben
sind. Die Frauen in diesem Sinne Uber ihre Recimg Moglichkeiten zu
informieren, ist eine der Aufgaben der Interverdgitellen.

2. Vorstellung der Einrichtung und Arbeitsweise

Die Interventionsstelle (IST) in Westerburg istesieigene Fachabteilung des
Notrufes Frauen gegen Gewalt e.V., der auch TrdgeEinrichtung ist.

Sie ist besetzt mit drei Mitarbeiterinnen, einer zi@arbeiterin, einer
Diplompéadagogin und einer Sozialpadagogin, mieeinStundenumfang von
15, 12, und 10 Stunden in der Woche. Blrozeited son Montag bis Freitag
von 8-13 Uhr und Mittwochnachmittag. Rund um die rUkst ein
Anrufbeantworter geschaltet. Falls wir nicht petsinerreichbar sind, kann die
Klientin dort eine Nachricht hinterlassen.

Die IST Westerburg ist zustandig fur den Bereichr d®olizeidirektion
Montabaur mit den Polizeiinspektionen in Westerbitgntabaur, Hachenburg,
Diez, Bad Ems, St. Goarshausen und der Polizeiwach#hr-Grenzhausen.
Die weite raumliche Streuung ist typisch flir den stéewaldkreis und den
Rhein-Lahn Kreis mit Ihren landlichen Strukturen.

Die Interventionsstellen sind spezialisierte Bengt und Koordinationsstellen,
die Frauen in der aktuellen Krisensituation naciw&thandlungen unterstitzen
und proaktiv beraten.

Proaktiv bedeutet, dass die Initiative zur Kontaktahme von der IST ausgeht.
Mdoglich wird dies durch eine enge Zusammenarbeitdar Polizei, die nach
einem Einsatz wegen Gewalt in engen sozialen Beaggn die Daten der Frau
per Fax an die IST vermittelt. Die Frau muss ddeziEinverstandnis geben. Die
Zusammenarbeit mit der Polizei ist gut und vertrawell und hat sich bewahrt.

51



In der Regel nimmt die Beraterin zeitnah telefolmiEontakt zu den Klientinnen
auf. Die weiteren Beratungsgesprache kénnen in&ierstattfinden oder auch
telefonisch gefihrt werden. In geringem Umfang neachwir auch
Hausbesuche, da es im landlichen Raum nur schledlftentliche
Verkehrsverbindungen gibt und die Klientinnen nicttmer ein Auto zur
Verfigung haben. Fur die Hausbesuche steht einsBadimzeug zur Verfiigung.

Die Aufgaben der Interventionsstellen sind die psgoziale Beratung und
Stabilisierung der Frau in der aktuellen Krisepmfationen Uber strafrechtliche
und zivilrechtliche Moglichkeiten, Erstellen eingSefahrdungsprofils und
individueller SchutzmalRnahmen sowie Weitervermitjluns Hilfesystem. Die
Beraterin ist an die Schweigepflicht gebunden uiel Beratung findet auf
Wunsch auch anonym statt.

Wichtige Grundsatze fir die Beratung sind eine gadeiliche Haltung,
Wertschatzung der Klientin, Hilfe zur Selbsthiltlgs Wissen um die Dynamik
in Gewaltbeziehungen und die ambivalenten GeflbleFtauen in Bezug auf
die Partnerschaft. Es kbnnen Wege aufgezeigt wendd die Konsequenzen
mdglichen Handelns oder auch Nichthandelns bedaelden, aber die Frauen
konnen nur die Schritte machen, die ihnen in ifeeeiligen Situation mdglich
sind.

Frauen, die Gewalt durch den Partner erfahren, isireln komplexes System
von Macht und Kontrolle eingebunden und haben edgrawnd der
zerstorerischen Auswirkung auf ihr Selbstwertgefidghr schwer sich
Unterstutzung und Hilfe zu suchen oder gar gegesnilireiniger vorzugehen.
Es kommt noch erschwerend hinzu, dass es sichdmeiTditer um den Partner
handelt, mit dem sie eine Liebesbeziehung eingegasind.

Ein weiterer Schwerpunkt der Arbeit ist die Bergtwon Stalkingopfern. Der

Stalker ist oft der Ex-Partner der Frau, denn Gewaber vorausgegangenen
Beziehung erhoht das Risiko fur Stalking. In mamcRéllen aber beginnt die
Gewalt erst nach Beendigung der Beziehung.

3. Kooperation und Vernetzung

Neben der Beratung ist die Kooperation und Vermeggarbeit ein wichtiger
Baustein der Arbeit. Keine Einrichtung kann dasbirm alleine 16sen. Auch
wenn die Interventionsstelle nach 10 Jahren mitenallmdglichen
Kooperationspartnern- und Partnerinnen die zum Ehédewalt in engen
sozialen Beziehungen arbeiten gut vernetzt ist umdden regionalen
Netzwerken ihren festen Platz hat, so ist es dodéplioh immer wieder neue
Ansprechpartner- und Ansprechpartnerinnen innertlatiNetzwerke zu finden
und die Qualitat der Arbeit weiter auszubauen.
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Nur wenn alle zusammen arbeiten kdnnen den von (Eéetaoffenen Frauen
und deren Kinder schnelle SchutzmalRnahmen ermdégieinden und ihnen
neue Wege fir ein Leben ohne Gewalt aufgezeigteverd

Die gute Vernetzung mit der Polizei hat sich fie drsten Schutzmaflinahmen
besonders bewahrt.

3.1 Polizei

Nach wie vor ist die Polizei der wichtigste Kooperaspartner der
Interventionsstelle. Die Polizei hat die Moglichkéen Tatern eine polizeiliche
Wegweisung auszusprechen, so kdnnen die Frauerctainén der eigenen
Wohnung verbleiben. Der schnelle Einsatz der Piobeeakuter Bedrohung ist
fur den Schutz und die Sicherheit der von Gewaltrofienen Frauen
unerlasslich. Der Zugang der von Gewalt in engemiatgen Beziehungen
betroffenen Frauen zur Interventionsstelle gesc¢hietuptsachlich durch die
Vermittlung der Polizei. Der pro-aktive Ansatz deterventionsstelle ist nur
durch die gut vernetzte Zusammenarbeit mit derzBointglich.

Die Hauptansprechpartner flr die Mitarbeiterinnen bhterventionsstelle sind
die Koordinatoren flr Gewalt in engen sozialen Bleangen in den einzelnen
Dienststellen. Nach polizeilicher Befassung weiden Polizeibeamten auf das
Beratungsangebot der Interventionsstelle hin undrriliteln die Daten der
Betroffenen mit ihrem Einverstandnis vorausgesatridie Interventionsstelle,
so dass eine Mitarbeiterin schnellst moglich Kohtaikt der betroffenen Frau
aufnehmen kann und die ersten Schutzmal3nahmehrbisprechen kann.

Mit den Koordinatoren GesB in den einzelnen Dide#itn ist einer schneller
Informationsaustausch auf kurzem Dienstweg zum &chu und
Sicherheitsplanung der Frauen immer maoglich.

Wichtig ist aber auch der Kontakt zu den Leiterd imenstgruppenleitern.

So fand am 18.09.2013 ein Informationsgesprachdenm neuen Koordinator
(GesB) der Polizeiinspektion Westerburg in der rirgationsstelle Westerburg
Statt.

Einmal pro Jahr findet ein sog. Koordinatorentneffe  zum
Informationsaustausch und zur Optimierung der Zusanarbeit statt, an dem
teilweise auch die Bezirksbeamten und Leiter denBistellen teilnehmen.

Im vergangenen Jahr fand eine Fortbildungsverdonsglfiir die Koordinatoren
GesB am 18.12.2013 in der Polizeiinspektion Montabstatt.

Das Thema war ,Stalking“ und die Zusammenarbeit , begh Risk Fallen®.
Als Referenten kamen der Polizeidirektor der Palizektion Montabaur, eine
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Rechtsanwaltin, eine Mitarbeiterin der Taterarleamschtung, Weiller Ring
sowie zwei Beraterinnen Interventionsstelle zu Wort

Die jahrliche Fortbildungsveranstaltung bei der édschaftspolizei in Mainz
wird ebenfalls zum Austausch und Vernetzung genutzt

3.2 Justiz

Das am 01.01.2002 in Kraft getretene Gewaltschgttge leistet einen
wichtigen Beitrag zum Schutz von Frauen bei Gewaltengen sozialen
Beziehungen.

Durch das Zusammenwirken von Polizei, Justiz umdrventionsstelle wird es
von hauslicher Gewalt betroffenen Frauen ermdglidhege aus der
Gewaltbeziehung zu finden und trotzdem in der egerWWohnung zu
verbleiben. Die Flucht ins Frauenhaus bleibt nidlg einzige Losung. Das
Gesetz gibt eine klare Rechtsgrundlage: ,Wer s¢hidater geht”.

Im Einzelnen gibt der 8 2 GewSchG einen Anspruchefiie Zuweisung der
Wohnung und in 8 1 GewSchG kann das Gericht Regelurzur Abwendung
weiterer Verletzungen dem Téater auferlegen. Diegas allem ein Aufenthalts-
Kontakt- und Naherungsverbot.

Die Interventionsstellen geben betroffenen Frauédfeidzur Umsetzung ihrer
Rechte aus dem Gewaltschutzgesetz und begleiten Bediarf zu den

Rechtsantragstellen der jeweiligen Gerichte. Fun &esterwaldkreis und
Lahnkreis sind dies die Gerichte Westerburg, Moats, Diez, Lahnstein und
St. Goar. Insbesondere zu der Rechtsantragstelsteviderg hat die IST einen
guten Kontakt und bei Schwierigkeiten kann auf zam Wege* Ricksprache
genommen werden.

Durch die oft jahrelangen Gewalterfahrungen ist &atbstbewusstsein der
Frauen manchmal stark eingeschrankt und die Beggiiner Mitarbeiterin der
Interventionsstelle erhdht die psychische Stabitigs Klientinnen.

Am Regionalen Runden Tisch Rhein-Westerwald sinen&llls Vertreter der
Justiz beteiligt.

3.3 Regionaler Runder Tisch Rhein-Westerwald

Der Regionale Runde Tisch Rhein-Westerwald istl Teis Rheinland-
Pfalzischen Interventionsprojekts gegen Gewalhgea sozialen Beziehungen.
Die drei Landkreise Altenkirchen, Neuwied und Westdd sind in ihm
vertreten. Dem Regionalen Runden Tisch gehoren \beschiedensten
Institutionen an, die zum Schutz bei GesB zusamrmbeitan. Dies sind vor
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allem Polizei, Justiz, Interventionsstelle, Freweams, Notruf, Jugendamter,
Kinderschutzeinrichtungen, Erziehungsberatungssiell  Taterarbeits-
einrichtung, Weil3er Ring, Gleichstellungsstellen.

Schwerpunkt der Arbeit ist die Koordinierung undrivetzung der staatlichen
und nicht staatlichen Einrichtungen vor Ort, digg@nisation einer jahrlichen
Fachtagung und Aktionen zur Pravention. Meist werdam Internationalen
Tag gegen Gewalt an Frauen, dem 25. November #rfdst in den
verschiedenen Stadte der drei Landkreise aufgebaitt, dem Ziel die
Offentlichkeit Giber das Thema ,Gewalt gegen Fraumm‘informieren und zu
sensibilisieren.

Betroffenen Frauen soll aber auch Mut gemacht werdglilfe und
Unterstltzung aufzusuchen.

3.4 Unterarbeitsgruppe Kinderschutz

Bei hauslicher Gewalt gegen die Mutter sind Kindamer mit betroffen.
Dennoch werden sie oft nicht wahrgenommen und sied Gewalt hilflos
ausgesetzt. Auch wenn sie selbst keine korperliddbargriffe erleiden, so
beobachten sie die Gewalt gegen die Mutter. Mantlyeraten sie auch in die
Auseinandersetzungen mit hinein, altere Kinderswelnen die Mutter zu
schitzen, kleinere Kinder befinden sich auf dem AlenMutter.

In jedem Fall hat das Miterleben hauslicher Gewalsbesondere bei lang
andauernder Gewalt, schadigende Folgen der enaddionkognitiven und
sozialen Entwicklung bis hin zu psychiatrisch Beallangsbedurftigen
Verhaltensauffalligkeiten und stellt somit eine [§eoGefahr fir das Kindeswohl
dar.

Die Unterarbeitsgruppe ,Kindeswohl“ hat sich im Ap20l11 aus dem
Regionalen Runden Tisch Rhein-Westerwald gegrinoetbestehende Licken
im Hilfesystem bei Gewalt in engen sozialen Bezigjan aufzudecken, um den
Kinderschutz zu optimieren. Ihr gehdren Vertreteeim des Frauenhauses an,
der Interventionsstelle, des Praventionsburo ,Rorfanderschutzdienst und
Kinderschutzbund, Jugendamt und einer Integra@ach&raft. Zurzeit wird von
der Arbeitsgruppe die Vorgehensweise der versch@deEinrichtungen
beleuchtet, wenn Kinder von Gewalt in engen soamiaBeziehungen mit
betroffen sind. Dazu wurden von der ArbeitsgruppagEnkataloge entwickelt
und an verschiedene Einrichtungen verschickt. Bislaren dies Polizeli,
Interventionsstelle und Jugendamit.

In allen Fallen von GesB ware eine direkte Kontaktahme auch der Kinder
und Jugendlichen sinnvoll, um Ihnen ein individesllHilfsangebot zeitnah
unterbreiten zu koénnen. Die Interventionsstellebdmazwar auch immer die
Kinder im Blick und verweisen an andere Beraturgjkst, wie
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Kinderschutzbund, Kinderschutzdienst, Erziehungsibegsstelle  oder
Jugendamt. Oft ist dort aber eine Terminvereinbgrurur mit grol3er
Zeitverzogerung moglich. Die Erfahrung hat ebesfgiézeigt, dass durch die
pro aktive Kontaktaufnahme mehr Frauen erreichtdemr als wenn diese
Frauen von sich aus eine Beratungsstelle aufsuehieden. Mit einer pro
aktiven Kontaktaufnahme konnten auch viel mehr Kmdnd Jugendliche
erreicht werden. Erschwerend kommt hinzu, dassadiltefr hauslicher Gewalt
weder der misshandelnde Vater noch die von Gevediptiene Mutter in der
Lage sind die Situation der Kinder angemessen iickBlu behalten. Bisher ist
der Zugang zu den Kindern nur Uber die betroffdfuen maoglich. Diese ist
aber in der Krisensituation oft nicht in der Lagke Hilfen die flr Kinder
angeboten werden anzunehmen. Fir die Kinder unéndlighen ware ein
eigener Ansprechpartner/ Partnerin wichtig.

Mit einem eigenen Beratungsangebot fur Kinder dadendliche kénnte der
Schutz verbessert werden und es konnten ihnen lidW&giten zur
Bewaltigung der Gewalterfahrungen aufgezeigt werden

3.5 Arbeitskreis ,, Psychosoziales Netzwerk Westeiaid®

Das psychosoziale Netzwerk ist ein Zusammenschikms Fachkraften,

Einrichtungen und Institutionen im Westerwaldkrersdl Rhein-Lahn Kreis die

psychosoziale Unterstltzung fir Familien und Meaadhn den verschiedensten
Lebenslagen anbieten. Eine Mitarbeiterin der lrgetonsstelle ist in diesem
Netzwerk, welches sich drei Mal pro Jahr triffigeémalig vertreten.

Ziel des Netzwerkes ist die Vernetzung und dehlieloe Austausch der
unterschiedlichen Einrichtungen. Die personlichifeahie Kontaktpflege zu den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der unterschielaéin Institutionen hilft den

Schutz fur von Gewalt betroffene Frauen und deremd& zu verbessern und
ihnen im Bedarfsfall schnellstmdgliche Unterstiigamzubieten.

3.6 Fachkreis der Rheinland-Pfalzischen Interventinsstellen

Die Interventionsstelle Westerburg ist von BeginnMitglied des im Jahr 2006
gegrindeten Fachkreises der Rheinland Pfalzischrventionsstellen. Der
Fachkreis arbeitet nach der Rahmenkonzeption v@&@CGRlnd orientiert sich an
den bundesweiten Standards. Wichtigstes Ziel ist Hehalt und die

Verbesserung der Qualitatsstandards in der Intdoresstellenarbeit.

Der Fachkreis trifft sich viermal im Jahr. 2013 den die Treffen in den
Interventionsstellen Koblenz, Mainz und Neustadtt st
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3.7 Andere Beratungsstellen

Die Arbeit der Interventionsstelle ist ein Angeb&tter Krisenintervention. Aus
diesem Grund ist es fur die Arbeit unerlasslich aheeren Beratungsstellen im
Hilfesystem gut zu kennen, um die Klientinnen bedBrf gut weiter vermitteln
zu kénnen. Vor allem sind dies der Frauennotruf tatesirg, Erziehungs- und
Familienberatungsstellen sowie Schuldnerberatung Ddakonie und Caritas
Westerburg und Montabaur, Frauenhaus und Fraudné@isngsladen
Hachenburg, Praventionsbiro Ronja, DRK-Kindersatianst Hachenburg,
Kinderschutzbund Ho6hr-Grenzhausen, Jugendamter, eitdédmter,
Migrationsdienste, Psychiatrische Tagesklinik Dewxiy Rechtsanwaltinnen
und Therapeutinnen, die Auf3enstellen des WeilReigeRiWesterwald- und
Rhein-Lahn Kreis. Im Juni 2013 kam es zu einem ¥&ungstreffen mit den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des Weil3en Ringéssterwald, bei dem die
Mitarbeiterinnen der IST nochmal die Gelegenheitamalber ihre Arbeit zu
referieren und die wichtigsten Punkte der Zusammimsiiaherauszuarbeiten.

Mit den Fachabteilungen in der eigenen EinrichtgNgtruf, Praventionsbuiro
Ronja, Frauenzentrum) finden regelméaflige Teamgaunstatt und bei
Uberschneidung der Arbeitsbereiche konnen die Kheen auf kurzem Wege
sehr schnell weiter vermittelt werden.

4. Auswertung der statistischen Daten
Die folgenden Daten basieren auf dem Zeitraum 02008 bis 31.12.2013.

4.1. Meldungen an die Interventionsstelle
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Im Jahre 2013 wurden insgesamt 180 Falle von déerdantionsstelle
Westerburg beraten. In 2/3 der Falle wurden wiagtie tatig, nachdem uns die
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Polizei das Einverstandnis der Frau per Fax Ubteitdt Rund 1/3 der Frauen
waren Selbstmelderinnen und eine ménnliche Persmute sich von alleine an
die IST (an spéaterer Stelle als MOF benannt).
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Von den Selbstmelderinnen sind gut 50 % aus Eigatime zur Beratung
gekommen, 20 % hatten schon vorher Kontakt zur (M@€derholte Beratung)
und 30 % sind auf Empfehlung der Polizei, Behordet anderen Institutionen
auf das Beratungsangebot der IST aufmerksam gewordber die neu
eingerichtete Internetplattform ,Bundesweites Hdfefon® kam keine
Meldung.

4.2. Klientinnen bezogene Daten
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Entsprechend der Konzeption erhalt die IST Westgridieldungen aus dem
Bereich der Polizeidirektion Montabaur. Diese asst Teile des
Westerwaldkreises und des Rhein-Lahn-Kreises umndzustandig fur die
Polizeiinspektionen Westerburg, Hachenburg, Muomta, HO6hr-Grenzhausen
Bad Ems, Diez und St. Goarshausen.

Alter der Beratenen

M Alter der Beratenen

Wie auch in den vergangenen Jahren ist die Altepgmr der 22 - 50-jahrigen
Frauen am starksten vertreten. Die Zahl der setgegn Frauen unter 21 Jahren
(13) und der Uber 60-jahrigen (7) ist konstant gdlgin. Unserer Erfahrung nach
resignieren altere Frauen in langjdhrigen Ehenfiihtén sich trotz der Gewalt
nicht mehr in der Lage ihre Situation zu verandddaher konnte hier die
Dunkelziffer viel héher sein.

Kinder im Haushalt
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In 112 Fallen lebten Kinder mit im Haushalt, in Blhushalten lebten keine
Kinder in der Familie. In 7 Fallen wurden Kindecimi thematisiert. Auch wenn
gegen die Kinder keine direkte Gewalt ausgetbt wist bekannt, dass das
Miterleben der hauslichen Gewalt gegen die Muttavigrende Auswirkungen
auf die korperliche und geistige Entwicklung dender hat.

Um die Erlebnisse aufzuarbeiten, sind auch fir #&mder schnelle,
altersgerechte und spezifische Hilfeangebote natigen Die
Interventionsstellen haben kein eigenes AngebdKiider.

In der Beratung mit den Muttern wird aber immerladoe spezielle Situation
der Kinder angesprochen und bei Bedarf auf weiteeiiide Hilfen hingewiesen.
Es ist jedoch schwierig flir die Betroffenen in d&tuellen Krisensituation den
Hilfebedarf der Kinder zu erkennen und gleichzétitfe zu organisieren.

Einkommensverhaltnisse
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30 % der Frauen verfligten Uber eigenes Einkommen Rdnte. 24 % waren
auf staatliche Leistungen angewiesen, das bedeat®ergleich zum Vorjahr
eine Steigerung um 8 %.

Mit Familieneinkommen oder Unterhalt lebten 19 %) B7 % der Frauen
wurde das Thema in der Beratung nicht angesprochen.
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Bei/Durch Trennung auf staat.
Grundsicherung angewiesen
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Bei / durch Trennung oder Scheidung erhoht sichZaiel der Frauen, die auf
staatliche Grundsicherung angewiesen waren auf.33 %
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Im Vergleich zum Jahr 2012 ist die Anzahl der Fraget Berufsabschluss von
66 auf 57 zuriickgegangen. Die besondere Beratungssn der
Krisenintervention lasst jedoch nicht alle Dateimeden, so dass ein hoher
Anteil unbekannt bleibt. Dennoch ist erkennbagsddie meisten Frauen einen
Berufsausbildung absolviert haben.
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Migrationshintergrund Betroffene
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Ja Nein Unbekannt

Der Anteil Frauen mit Migrationshintergrund gingtrd6 (74 in 2012) leicht
zurlck.

Sprachkenntnisse der Betroffenen
waren ausreichend fiir Beratung
200 170
150
100 B Sprachkenntnisse der
Betroffenen waren
ausreichend fur Beratung
50
5 5
O T T 1
Ja Nein Unbekannt

Die Sprachféahigkeit dagegen verbesserte sich dbutln 5 Fallen waren die
Sprachkenntnisse nicht ausreichend fir die Beratiim/orjahr waren es noch
23 Félle.
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4.3 Gewaltbezogene Daten

Migrationshintergrund Tater
120
100

100

80

60 26 M Migrationshintergrund

Tater
40
24
. N
0 T T 1
Ja Nein Unbekannt

Bei dem Migrationshintergrund der Tater verhaltem slie Zahlen &hnlich wie
bei den Betroffenen Mehr als die Halfte der Tater hat einen
Migrationshintergrund.
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Die gemeinsame Wohnung ist immer noch der Ort, am ém haufigsten
Gewalthandlungen ausgetibt werden. 49 % der Tatedewes/on Ehepartnern
und getrennt lebenden Ehepartnern begangen. Dienkgefahrten und Ex-
Lebensgefahrten machen rund 31 % aus, d.h. fiB86a% unserer Félle ist die
gemeinsame bzw. eigene Wohnung nicht ein Ort d&ofgenheit sondern ein
Ort voller Angst und Gewalt.

Tater
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Bis auf zwei gleichgeschlechtliche Paare hande#igdsin allen anderen Féllen
um gemischtgeschlechtliche Beziehungen.
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4.4 Art der Gewalt

180 162
160
140
120
100

161

mJa

m Nein

M Unbekannt

In der Regel handelt es sich bei der Art der GewaltMehrfachnennungen. Die
meisten Betroffenen erleben mehrere Formen der {BeWarperliche und

psychische Gewalt sind eng miteinander verbunden.

Die Zahl der Mord-/Selbstmorddrohungen liegt bel@5Hier ist aber zu

vermuten dass die Dunkelziffer weit hoher liegt. ndi sorgfaltige

Sicherheitsabklarung ist ein wichtiger Punkt in Beratung.

180
160
140
120
100
80
60
40
20

Stalking

mJa

m Nein

m Unbekannt
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Von Stalking sind etwa 21% der Beratenen betrofted das Stalking
entwickelt sich héaufig aus einer friheren Beziehu@f§ handelt es sich bei
Stalking um psychische Gewalt. Ebenfalls haufig ttas Telefonstalking auf.
Aber auch das Auflauern, Verfolgen und Hinterhemrah geschieht oft im
Rahmen des Stalking.

Dauer der Gewalt
60 >> 54
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In 55 Fallen dauerte die Gewalt zwischen 1 undiselaan, in 34 Fallen unter

einem Jahr. 6 Klientinnen lebten schon sehr lamgeimer Gewaltbeziehung,

langer als 15 Jahre.

Aber auch bei diesem Punkt ist die Rubrik ,unbelktasehr hoch, da die genaue
Dauer der Gewalt nicht immer Thema in der Beraighgso dass keine genauen
Zahlen ermittelt werden kdnnen.
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4.5 Beratungsbezogene Daten

Personliche Beratung insgesamt
(telefonisch , face to face)
140 126
120
100
80
60 35
gg t7 2 m Persdnliche Beratung
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K's&o%’ l\/,")" " > «@(\f" to face)
&

In den meisten Féllen (126) finden 1-3 Beratungsgehe statt. In 35 Fallen
(20%) waren mehr als drei Beratungskontakte notigend

Anzahl der Beratungen/Kontakte
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Die telefonische Beratung bildet den Schwerpunkt der Kontaktgestaltung. In 50
Fallen wurde die Beratungsstelle aufgesucht. Bei 48 Féllen erfolgte eine schriftliche
Beratung. Hier handelt es sich zum einen um Briefe zur ersten Kontaktaufnahme
wegen fehlender telefonischer Erreichbarkeit, zum anderen um die Zusendung von
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entsprechendem Infomaterial zum Gewaltschutzgesetz, Stalking, Kinderschutz oder
anderen Beratungsstellen.

Zur Interventionsstellenarbeit gehdrt im Rahmen der Fallarbeit auch die
Kontaktaufnahme zu anderen Personen oder Institutionen. Grol3tenteils ist dies die
Kontaktaufnahme zur Polizei. Bei 41 Fallen kam es zu Polizeikontakten und in 58
Fallen zu anderen Personen und Einrichtungen.

Die hohe Zahl an vergeblichen Kontaktversuchen kommt dadurch zustande, dass bei
nicht Erreichbarkeit die Betroffenen mehrmals angerufen oder angeschrieben
werden.

In 2 Féllen kam es zur aufsuchenden Beratung.

Insgesamt gab es im Jahr 2013 772 Beratungskontakte zu betroffenen Frauen und
anderen Personen und Institutionen.

180
160 155 155 Anzahl der niederschwelligen
140 1 Weitervermittlungen an
120 B Frauennotruf
100 B Frauenhaus
80 Frauennotruf
60
40
17

20

1 2 1

0 1 T 1
Ja Nein Informiert Vor Ort nicht
vorhanden

19 Frauen winschen eine Weitervermittlung an deiénhausberatungsstelle,
Frauenhaus oder Frauennotruf. Die geringe Weitewt#ung an die
Frauenhauser zeigt, dass die Klientinnen von ddarentionsstellen und
Frauenhauser unterschiedliche Bedarfe haben. @éthtiinen wurden Uber das
Angebot dieser Einrichtungen informiert.
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Niederschwellige Weitervermittlung
ins weitere Hilfessytem gewiinscht

120

B Niederschwellige

107
100
80
56 . . .
60 Weitervermittlung ins
weitere Hilfessytem
40 gewlinscht
17
20
0 | ~n
Ja

Nein Unbekannt

Etwa 60% der Beratenen winschten eine Weitervdumiit zu anderen
Institutionen im Hilfesystem. Da es keine Rickmelgllvon den Institutionen
oder Frauen gibt, ist nicht bekannt, ob die Klienén auch wirklich den Weg
zu den genannten Hilfeeinrichtungen finden.

56 Beratene lehnten eine Weitervermittlung ab. 4nFdllen blieb der Wunsch
nach Weitervermittlung unbekannt.

Klientin erwirkt Schutzanordnung
und/Oder Wohnungszuweisung
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28 35 m Klientin erwirkt
30 26 27 Schutzanordnung
20 - 5 und/Oder
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26 Klientinnen erwirkten eine Schutzanordnung uddfdNohnungszuweisung
bei Gericht. 35 Frauen planten eine Schutzanordraungrwirken. Auch bei

diesem Punkt kann wegen der Besonderheit der Kniggaention keine genaue
Zahl ermittelt werden.
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Statistik IST Westerburg
Zeitraum vom _ bis

Féalle insgesamt

180

Betroffene
weiblich 179
mannlich 1
1. Meldungen
Meldungen insgesamt 180
Platzverweis Kontakt- / Naherungsverbot 68
Faxe der Polizeiinspektionen 117
Meldungen ohne Fax 63
1.1 Meldungen erfolgt durch
P1 Hachenburg 14
Pl Montabaur 35
Pl Westerburg 15
Pl Diez 24
Pl Bad Ems 20
Pl H6hr-Grenzhausen 4
Pl St. Goarshausen 2
KI Montabaur 0
Andere 3

1.2 Meldungen ohne Fax vermittelt durch
Polizei 7
Behdrden/ Andere Institution 9
Eigeninitiative / Soziales Umfeld 34
Helpline 0
Wiederholter Beratungskontakt ( aufgrund frilherer Beratung/Fax) 13
Unbekannt 0
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2. Regionale Herkunft

Westerwald Kreis 123
Rhein-Lahn Kreis 51
Sonstige/Aul3erhalb 4
unbekannt 2
3. Alter der Beratenen

Unter 18 1
18-21 13
22 - 27 26
28 - 40 57
41 - 50 43
51 - 60 18
61-70 5
71-80 2
Uber 80 0
Unbekannt 15
4. Kinder im Haushalt

Es leben Kinder im Haushalt 112
Es leben keine Kinder im Haushalt 61
Unbekannt 7
4.1 Betroffene ist zum Zeitpunkt der Gewalt schwang er

Ja 4
Nein 124
Unbekannt 52
5. Einkommensverhaltnisse (Uberwiegend)

Eigenes Einkommen 52
Familieneinkommen / Unterhalt 35
Staatliche Leistungen 43
Unbekannt 50
5.1 Bei/durch Trennung auf staatliche Grundsicherun  gsleistungen angewiesen
| Ja 58
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Nein 60
Unbekannt 62
6. Bildungssituation

Zurzeit Ausbildung / Schule / Studium 8
Mit Berufsabschluss 57
Ohne Berufsabschluss 14
Unbekannt 101
7. Migrationshintergrund Betroffene

Ja 56
Nein 124
Unbekannt 0
Sprachkenntnisse der Betroffenen waren ausreichend fur Beratung

Ja 170
Nein 5
Unbekannt 5
8. Migrationshintergrund Tater

Ja 56
Nein 100
Unbekannt 24
9. Tater-Opfer-Beziehung zum Zeitpunkt der Gewalt

Ehepartnerin 75
Getrennte Ehepartnerin 13
Ex-Ehepartnerin 4
Lebensgefahrte/-in 27
Ex-Lebensgefahrte/-in 29
Freund/-in 4
Ex-Freund/-in 10
Kurze Beziehung/Affare 0
Ehemalige kurze Beziehung/Affare 0
Familienmitglied 11
Bekannter (kein Intimpartner) 2
Andere/Sonstige 1
Unbekannt 4
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9.1 gemeinsame Wohnung Betroffene und Tater

Ja 112
Nein 63
Unbekannt 5
10. Tater
Mannlich 174
weiblich 4
Unbekannt 2
Gleichgeschlechtlich 2
Gemischtgeschlechtlich 175
Unbekannt 3
11. Dauer der Gewalt
Unter einem Jahr 34
1 -5 Jahre 55
5—10 Jahre 19
10 — 15 Jahre 12
15 - 20 Jahre 5
Langer als 20 Jahre 1
Unbekannt 54
12. Beziehungsgewalt

Ja Nein Unbekannt
Beziehungsgewalt 164 13 3
korperliche Gewalt 141 31 8
Psychische Gewalt 161 9 10
Sexualisierte Gewalt 23 114 43
Mord-/ Selbstmorddrohungen 46 107 27
Okonomische Gewalt 36 111 33
Soziale Gewalt 61 92 27
Offentliche Demutigung 3 148 29
Sachbeschadigung ( Mébel/ Handy...) 42 103 35
Gewalt durch Gegenstande/Waffe 23 120 37
12.1 Stalking

Ja Nein Unbekannt
Stalking 37 130 13
Vorher Beziehungsgewalt durch gleichen Téater 31 131 18
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Psychische Gewalt 34 127 19
korperliche Angriffe 21 139 20
Telefonstalking/SMS 30 131 19
Cyberstalking 6 153 21
Offentliche Demiitigung 5 152 23
Belastigung/ Terrorisieren der Familie/ Freunde 19 139 22
Auflauern/ Hinterherfahren 20 140 20
Sachbeschadigung 5 155 20
13. Kontaktaufnahme
Pro aktive Kontaktaufnahme maglich (tel./ schriftl.) 114
Pro aktive Kontaktaufnahme nicht madglich (tel./schriftl.) 16
14. Personliche Beratungen insgesamt (telefonisch, face to face)
Keine Beratu NQg (abgelehnt/ zum Termin nicht erschienen/ Kontaktaufnahme nicht moglich) 17
1-3 Beratungskontakte (telefonisch/ face to face) 126
Uber 3 Beratungskontakte (telefonisch/ face to face) 35
Trotz Terminvereinbarung keine Beratung 2
15. Anzahl der Beratungen/Kontakte

1 2 3 4 5|>5 Gesamt
Telef_onlsche Beratung/ 83 29 13 6 3 3 237
Emailberatung
Telefonische Kontakte 40 15 3 1 0 0 83
(ohne Beratung)
Telefonische
Polizeikontakte 25 6 0 1 0 0 41
(fallbezogen)
IST Beratungsstelle 33 3 2 0 1 0 50
Schriftlich (Brief, E-Mail 38 3 0 1 0 0 48
etc.)
Aufsuchende
Beratung/Begleitungen 2 0 0 0 0 0 2
Anqerg Personen / 20 6 3 0 1 5 58
Institutionen
Vergebliche
Kontaktversuche 26 12 15 8 3 16 238
Termine nicht - 4 0 0 0 0 15
wahrgenommen
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16. Anzahl der niederschw elligen Weitervermittlungen an

Institution Ja Nein Informiert Vor Ort nicht vorhanden
Frauennotruf 7 155 17 1
Frauenhaus 5 141 32 2
Frauenhausberatungsstelle 1 138 34

17. Niederschwellige Weitervermittlung ins weitere Hilfesystem gewtnscht

Ja 107
Nein 56
Unbekannt 17
18. Anlass fur Beratung

Mit polizeilicher Befassung 129
Ohne polizeilicher Befassung 49
Unbekannt 2
19. Klientin erwirkt Schutzanordnung und/oder Wohnu ngszuweisung

ja 26
nein 87
geplant 35
durch Gericht abgelehnt 5
unbekannt 27

20. Gemeinsame Offentlichkeitsarbeit/ Vernetzung de

r vier Saulen (in Stichworten)

siehe Jahresbericht Nr. 5.3
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21. Ruckblick (stichwortartige Darstellung derimV  orjahr begonnen bzw. durchgefuhrten
Projekte, Mal3nahmen, Aktionen sowie des Umsetzungsv  erlaufes).

siehe Jahresbericht Nr. 3-3.7und 5-5.2

22. Ausblick (stichwortartige Darstellung der im la ufenden Jahr geplanten Projekte,
Mal3nahmen, Aktionen).

siehe Jahresbericht Nr. 6

5. Qualitatssicherung

Um die Qualitat der Interventionsstellenarbeit whd Vernetzung mit den
Kooperationspartnern zu sichern und auszubaueaitanbdie Mitarbeiterinnen
der Interventionsstelle in den erwahnten Netzwerkekrbeitskreisen,
Fachgruppen mit und nehmen an Fachtagungen, FartWeiterbildungen teil.

5.1 MalRBnahmen der Qualitatssicherung

- Statistische Erhebung der Beratungen

- Falldokumentation der Beratungen

- Herausgabe eines jahrlichen Berichtes

- Regelmaliige Team- und Fallbesprechungen

- Supervision

- Teambesprechungen mit allen Fachabteilungen degeiiga
- Teilnahme an Fachtagungen, Fort- und Weiterbildange
- Kooperationsgesprache mit anderen Beratungsstellen
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5.2 Teilnahme an Fortbildungen, Fachtagungen und atere Termine

- 11.01.2013 Fachveranstaltung der Aul3enstelle daBé&i Ringes
Rhein-Lahn zur Einfihrung des neuen Dienststediteit

- 14.02.2013 Psychosoziales Netzwerk Westerwald

- 19.02.2013 Fachkreis der Rheinland-Pfalzischemiatgionsstellen
- 07.03.1013 Unterarbeitsgruppe ,Kinderschutz*

- 14.04.13 Regionaler Runder Tisch Rhein-Westerwald

- 14.05.1013 Fachtagung ,Oranje Huis — Neue Wege im
Gewaltschutzgesetz“ in Koblenz

- Grol3es Fachkreistreffen der Rheinland-Pfalzisch&mtentionsstellen in
Neustadt

- 29.05.2013 Psychosoziales Netzwerk Westerwald

- 04.06.2013 Vortrag der Interventionsstelle bei eiDeenstbesprechung
des Weil3en Ringes in Gieroth

- 27.06.2013 Unterarbeitsgruppe ,Kinderschutz®
- 21.08.2013 Besuch bei einer Puppenspieltherapkeufilertchen

- 29.08.2013 Fachkeis der Rheinland-Pfalzischen Jatgionsstellen in
Koblenz

- 18.09.2013 Koordinierungsgesprach mit dem neuernrdioator (GesB)
der Polizeiinspektion Westerburg

- 25.09.2013 Regionaler Runder Tisch Rhein- Westerwal
- 07.10.2013 Besuch der Staatssekretarin Margit @otts

- 30.10.2013 Fachreistreffen der Rheinland-Pféalzisdhterventionsstellen
in Mainz

- 14.11.2013 Psychosoziales Netzwerk Westerwald

- 14.11.2013 Gemeinsame Fachtagung ,SexualisierealBm
Partnerschaften“ in der Direktion der Bereitschadtzei in Hechtsheim
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28.11.2013 Treffen der Unterarbeitsgruppe ,Kindeusz*

02.12.2013 Fachtagung des Regionalen Rundes TisemfVesterwald
»,11 Jahre Gewaltschutzgesetz — Bestandsaufnahnmmepdkéven und
Handlungsbedarf” in Neuwied

18.12.2014 Vortrag der Interventionsstellenarlbeit der Fachtagung
fur Koordinatoren (GesB) in der Polizeidirektion Mabaur

01.12.2013 Kunsthandwerkerinnenmarkt in der Stdléthdesterburg

Offentlichkeitsarbeit / Vernetzung der "Vier Saulen”

Das Ausmald und die Auswirkungen von Gewalt in engen sozialen
Beziehungen fiir die Betroffenen sind in der Offentlichkeit, selbst in der
Fachwelt nicht genligend bekannt. Auch das AusmaR der Auswirkungen
auf die Kinder, die die Gewalt zu Hause miterleben mussen, wird selbst in
Fachberatungsstellen vernachlassigt.

Deshalb ist es immer wieder wichtig das Thema in die Offentlichkeit zu
bringen. Dies geschieht durch Presseberichte, Vortrage und dem
Austausch mit den Vernetzungspartnern.

Betroffenen soll Mut gemacht werden, ihre Rechte in Anspruch zu
nehmen und sich gegen das Unrecht der Gewalt zu wehren.

Zudem bietet die Interventionsstelle Westerburg interessierten
Fachorganisationen ihre Wanderausstellung , Intervention IST maoglich”
zum Verleih an. U.a. werden in der Ausstellung neue Wege fir ein
gewaltfreies Leben aufgezeigt.

Die Interventionsstelle ist eine von vier Sdulen im Rheinland-Pfalzischen
Interventionskonzept gegen Gewalt in engen sozialen Beziehungen. Die
anderen drei Sdulen sind der Notruf, Frauenhaus und
Frauenhausberatungsstellen. Die Zusammenarbeit und Vernetzung mit
ihnen findet in den genannten Netzwerken und regionalen
Arbeitskreisen statt. Mit dem Notruf Westerburg, der zugleich
Tragerverein der Interventionsstelle ist finden die Vernetzungsgesprache
und der Austausch Uber Aktuelles in regelmalligen Teambesprechungen
statt.



6. Riickblick und Ausblick

Das Jahr 2013 war gepragt durch eine schwierige Personalsituation,
bedingt durch langere Abwesenheit wegen Krankheit einer Kollegin und
der Einarbeitung einer neuen Kollegin als Krankheitsvertretung.

So konzentrierten sich die Mitarbeiterinnen im wesentlichen auf ihre
Beratungstatigkeit und der Mitarbeit in den regionalen Netzwerken und
Facharbeitskreisen. Hinzu kam ein erhéhtes Fallaufkommen von 20 mehr
Beratungsfallen. Zu beobachten ist ebenfalls, dass die Beratungen immer
komplexer werden. Da wir in der Regel zwischen 1 bis 3
Beratungsgesprachen mit den Klientinnen haben, missen oftmals nur in
einem einzigen Gesprach alle notwendigen SicherheitsmalRnahmen und
wichtigen Informationen weiter gegeben werden. Dies stellt an die
Beraterin hohe Anforderungen und hochste Konzentration im
Beratungssetting.

Auch fur das Jahr 2014 wird vor allem die Zusammenarbeit mit der
Polizei wichtiger Schwerpunkt der Arbeit sein. Geplant sind der Besuch
einzelner Dienststellen und ein Koordinatorentreffen. Ebenso auf dem
Plan steht ein Treffen mit einem Amtsgericht in Diez und der
Rechtsantragstelle.

Beim monatlich stattfindenden Multikulturellen Frihstlicks des
Frauenzentrums Westerburg stellten Mitarbeiterinnen der IST im Marz
ihre Arbeit vor.

Vom 28.April bis 30. April werden zwei Mitarbeiterinnen an der
Internationalen Netzwerktagung in Wiesbaden teilnehmen.

Weiter auf dem Programm steht ein Selbstverteidigungskurs fir
betroffene Frauen. Zusammen mit dem Kinderschutzbund Hohr-
Grenzhausen soll eine Praventionseinheit zum Thema Gewalt in engen
sozialen Beziehungen mit Schiilerinnen und Schiiler einer Realschule Plus
in Montabaur stattfinden.

Beim Internationalen Tag gegen ,Gewalt an Frauen®, dem 25. November

werden sich die Mitarbeiterinnen an der Planung und Durchfiihrung
beteiligen.
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Unser Dank gilt allen Kooperationspartnerinnen und
Kooperationspartnern  fiir die offene und vertrauensvolle
Zusammenarbeit.

Ingrid Meistrowitz Anita Muller
(Diplom-Padagogin) (Diplom-Sozialpadagogin)
Adelheid Zerella Stefanie Riegel

(DiplomSozialarbeiterin) (Sozialarbeiterin/Sozialpddagogin BA)

Projekt des:

Notruf, Frauen gegen Gewalt e.V.
Neustrale 43

56457 Westerburg

Tel. 02663/ 91 13 53

Fax: 02663/ 9 14 89 27

E-Mail: intervention-ist@web.de
Homepage: www.ist-westerburg.de
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V.

Frauenzentrum Beqginenhof

Offentlichkeitsarbeit, Schriftverkehr, Telefondienst, Verwaltungsarbeiten fiir die
verschiedenen Abteilungen sowie Kultur-, Bildungsangebote und Veranstaltungen fir
Frauen und Méadchen aller Kulturen

Aufstellung der Veranstaltungen fir das Jahr 2013:

1.

16.01.2013

23.01.2013

01.02.2013

21.02.2013

22.02.2013

27.02.2013

06.03.2013

13.03.2013

27.03.2013

Tagesseminar
.Feministische Ethik zur EinfGhrung*
Frauenzentrum Beginenhof

Multikultureller Frauentreff

~Wie fuhre ich ein Haushaltsbuch?"
Vortrag zum Thema Finanzen
Frauenzentrum Beginenhof

Fortbildung zum Thema Sexuelle Belastigung am Arbeitsplatz
»Zwischen Konig Kunde und Besetzungscoach*

VHS Hohr-Grenzhausen

Frauenzentrum Beginenhof

Vortragsabend

"Sexualisierte Gewalt- Starke Kinder- Beste Pravention”
Dorfgemeinschaftshaus, Nisterau

Frauenzentrum Beginenhof

Vortragsabend

"Jugendliche starken und vor K.O.-Mitteln schitzen!”
Jugendzentrum Hachenburg

Frauenzentrum Beginenhof

Multikultureller Frauentreff

Vortrag zum Thema "Wie kdnnen wir lernen,
uns Namen usw. besser zu merken"
Frauenzentrum Beginenhof

Tagesseminar
"Hilfen fur Kinder aus suchtbelasteten Familien"
Frauenzentrum Beginenhof

Fortbildung

.Entlastung durch Verstehen"- zum Thema
Traumatisierung in der

Lebensgeschichte von Frauen
Frauenzentrum Beginenhof

Multikultureller Frauentreff
Vortrag zum Thema ,Den bdsen Stress bewaltigen lernen”
Frauenzentrum Beginenhof
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
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08.04.2013-

12.04.2013

17.04.2013

24.04.2013

02.05.2013

Frauen-Workshop
,PC Schulung- Einfihrung in Word 2010*

Vortragsabend

"Tiefe Wurzeln wachsen langsam"-
Die vergessene Ubung der Geduld
Frauenzentrum Beginenhof

Multikultureller Frauentreff
"Uberall sind diese Spionagekameras"
Frauenzentrum Beginenhof

Tagesseminar

,Die Rechte des behinderten und
schwerbehinderten Jugendlichen”
Frauenzentrum Beginenhof

14.05.2013 & Fortbildung

28.05.2013

16.05.2013

22.05.2013

06.06.2013

13.06.2013

19.06.2013

26.06.2013

04.03.2013 -

01.07.2013

"Facebook- Faszination und Tucken"
Frauenzentrum Beginenhof

Seminar fir Frauen
"Hilfe zur Selbsthilfe"- Frauenprojekte in Ruanda
Frauenzentrum Beginenhof

Multikultureller Frauentreff
Vortrag: "Wie wichtig sind iPad und Co. fir Frauen?"
Frauenzentrum Beginenhof

Frauen-Workshop
"Umgang und Funktionen des iPad kennen lernen”
Frauenzentrum Beginenhof

Vortragsabend

"Ich gehe mit keinem Fremden mit!"-
Kinder beféahigen, NEIN zu sagen
Kindertagesstatte, Hubingen
Frauenzentrum Beginenhof

Homoopathischer Arbeitskreis
"Kopfschmerzen"- Teil 1
Frauenzentrum Beginenhof

Multikultureller Frauentreff
~Wie grunde ich erfolgreich multikulturelle Frauennetzwerke?"
Frauenzentrum Beginenhof

Alphabetisierungskurs 25
Frauenzentrum Beginenhof



22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

10.07.2013

17.07.2013

24.07.2013

18.09.2014

25.09.2013

16.10.2013

23.10.2013

28.10.2013

31.10.2013

05.11.2013

20.11.2013

20.11.2013

27.11.2013

Vortrag und Diskussion: Mama lllegal
Frauenzentrum Beginenhof

Homoop. Arbeitskreis
» Kopfschmerzen*
Frauenzentrum Beginenhof

Multi-Kulti-Frihstiick
~Stalking”
Frauenzentrum Beginenhof

Vortrag und praktische Ubungen: Finanziell Fit

Haushaltsplanung, Infos zu Krediten und Ratenzahlungen

Frauenzentrum Beginenhof

Vortrag: Gesundheit fur die Seele
Multi-Kulti-Frihstick
Frauenzentrum Beginenhof

Vortrag und Information: Homdop.Abend
Erkaltungen
Frauenzentrum Beginenhof

Multi-Kulti-Frihstuck

Muslimische Speisen —

Unterschiede zu Speisen aus Deutschland
Frauenzentrum Beginenhof

Fortbildung: Sexualisierte Gewaltiibergriffe
bei Menschen mit Beeintrachtigungen
~Auch wir durfen Nein sagen*

Kuppelsaal Wissen

Wie fuhre ich ein Haushaltsbuch
Haushaltsplanung und Kontoftihrung
Frauenzentrum Beginenhof

Weiterbildung Sexuelle Belastigung am Arbeitsplatz
Volkshochschule Siershahn

Homoopatischer Arbeitskreis
Schlafstérungen

Fortbildung: K.O.Mittel als Vergewaltigungsdroge
Burgerblro der Griinen, Grof3seifen

Fortbildung fur Pflegekrafte
Trauma - Nichts ist mehr wie zuvor
Frauenzentrum Beginenhof
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35. 30.08.2013 - Alphabetisierungskurs 26
20.12.2013 Frauenzentrum Beginenhof

Zu den Alphabetisierungskursen beim Frauenzentrum B eginenhof:

Frauen, die weder richtig lesen noch schreiben gelernt haben, kénnen dies in den
Kursen kostenlos nachholen.

Mit geringen Lese- und Sprachkenntnissen ist es aul3erst schwierig, sich in einer von
Schriftsprache dominierten Welt zurecht zu finden, z.B. in Amtern, beim Einkaufen,
bei Bankgeschaften etc. Die Beherrschung der Schriftsprache ist au3erdem wichtig,
um sich in der Arbeitswelt behaupten zu kénnen, wenn nicht sogar Voraussetzung
fur eine geregelte Anstellung.

Rechtschreibung, Grammatik sowie mindlicher und schriftlicher Sprachgebrauch
werden erlernt. Die Entwicklung sozialer Fahigkeiten, wie z.B. Teamarbeit rundet das
Konzept ab. Die Qualifizierung von Betroffenen kann in einen nachtréaglichen
Schulabschluss minden, einen Berufseinstieg oder neue Aufstiegsmaoglichkeiten
eroffnen.

Die Kurse finden in den Raumen des Frauenzentrums Beginenhof in Westerburg
sowie auch in den Raumen des "Haus der Familie" in Rennerod statt.

Der Kurs im Frauenzentrum Beginenhof in Westerburg wird durch den
Westerwaldkreis in Kooperation mit "anderes lernen" gefordert.

Der Kurs im Haus der Familie wird aus Mitteln des Européischen Sozialfonds (ESF)
und aus Mitteln des Ministeriums fir Bildung, Wissenschatft, Weiterbildung und Kultur
Rheinland-Pfalz gefordert.

Westerburg, im Mérz 2014

Projekt des:

Notruf, Frauen gegen Gewalt e. V.
Neustral3e 43

56457 Westerburg

Tel. 02663 — 919629

Fax: 02663 -919241

Email frauenzentrum-beginenhof@web.de
Homepage: www.notruf-westerburg.de
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VI. Lila Ladchen

Das "Lila Ladchen" ist ein Second-Hand-Shop in den R&aumen des Frauenzentrums
Beginenhof in Westerburg.

Hier werden Frauen- und Madchenkleidung, Haushalts- und Spielwaren usw. als Spende
entgegen genommen.

Fur diese Einrichtung werden noch Frauen gesucht, die sich vorstellen kénnen, ehrenamtlich
zu helfen. Bunt gemischt, was ganz besonders Alter und Nationalitat betrifft sind dabei nicht
nur die Mitarbeiterinnen, sondern auch die Kundinnen, die im Lila Ladchen téaglich verweilen.
Das Ladchen bietet ihnen auf3er alltdglichen auch fir besondere Anlasse schéne und
trotzdem bezahlbare Kleidungstiicke. Dabei ist auch das geschiitzte Umfeld wichtig, in dem
personliche Gesprache von Frau zu Frau stattfinden kénnen.

Elisabeth S., eine Mitarbeiterin, wusste einige Jahre, nachdem sie aus dem Berufsleben
ausgeschieden und ihr Mann verstorben war, nicht, wie sie die langen Tage gestalten sollte
und war kurz davor, in eine Depression zu verfallen. Dann horte sie durch Zufall vom
Frauenzentrum, in dem es auch einen Second-Hand-Shop gibt. Nachdem sie "zum
Schnuppern" einige Tage ausgeholfen hatte, war es fir sie klar: Das wird meine neue
Lebensaufgabe. Seitdem kommt sie 3 mal wdchentlich und hat wieder Kontakt zu anderen
Frauen.

Claudia M. kam uber Beratungsgesprache im Haus zu der Beschéftigung im Lila Ladchen.
Sie sagt: "Die Frauen vom Lila Ladchen haben mir geholfen, mich wieder zu 6ffnen und auf
andere zuzugehen. Ich habe gelernt, die positiven Dinge des Lebens bewusst
wahrzunehmen. Jetzt kann ich endlich wieder lachen und nach vorne blicken."

Im Lila Ladchen sind Frauen aller Alters- und Sozialstufen beschéftigt und haben mittlerweile
eine familiendhnliche Struktur geschaffen. Man hilft und besucht sich gegenseitig und hat
jederzeit Ansprechpartnerinnen.

Auch die Frauen, die die Sachen als Spende abgeben, &uf3ern sich durchweg positiv, da sie
wissen, dass diese in gute Hande abgegeben und dringend bendtigt werden.

Die Lila-Ladchen-Mitarbeiterinnen treffen sich zu vierteljghrlichen Teamgesprachen. Dort
werden Organisations- und Arbeitsthemen besprochen und neue Vorschlage diskutiert.

Jeden ersten Mittwoch im Monat findet ein ,Erz&hlcafé” mit Kaffee und Kuchen statt, in dem
die Frauen soziale Kontakte kniipfen kdnnen. Fir viele Frauen ist das als niedrigschwelliger
Zugang zu den Beratungsstellen sehr wichtig, um dann professionelle Hilfe in Anspruch
nehmen zu koénnen..

Westerburg, im Mérz 2014

Projekt des:

Notruf, Frauen gegen Gewalt e. V.

Neustral3e 43

56457 Westerburg

Tel. 02663 —911846

Fax: 02663/919241

Email: frauenzentrum-beginenhof@web.de
Homepage: www.notruf-westerburg.de
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Statlatlk Midchentelefon:

Sexuells (bergitfe; M _UH" I

Belaztigung durch Jugendliche in der Schule; Jer |:
Anfragen von Beratung: "L’H/ H,H/ M
Sexualisierte Gewalt im Intemet: /L‘,H/ [|.'[
Sexualisierte Gawalt im Spart: f[[

Hilfe und Beratung bei drohender Zwangsverheiratung:
Konflidde mit Eltern, Gewaltlbengriffe: ﬂJrl’ H 1

Anfragan von Fremdunteraringung: 1\\

Streitigkeiten der Eftern: /H’H/

Stalking: “

e, Gt Snali udiouen H
[0 Vidlel - Ungolee g
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Penlien dehren, nicht Cedachites

Machiese “Wic kann ich mein Kind schiftzen?”

Publisaerd 23 022013 | Voo Marlon Buschek

; iFum wweiten Mal lud der Far ﬂLr\-u’an
(.m::hhu Enil ‘lEf[lﬂJ]"man D{:mmrsutg 0 cinem lachwvurtrag ein und konnte 1ok des

winterfioken Wetlers gul 30 Fubdrer sm Dorfeemeinschal.des “isterun willkornen beifon,

Nech ciner kurzen Begritiung durch den Vorstandsvorsitzenden Marlon Bruschek fibne die
Dhplom-Somielpddagogin Claudia Wissand vom Friventiotshine Ronis in Westero: 2 dureh
dea Ahend Beratlich knmmert sie sich Terstand um Crewallapler unid et Farse o
Frivention an. Su konute sie den Anwesenden dus sohwicripe Theima “Sesugligierts Gomralt —
Wic kann ich mein Wind schitzen?’ vmrassend néber hringen und viele Fakien umd
Thmtergromdinformationen vesmitieln

In Mewtachlind werden avs Teispicl last Staristik ond 13000 Talle von sexualisierter
Crewall jihelich gemelder wnd die DuakelsifTer in diesem Bersich ist boch Meben
Schilderunpgen voo Opfer- und Talrprofien wasde sber auch mil Vonueilon uad Myithen
aufieriuml Besondors eoschreckend =10 die Tatsiche, dass in 80 %6 der Falle der Tiiter sus
dem privaten Uimfeld des Opfers stammr. Vi unaere Kinder bestmoslich s schittren gibt es
Teider kein Patenugeepd, aber Frau Wienand kosnle vicle Kleine Faltosen beschreiben, dic zur
Sckrkung des Selbstvertranens dor Einder beitragen.

Tin herrliches Bankeschim pn disser Stelle noch sasmal an umsere Referentin sowdz an dic
Westerwaldbynk in Bad Marienburg und der Gomeinde Nisterau fir thre Unterstitaung,

iaren ety 220220103

Wie kanp ich mein Kind schiigen?

Publiriert 26.01.20013 | Von Maclen Brosehek
Sexualisierte Gewalt - Sigeke Kinder — Bevte Pravention

¥Yortrag uod Diskussion mit Clandin Wienand
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Geschiftafitrer

Ausbildungszertifikat

7;lain, den 0. Novembaer 2013

_.'- o L il "f.”.‘__ [P
LA I8 & e L

A

Frau Claudia Wienand

geb. am 14.07.1971

hat die Ausbildung zur

WenDo-Trainerin

vom 24.02.2012 bis 10.11.2013

in Frankfurt am Main

erfolgreich abgeschlossen.

-
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oA KA
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" Caecilia Keller

Diplom Sodialpddagogin
WenDo Trainerin
Supervisorin DGSY

Ir"".

i F o
T? Stacdsd
Martina Kuschel

Diplom Sozialpidagogin

WenDo Trainern
Hailpraktikerin Psychotherapia
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Teilnahmebescheinigung

Claudia Wienand

hat am 22. Marz 2013 an der Arbeitsgemeinachaft - Saxuallaierta Gewalt

Arbeit mit Kindern und Jugendlichan, die von sexualisierter Gewalt
bedroht cder hetroffen sind

in Hannover tzilgenommen,

Es wurde gine Teilnahmegebithr in Héhe von 35,00 € entrichist,

Veranstalter;

Deutsche Gasallschaft fior Pravention und Intervention
bei Kindesmisshandiung und -vernachifissigung e.V.

Matthias Nitsch
stellv. Geschéftafihrung DGIP| e Y,

BEECHHRET. Vorsasd: Prad L Walgang Feosrte'm (Morstzarden), Senja Blftrann, Anne Palkss, Zgnd Risntar-drger
Bank “ir Saziabertachml Karts 1131708 BLE 37320510, BIC: BEFEWDIEIZ 00, (BN DEASS Y I20S0000111517 an
Ararkrnnabar Tger der Ieien Jupardréife gamsn g TE SGE I
Emgalragen beim Artegeichl Olsseldar VR - 3316
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Hild woi Dherer Punlipam (grecnsun aty mit freund licker Genebrnigung won hyrizzy at
Am Donperstag. 20 022003 20 00 TTa i DOGTT Misteran.
Cine Anmeidung ist notwendiz, dami win die Pliles entsprechond planen kGonen.

o Auslihrliche Infos zor Yeransraitone,
= Anaslune

Unwere Plakate zur Veranatabang im POT-Fornar;

Plakat-1 | Plakal-2 | Plakat-3

Kurzinf:

Die Diptom-Sozislpidagopin Clandia Wienand wird ung an dicsem Abend in diese baisanlen
Themen einlithren. Sie st selbst Mutrer von 5 Kindern, Seic Fahren arbaitet sie proleagionel]
mit Kindere, Jugendlichon und Frwachsencn und at viel mit Gewaltepforn nad Privention cu

tumn, it ihe halwen wir cine Bchlich worsiorme wad erfalrene Befmentin bod uns zo Gase,

Fran Wienand erbeie im Privontfonsbire Honjs in Weslarbure,
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