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UNSERE
FACHBEREICHE



 

NOTRUF 
FACHBERATUNG

Beratungsstelle für vergewaltig-
te und missbrauchte Frauen  
und Mädchen 

Unterstützungsangebote
::	 Telefonische und persönliche 	
	 Beratung
::	 Traumafachberatung
::	 Therapeutisch begleitete 
	 Jahresgruppe
::	 Begleitung zu Polizei, 
	 Gericht, Behörden usw.
::	 Beratung von Angehörigen 	
	 und Vertrauenspersonen
::	 Informationen über psycho-
	 therapeutische Versorgungs-
	 möglichkeiten, Strafver-
	 fahren, Opferentschädigung 	
	 u.v.m.

Anerkannter Weiterbildungs-
träger des Landes Rheinland- 
Pfalz

FRAUEN GEGEN
GEWALT E. V.

Beratungs-, Hilfs- 
und Bildungsangebote  
für Mädchen und Frauen
sowie psychosoziale  
Prozessbegleitung

Weitere Informationen zu 
unseren Angeboten finden 
Sie auf unserer Homepage:
www.notruf-westerburg.de

Hier finden Sie auch 
den Zugang zu unserem 
neuen Angebot der 
Online-Beratung

PRÄVENTIONSBÜRO 
RONJA

Prävention von sexualisierter 
Gewalt gegen Kinder, Mädchen-
arbeit

Projekte
::	 Starke Kinder (6 – 10 Jahre)
::	 Starke Mädchen (ab 11 Jahre)
::	 WenDo-Kurse
::	 Hilfe und Beratung für  
	 Mädchen ab 14 Jahren
::	 Fachvorträge und Fortbildun-	
	 gen für ErzieherInnen, Lehr-	
	 kräfte etc.
::	 Informationsveranstaltungen 
	 und Elternabende in Schulen,  	
	 Kindergärten, öffentlichen 	
	 Einrichtungen, Vorlesungen
::	 Beratung und Hilfe im Umgang 	
	 mit Betroffenen
::	 Öffentlichkeitsarbeit

FRAUENZENTRUM
BEGINENHOF

Kultur- und Bildungsbetrieb  
mit verschiedenen Fortbildungs- 
und Gruppenangeboten für 
Frauen und Mädchen

Angebote sind zum Beispiel:
::	 Organisation von Selbsthilfe-
	 gruppen
::	 offene Frauengruppen
::	 monatliches themenbezoge-	
	 nes multikulturelles Frauen-	
	 frühstück
::	 monatlicher homöopathischer 	
	 Arbeitskreis
::	 Autorinnenvorlesungen
::	 Kunsthandwerkerinnenmarkt

Weiterbildungsangebote zu 
politischen, gesellschaftspoliti-
schen, kulturellen und gesund-
heitlichen Themen
::	 Alphabetisierungskurs für 
	 Frauen

MATIA
FACHBERATUNG

Fachberatungsstelle für Inter-
vention und Prävention gegen 
sexuelle Gewalt bei Frauen mit 
Beeinträchtigungen

::	 Wir beraten und unterstützen 	
	 gewaltbetroffene Frauen und 	
	 Mädchen mit Beeinträchtigun-	
	 gen vor Ort.	
::	 Wir unterstützen betroffene
	 Frauen in ihrem Recht auf 	
	 Selbstbestimmung und Sicher-	
	 heit.
::	 Wir beraten und unterstützen 	
	 Lehrkräfte, Betreuende und 	
	 Institutionen bei der Gewalt- 
	 prävention.
::	 Wir bieten Weiterbildungen 
	 und Informationsveranstal-	
	 tungen an.
::	 Wir unterstützen bei der  
	 Entwicklung von Schutzkon-
	 zepten.

FRAUEN-
BILDUNGSBÜRO

Motto: „Was ich kann, gebe ich 
gern weiter. Was ich nicht kann, 
kann eine andere.“

Projekte
::	 Grundbildung und Alpha- 
	 betisierungskurse
::	 Organisation und Durch- 
	 führung von Fortbildungen  
	 für Frauen, Computerkurse
::	 Beratungen nach dem Schwer-
	 behindertengesetz, OEG etc.
::	 Information und Hilfestellung 
	 bei der Haushaltsplanung, 	
	 Kontoführung, Versicherungen
::	 Hilfestellung beim Ausfüllen 
	 verschiedener Anträge
	 (Jobcenter etc.)
::	 Begleitung zu Behörden
::	 Lesepatinnen an Schulen
::	 Hausaufgabenhilfe für 
	 Kinder

LILA 
LÄDCHEN
	
Verkauf von
gut erhaltener Frauen- und 		
Kinderbekleidung, Kinder-
wagen, -betten, Spielsachen, 
Kleinmöbeln und kleineren 		
Haushaltsgegenständen zu 		
sehr günstigen Preisen.

Die Artikel werden als Spende 
entgegengenommen, von ehren-
amtlichen Helferinnen sortiert 
und verkauft bzw. an hilfsbe-
dürftige Personen gespendet!

Der Verkauf dient ausschließlich 
dem Erhalt des Frauenzentrums 
Beginenhof.

Jeden 1. Mittwoch Nachmittag 
im Monat wird im Lila-Lädchen 
ein Erzählcafé angeboten

INTERVENTIONSSTELLE
IST

Fachberatungsstelle für Frauen, 
die von körperlicher und/oder 
psychischer Gewalt in engen 
sozialen Beziehungen oder Stal-
king betroffen sind.

Wir beraten
::	 telefonisch oder persönlich
	 in der aktuellen Krisensitua-	
	 tion und nach den ersten 	
	 Schutzmaßnahmen der Polizei

Wir informieren
::	 über individuelle Schutzmaß-
	 nahmen und über die recht-
	 lichen Möglichkeiten nach 	
	 dem Gewaltschutzgesetz

Wir unterstützen
::	 bei der Antragstellung vor 	
	 Gericht, im Umgang mit Be-
	 hörden und vermitteln auf 	
	 Wunsch weitere Hilfen

Telefon 02663 / 86 78
notruf@notruf-westerburg.de

Telefon 02663 / 91 18 23
ronja@notruf-westerburg.de

Telefon 02663 / 91 96 29
frauenzentrum@notruf-westerburg.de

Telefon 02663 / 91 13 53
intervention@notruf-westerburg.de

Telefon 02663 / 968 03 31
matia@notruf-westerburg.de

Telefon 02663 / 968 03 30
bildungsbuero@notruf-westerburg.de

Telefon 02663 / 91 18 46
lilalaedchen@notruf-westerburg.de
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