P o
Fgl5® FRAUEN GEGEN
GEWALT E.V.

Jahresbericht 2019

Beqginenhof

Frauen gegen Gewalt e. V.
Fachberatungsstelle Notruf
Praventionsbiro RONJA

Interventionsstelle bei Gewalt in
engen sozialen Beziehungen

Fachberatungsstelle MATIA
Projekt REIST gemeinsam
Frauenzentrum
Lila Ladchen

Neustral3e 43
56457 Westerburg

Westerburg, Marz 2020




Impressum:

Dieser Jahresbericht wurde zusammengestellt von Mitarbeiterinnen des Vereins
.Frauen gegen Gewalt e. V.*
Fur den Inhalt verantwortlich sind die Mitarbeiterinnen der einzelnen Abteilungen.

Westerburg, im Mérz 2020

Informationen unter:

Notruf Frauen gegen Gewalt und

Frauenzentrum Beginenhof

Neustral3e 43

56457 Westerburg

Tel. 02663 /91 96 29

Fax 02663/919241
frauenzentrum-beginenhof@notruf-westerburg.de
frauennotruf@notruf-westerburg.de

Homepage: www.notruf-westerburg.de



mailto:frauenzentrum-beginenhof@web.de
mailto:notruf-westerburg@t-online.de
http://www.notruf-westerburg.de/

Inhaltsverzeichnis

Seite(n)

I Vorwort 5-6
Il. Fachberatungsstelle Notruf 7-16
lll.  Praventionsbiro RONJA 17 -29
IV. Interventionsstelle - IST

bei Gewalt in engen sozialen Beziehungen 31-52
V. Fachberatungsstelle MATIA 53 -56
VI. Projekt REIST gemeinsam 57 - 66
VII. Lernen wie die Beginen 67 - 69
VIIl. Frauenzentrum 71-74
IX. LilaLadchen 75
Anhang:

Pressespiegel, Sonstiges
Aktion "Bienenkorb"
Beitrittserklarung






P o
Fgl5® FRAUEN GEGEN
GEWALT E.V.

. Vorwort

Der Verein ,Frauen gegen Gewalt e.V." Westerburg wurde als gemeinnutzige
Einrichtung vor genau 30 Jahren, im Jahr 1990, gegrundet. Qualifizierte Fachkrafte,
geringflgig Beschaftigte aus anderen Berufsgruppen und auch ehrenamtlich tétige
Frauen bieten Beratungs-, Hilfs-, Bildungs- und Unterstitzungsangebote fir Frauen
und Madchen an. Die Einrichtung ist im sozialen System der Region und dartber
hinaus auch bundesweit vernetzt. Im Laufe der Jahre haben sich mit den
gesellschaftlichen Veranderungen ergdnzend immer weitere Abteilungen gegrindet.

Wie den Statistiken des Bundesfamilienministeriums und den diversen Medien zu
entnehmen ist, ereignet sich weltweit taglich ,Gewalt gegen Frauen und Madchen®in
verschiedenen Kontexten. Die WHO benennt ,Gewalt gegen Frauen® als eine der
groldten Gesundheitsrisiken fur Frauen. Sie bleibt weltweit, laut UNICEF, die
haufigste Form der Menschenrechtsverletzung und auf3ert sich als Ausdruck eines
Macht-Ungleichgewichtes zwischen den Geschlechtern.

Physische, psychische, sexualisierte, rituelle, materielle und strukturelle Gewalt sind
verschiedene Erscheinungsformen, welche die persénliche Freiheiten und Lebens-
chancen von betroffenen Frauen und Madchen erheblich einschréanken und ihr
weiteres Leben weitreichend sehr belastend und gesundheitsschadigend beein-
flussen kdnnen. Auch im Jahr 2019 haben wir mit unseren Angeboten vielfaltige
Unterstitzungs-, Begleitungs- und Bildungsarbeit geleistet, um die Realitdt von
erlebter Gewalt, Folgen und Auswirkungen fiir die betroffenen Frauen und Méadchen
verstandlicher und ertraglich werden zu lassen sowie den Alltag zu erleichtern und
auch tber Schutzmdglichkeiten zu informieren.

Im Jahr 2019 haben wir...
- ... 342 Frauen eine Anlaufstelle fiir persénliche Beratung und Hilfe gegeben
- ... 868 Weiterbildungsstunden geleistet.
- ... an zahlreichen Fach-/Fortbildungstagen teilgenommen.
- . unsere Kompetenzen in der Onlineberatung erweitert, um ein zeitgemalies
Angebot mit niedrigschwelligem Zugang zu bieten. Viele Frauen nutzten die
Form der Onlineberatung, um ihre Erlebnisse und Angste mitzuteilen und mit

einer Fachberaterin zeitnah in Austausch zu treten. Insgesamt 244 Anfragen
wurden bearbeitet.



- ... mit Supervision und Mediation unsere Arbeit qualitativ (iberarbeitet.

- ... unsere Anliegen in regionalen, landes- und bundesweiten Netzwerktreffen
vertreten

- ... mit ,Organisationsentwicklung“ begonnen, zur Optimierung der Teamarbeit,
Arbeitsablaufe und Strukturen, sowie zur Verbesserung der Motivation der
Mitarbeiterinnen.

- ... unser Leitbild iberarbeitet und die gewonnenen Erkenntnisse in die Arbeit
vor Ort und in die Aul3endarstellung einflieRen lassen.

- ... im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit einen Imagefilm erstellt.
- ... funf Praktikantinnen auf ihren Ausbildungsweg fachlich begleitet.

- ... viele Freizeit-und Bildungsangebote in unserem Haus umgesetzt, tiber 700
Frauen haben diese genutzt (Multi-Kulti-Frihsttick, Strick-/Nahkurs uvm.)

- ...8 Fachkrafte-Fortbildungen durchgefuhrt mit insgesamt 148 Teilnehmer-
*innen

- ....17 Workshops an vielen verschiedenen Schulen im Westerwaldkreis
angeboten mit insgesamt 315 Teilnehmer*innen

- 15 WenDo-Kurse in verschiedenen Einrichtungen durchgefiihrt mit insgesamt
233 Teilnehmerinnen

Die einzelnen Abteilungen des Vereines beschreiben nachfolgend ihre Tatigkeiten im
vergangenen Jahr 2019:
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Il. Notruf

Fachberatungsstelle gegen
sexualisierte Gewalt

Fachbereiche des Vereins Frauen gegen Gewalt e.V.:

— Notruf Fachberatung: Beratungsstelle fur Frauen und Madchen nach
Vergewaltigung, sexuellem Missbrauch und sexueller N6tigung

— Praventionsburo ,,Ronja“: Pravention von sexualisierter Gewalt gegen Kinder
und Jugendliche; Madchenarbeit

— Frauenzentrum Beginenhof: Kultur- und Bildungsbetrieb mit verschiedenen
Fortbildungs- und Gruppenangeboten fur Frauen und Madchen

— Interventionsstelle IST: Fachberatungsstelle fir Frauen und Madchen, die von
korperlicher und/ oder psychischer Gewalt in engen sozialen Beziehungen oder
Stalking betroffen sind.

— MATIA Fachberatung: Fachberatungsstelle fur Intervention und Prévention
gegen sexuelle Gewalt bei Frauen mit Beeintrachtigungen

— Frauen-Bildungsbitro: Durchfihrung verschiedener Projekte — Grundbildung,
Alphabetisierungskurse, Begleitung zu Beho6rden, Hilfestellungen (Antrage
ausfullen, Versicherungen, Kontofiihrung, Haushaltsplanung etc.)

Motto: ,Was ich kann, gebe ich gern weiter. Was ich nicht kann, kann eine
andere.”“ (Margit Schnorr)


https://notruf-westerburg.de/
https://notruf-westerburg.de/notruf/

—

Reist gemeinsam
Genesungbegleitung von 2 Frauen mit ExIn Ausbildung fur von sexualisierter
Gewalt betroffene Frauen

Lila Ladchen: Verkauf von gut erhaltener Frauen- und Kinderbekleidung,
Kinderwagen,- betten, Spielsachen, Kleinmdbeln und kleineren
Haushaltsgegenstanden zu sehr glnstigen Preisen

Die Artikel werden als Spende entgegengenommen, von ehrenamtlichen
Helferinnen sortiert und verkauft bzw. an hilfebedurftige Personen gespendet!

Online Beratung fur die Fachberatungsstellen Matia, Frauennotruf und Ronja

Ombudsstelle fiir die Malteser bei sexualisierter Gewalt

Mitarbeiterinnen des Vereins Frauen gegen Gewalt e.V.:

Alle Mitarbeiterinnen (ob haupt- oder ehrenamtlich) verfigen Uber eine qualifizierte
Hochschulausbildung, Ausbildung bzw. Zusatzqualifikationen. Jede Frau hat sich
langjéhrig mit dem Thema sexualisierte Gewalt gegen Frauen und Madchen
auseinandergesetzt. Alle Mitarbeiterinnen nehmen regelméRig an Fortbildungen und
Supervisionen teil.

*

Dipl. Sozialpadagogin im Frauennotruf, Fachberaterin Psychotraumatologie,
Fachfortbildung ,Ausstieg aus organisierter ritueller Gewalt",
Ehrenamtsmanagerin, Gruppenleiterin, Kursleiterin Alphabetisierung,
Fortbildung in der Erwachsenenbildung, Burokauffrau, Geschaftsfihrerin,
Sozialpadagogin (BA) in der Interventionsstelle, im Frauennotruf und in der
Alphabetisierung, Fachberaterin Psychotraumatologie, Fortbildung in
~Krisenintervention flr Frauen mit traumatischen Erfahrungen, Kursleiterin
Sprach- und Orientierungskursen, Betreuung, Begleitung und Beratung von
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen in der Arbeit mit gefliichteten Frauen,
Beratung bei geschlechtsspezifischer Gewalt von gefliichteten Frauen

Dipl. Sozialarbeiterin im Praventionsbiro Ronja, Wen-Do-Trainerin,
psychosoziale Prozessbegleiterin,

Sozialarbeiterin im Projekt Matia, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie, Die
TRIMB Methode in Traumatherapie- und Beratung, Leichte Sprache,
Fachfortbildung ,,Ausstieg aus organisierter ritueller Gewalt®, zertifizierte
Onlineberaterin,

Dipl. Sozialpadagogin in der Interventionsstelle

Dipl. Padagogin in der Interventionsstelle, Psychosoziale Prozessbegleitung
Lehrerin fur allgemeinbildende Schulen, Kursleiterin Alphabetisierung fur
Deutschsprachige und Migrantinnen

Kursleiterin fir Sprach- und Orientierungskurse

Buchhalterin

Zwei Frauen fir Offentlichkeitsarbeit, Schriftverkehr, Telefondienst fiir alle
Abteilungen, Organisation von Veranstaltungen, Fortbildungen, Fachtagungen
und Gruppen,

eine Frau fur Abrechnungen im Bereich der Sprach- und Orientierungskurse
des ESF und der ADD, Schwerpunktmittelantrage fur anderes lernen e.V.,
Abrechnungen der Schwerpunktmittel, Statistikfihrung in der
Interventionsstelle



* Funf Vorstandsfrauen fir die ehrenamtliche Vorstandsarbe_it. Alle
Vorstandsfrauen arbeiten zusatzlich ehrenamtlich bei der Offentlichkeitsarbeit
und Geldbeschaffung mit.

Il. Beratung fur vergewaltigte und sexuell missbrauchte Frauen und Madchen

Allgemeine Informationen zur Beratungsstelle:

THEMEN DER NOTRUFARBEIT
GEWALT IM ALLTAG

Vergewaltigung

Sexueller Missbrauch
an Madchen

Ritueller / satanischer Missbrauch
in Sekten und Kulten

Belastigung / Bedrohung
im Alltag

Sexuelle Belistigung
am Arbeitsplatz

Belastigung am Sexualisierte
Telefon STRUKTURELLE Ubergriffe

UND DIREKTE
GEWALT

Korperliche Gewalt / Missbrauch in der

Misshandlung Therapie
Zwangsprostitution / Pornografie /
Frauenhandel Gewaltvideos
Vergewaltigung
im Krieg

Beratungs- und Unterstiitzungsangebote des Frauennotrufes Westerburg:

Telefonische Beratung:

) Erste Information und Beratung, Klarung der Situation, Vereinbarung eines
personlichen Beratungstermins

Personliche Beratung:
° Unterstitzung in Krisensituationen, sozialtherapeutische Beratungsgesprache,

psychotraumatologische Aufarbeitung, einmalig oder Uber einen langeren
Zeitraum

Unterstiitzungsangebote:
e Therapeutisch begleitete Jahresgruppe fir Frauen mit sexuellen
Gewalterfahrungen
e Begleitung zu Polizei, Gericht, Arzten, Behtrden usw.
e Beratung von Angehdrigen und Vertrauenspersonen

e Informationen Uber psychotherapeutische Versorgungsmaoglichkeiten,
Strafverfahren, Opferentschadigung, u.v.m.



Begleitete oder angeleitete (Selbsthilfe) Gesprachsgruppe:

° Grundsatzlich wird eine begleitete Gruppe als Jahresgruppe angeboten

) Arbeiten nach den TZI-Regeln, Erfahrungsaustausch, gemeinsame Suche
nach Bewaltigungsmdoglichkeiten (Rollenspiele, Imaginationsiibungen,
Meditationen, Korperiibungen usw.)

* Themenbezogenes Arbeiten: Skillstraining, Grenzen setzen, Erarbeiten eines
Notfallkoffers, Notfallplan etc.

Informationen unter anderem uber:

) Ambulante und stationare, arztliche und psychotherapeutische Versorgungs-
maoglichkeiten

° Anzeige, Strafverfahren, Nebenklagevertretung und Opferschutz bzw.
Opferentschadigungsgesetz

* Antrag stellen fir den Hilfefonds sexueller Missbrauch im familiaren Bereich

° andere Beratungsstellen und Hilfeeinrichtungen, Hilfsangebote

° Kontaktherstellung zu Arztinnen, Therapeutinnen, Rechtsanwaltinnen u.a.

Frauen und Madchen kdnnen sich an unsere Beratungsstelle wenden, unabhéngig
davon,

*welche Form und welches Ausmal} sexualisierter Gewalt sie erlebt haben,
*wer ihnen die Gewalt zugefiligt hat, ob Mann, Frau oder mehrere Personen
*wie lange die Tat zurtckliegt, ob Stunden, Tage, Monate oder (viele) Jahre

Das Beratungs- und Unterstiitzungsangebot ist vertraulich und kostenlos.

Jede Klientin kann anonym bleiben.

In den Raumen des Notrufs werden ausschliel3lich Frauen und Madchen beraten.
Wir arbeiten ausschliel3lich parteilich fur die betroffene Frau oder das Madchen.

Frauen und Madchen konnen sich telefonisch beraten lassen und /oder einen per-
sonlichen Gesprachstermin mit der Beraterin vereinbaren. Psychotraumatologische
und sozialtherapeutische Beratungsgesprache kdnnen tber einen langeren Zeitraum
in Anspruch genommen werden.

Im Beratungsgesprach soll der Frau oder dem Mé&adchen die Mdglichkeit gegeben
werden, ohne Angst vor Ablehnung Uber ihre Gewalterfahrung sprechen zu kénnen.
Die Notruffrauen unterstiitzen die Betroffenen bei wichtigen Entscheidungen, die sie
treffen wollen bzw. missen. Wichtiger Grundsatz in der Notruf-Beratungsarbeit ist,
dass der Frau oder dem Méadchen bei ihrem eigenen individuellen Weg der Heilung
geholfen wird.

Es wird nichts ohne das Einverstandnis der Frau oder des Madchens entschieden.
Gesprache mit Dritten, wie Angehérigen, Therapeutinnen, Arztinnen usw. erfolgen in
der Regel im Beisein der Betroffenen. Wir arbeiten parteilich fur die Frauen.

Wir arbeiten nach dem Prinzip des Empowerments, einem befahigenden und
ressourcenorientierten Ansatz, das heif3t, die Frauen und Madchen als Expertinnen
ihres Lebens anzuerkennen und ihnen in ihrem Sinn mit fachlich professioneller
Unterstiitzung zur Aufarbeitung zu helfen.
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Arbeitsschwerpunkte im Jahr 2019

Beispielhaft stellen wir an dieser Stelle unsere Arbeitsschwerpunkte des Jahres
2019 dar, die sich im Laufe des Jahres besonders gezeigt haben.

Therapeutisch begleitete Selbsthilfegruppe

Im Jahr 2019 haben wir eine neue Jahresgruppe gegrindet. Es kamen 10
Teilnehmerinnen und die meisten von I|hnen nahmen regelméalig an den
Gruppenabenden teil. Unser Ziel ist es den Frauen ein Stick Lebensqualitat zu
geben. Durch die Erfahrungen aller Gruppenfrauen, ist es mdglich sich gegenseitig
zu stitzen und zu lernen mit den Traumafolgen zu leben. Um den Frauen eine
angstfreie Umgebung zu ermdglichen, kommen an den Gruppenabenden keine
anderen Frauen in unser Haus. Uber die Gewalterfahrungen wird nicht gesprochen,
diese gehoren in Therapie und Beratung. Die Gruppe wird von zwei erfahrenen
Notruffrauen therapeutisch begleitet.

Beratung von Frauen mit Traumafolgestdérungen

Haufig melden sich Frauen bei uns, die von Kliniken und ambulanten
Hilfeeinrichtungen an uns verwiesen werden. Langere Therapien werden von den
Krankenkassen immer wieder abgelehnt und nicht finanziert. Die Wartelisten bei
Psychotherapeut*innen sind bis zu drei Jahre lang. Deshalb wird bei uns im
Frauennotruf vermehrt zusatzlich zu den klassischen Beratungen auch
Stabilisierungsarbeit geleistet. Aus dieser Situation heraus haben wir reagiert, um
den betroffenen Frauen die Moglichkeit zu geben Beratung, Begleitung und
stabilisierende Gesprache in Anspruch zu nehmen.

Einige von unseren Mitarbeiterinnen haben die Qualifikation ,Fachberaterin
Psychotraumatologie® erworben.

Hilfefonds sexueller Missbrauch und Antrédge zum Opferentschadigungsgesetz
Unsere Mitarbeiterin des Frauennotrufes hat sich qualifiziert, um mit den Frauen, die
von familiaren Missbrauch betroffen sind beim Fonds sexuellen Missbrauchs
entsprechende Antrage zu stellen. Wir treffen uns regelmafig zu Netzwerktreffen in
Berlin. Frauen, die sexuellen Missbrauch erlebt haben, benétigen unter anderem
Therapien, die die Krankenkassen nicht finanzieren. Hilfsmittel, die die
Krankenkassen nicht finanzieren, die aber bei der Linderung der
Traumafolgestorungen  helfen, werden haufig genehmigt. Frauen mit
Traumafolgestorungen sind oft nicht in der Lage einer geregelten Erwerbstéatigkeit
nachzugehen und erhalten eine Erwerbsminderungsrente. Um hier Hilfestellung zu
geben und den Frauen in ein geregeltes Leben zurickzuhelfen, werden
Weiterbildungen und Fortbildungen, die nicht vom Jobcenter bezahlt werden
tubernommen. Dadurch, dass die Frauen durch die Antragstellung wieder neu mit
ihrem Erlebten konfrontiert werden, benétigen sie dabei haufig Unterstiitzung. Auch
bei der Abwicklung von Formalitaten nach Bewilligung bendtigen sie weiterhin
Unterstutzung. Haufig ergibt sich aus der Antragstellung weiterer Beratungsbedarf.
Leider zeigt sich zurzeit, dass die Bewilligung aus dem Hilfefonds enorme Zeit in
Anspruch nimmt. Aktuell werden erst Rechnungen ausgezahlt, die bereits im
September 2019 genehmigt worden sind, obwohl den Frauen bei der Bewilligung
zugesagt wurde, Rechnungen innerhalb von 8 Woche zu begleichen. Dies ist ein
Punkt, der die Frauen vor grol3e finanzielle Schwierigkeiten stellt. Die meisten Frauen
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sind erwerbsgemindert berentet und haben kein hohes Einkommen. Legen sie jetzt
noch das Geld vor, kommen sie haufig an ihre finanzielle Leistungsgrenze, der
Dispo-Kredit wird ihnen gekundigt oder sie haben Probleme durch die Vorlage von
Leistungen selber ihre Miete etc. zu begleichen. Dies bedeutet eine enorme
Belastung fur die Frauen. Darlber hinaus ist eine grof3e Anzahl von Antragen aus
den Jahren 2017, 2018 und 2019 noch nicht bewilligt worden. Wir wirden uns
winschen, dass sich die Bearbeitungszeit hier sehr verkirzt und den Frauen, was
eigentlich eine gute Hilfeleistung ist, auch zur Verfiigung steht und sie nicht noch in
grolRe finanzielle Schwierigkeiten geraten. Mit der Antragstellung stehen wir den
Frauen auch danach zu weiteren Beratungsgesprachen zur Verfigung. Auch nach
der Bewilligung ist oft eine Hilfestellung notwendig, um mit den Frauen
Abrechnungsformulare auszufillen etc. Wir haben ca. 45 Antrage mit betroffenen
Frauen gestellt.

Auch bei Antragen zum OEG leisten wir Hilfestellung. Diese Antragsstellung ist sehr
belastend fur die Frauen, zumal sie meist von Gutachten zu Gutachten geschickt
werden und erst einmal alles abgelehnt wird. Da die Frauen wenig finanzielle Mittel
haben, kdonnen sie Anwaltinnen nicht bezahlen, da erst bei Klagestellung die
Prozesskostenhilfe  greift. Hier geht es haufig in  anschlielenden
Beratungsgesprachen, um die Frauen zu stabilisieren.

Organisationsentwicklung und Digitalisierung

Fur die Organisationsentwicklung im Verein ,Frauen gegen Gewalt e.V.“ wurden die
vielfaltigen Grundkompetenzen und Schwerpunkte der einzelnen Mitarbeiterinnen
herausgearbeitet. Die unterschiedlichen Kompetenzen dienen der strukturierten
Arbeitsaufteilung in unserer Einrichtung und sorgen zugleich fur Klarheit bezuglich
der Ablaufe und jeweiligen Zustandigkeiten. Auf3erdem stellt sich so die
Professionalitat der einzelnen Fachbereiche deutlicher heraus und kann fir die
Entwicklung neuer Projekte genutzt werden. Dem Verein ,Frauen gegen Gewalt e.V."
war es in Kooperation mit Christoph Weber (Landesarbeitsgemeinschaft anderes
lernen e.V.) moglich die Strukturen der Internetplattform ,OpenOLAT" zu
vereinfachen und eine prozessorientierte Plattform flr einen besseren Austausch
zwischen den Mitarbeiterinnen zu schaffen. Alle Mitarbeiterinnen des Vereins haben
zugriff auch wichtige Informationen der Arbeitsablaufe. So gibt es beispielsweise
einen Hauptkalender mit einer Ubersicht tber alle Termine der Mitarbeiterinnen
sowie Uber anstehende Veranstaltungen, die die Einrichtung betreffen. Dies fordert
die Kommunikation untereinander, da notwendige Informationen die beteiligten
Personen direkt erreichen. Des Weiteren konnen auf dieser Plattform
Arbeitsmaterialien, Protokolle der Teamsitzungen und verschiedene Formulare
hochgeladen werden, die die Verwaltung erleichtern und fur einen reibungsloseren
Arbeitsprozess sorgen. Wichtig ist uns die Vorstandsfrauen in diesen Prozess mit
einzubinden, damit sich Arbeitsprozesse weiterentwickeln kénnen.
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Netzwerktreffen und Gremienarbeit
Unsere Mitarbeiterinnen arbeiten in unterschiedlichen Netzwerken und Gremien mit.
Bundesweit:

- Bff Bundesverband der Frauenberatungsstellen
und Frauennotruf

- Hilfefonds sexueller Missbrauch

- DGfPI (Deutsche Gesellschaft fur Pravention und
Intervention)

- AG Sex. Gewalt der DGTPI

- Vorstandsarbeit anderes lernen Rheinland Pfalz

- Dachverband der Beginen

- Frauen im Alter

- Heinrich-Ball Mitgliederversammlung RLP

Regional Westerwaldkreis:

- Runder Tisch Rhein-Westerwald (RIGG)

- UAG Kinderschutz Rhein-Westerwald

- Psychosoziales Netzwerk

- Soziales Westerburg

-  PSAG (Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft
fur den Westerwald

- 8. Marz Vorbereitungstreffen (politischer
Frauenkreis) und Durchfiihrung

- Kriminalpraventiver Rat Rennerod

- Netzwerk Migration

- Jugendhilfeausschuss Westerwaldkreis

- Westerwalder Frauenverbande

- Arbeitskreis Regionaltreffen DPWV

- 25. November Tag gegen Gewalt an Frauen
Kinoveranstaltung: Nur eine Frau
Kinoveranstaltung mit Pro familia am 28.11.
female pleasure mit Doris Reisinger

Im Bereich der Landesarbeitsgemeinschaft der Frauennotrufe sind wir beteiligt an
den regelmafiig stattfinden LAG Treffen. Zusatzlich arbeiten wir in der Fachgruppe
Flucht und der Fachgruppe Pravention mit. Darlber hinaus nahmen wir an einem
Gesprach am 04.September 2019 im Frauenministerium Rheinland Pfalz zum Thema
Zwangsverheiratung teil. Am 11. Méarz 2019 hat uns Landtagsprasident Hendrik
Hering besucht. Im Jahr 2018 hat er bereits mit uns fur eine Aufstockung finanzieller
Mittel fir das Praventionsbiiro Ronja gekampft und uns auch weiterhin seine
Unterstlitzung zugesagt.
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Statistische Auswertung vom 01.01.2019 bis 31.12.19:

Unterstitzungsangebote:

148 direkt betroffene Frauen und Madchen
5 Frauen mit Asyl-/Flichtlingsstatus

Alter der Betroffenen:

unter 14 Jahre werden vom Praventionsburo Ronja betreut
14 - 17 Jahre 2
18 - 27 Jahre 52
28 - 64 Jahre 74
65 Jahre 13
unbekanntes Alter 12

Weitervermittlung von anderen Einrichtungen:

Interventionsstelle 8

Frauenhaus 0

Frauenhausberatungsstelle 0

anderer Notruf

Hilfetelefon 7
- davon inhaltlich richtig 5
- davon geographisch richtig 2

Weitervermittlung an andere Einrichtungen:

Frauenhaus 3
Frauenhausberatungsstelle 4
anderer Notruf 2
Beratungsgesprache

direkt betroffene Frauen / Madchen

personlich 254
telefonisch 93
E-Mail-Beratungen/Online 244
Begleitungen 17
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Alle in den Beratungen thematisierte Gewaltformen

direkt Betroffene

Vergewaltigung 154
sexualisierte Gewalt

in der Kindheit 289
K.O. Tropfen 2
Andere Formen sex.Gewalt 74
sonstige Gewalt 25

Angaben zu den Téatern

Unbekannter / Fremder 12
(Ex) Partner 28
Verwandte insgesamt 77
Bekannte insgesamt 65
Keine Angaben 22

Beratungskontakte fir Angehdrige und Fachkrafte

Bezugspersonen 37
Fachkréfte 54
Beratungsgespréache

Private Bezugspersonen:

personlich 37
telefonisch 11
E-Mail-Beratungen 1
Fachkréafte:

personlich 48
telefonisch 2
E-Mail-Beratungen 4

Alle in den Beratungen thematisierte Gewaltformen

Bezugspersonen:

Vergewaltigung 17
sexualisierte Gewalt

in der Kindheit 1
K.O. Tropfen

Andere Formen sex.Gewalt
Sonstige Gewalt
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Fachkréafte:
Vergewaltigung 25
sexualisierte Gewalt

in der Kindheit 37
andere Formen sex.Gewalt 2
sonstige Gewalt 3
Gruppen

bestehende Selbsthilfegruppe 1
angeleitete Selbsthilfegruppe 1
sonstige Gruppenangebote

fur sexuell traumatisierte Frauen 2

Frauennotruf

Neustral3e 43

56457 Westerburg

Tel. 02663/ 8678

Fax: 02663/ 91 92 41

E-Mail: frauennotruf@notruf-westerburg.de
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g Y™ FRAUEN GEGEN
GEWALT E.V.

lll. Praventionsburo Ronja

Pravention von sexualisierter Gewalt gegen
Madchen und junge Frauen

Das Praventionsbiro Ronja ist eine Fachstelle fur Pravention von sexualisierter
Gewalt gegen Madchen und junge Frauen und wurde im April 1998 aus dem
Verein Frauen gegen Gewalt e.V., einem Beratungs- und Prozessbegleitungs-
angebot fur Frauen und Madchen mit Gewalterfahrungen in Westerburg, heraus
gegrindet. Im Rahmen der Projektférderung bewilligte das Ministerium fur Kultur,
Jugend, Familie und Frauen des Landes Rheinland-Pfalz einen Zuschuss zu den
Personal- und Sachkosten einer Planstelle mit 20 Wochenstunden und so konnte
das Praventionsbiro Ronja eingerichtet werden.

Wir haben uns zum Ziel gesetzt, umfangreiche Praventionsarbeit gegen sexuali-
sierte Gewalt an und unter Kindern und Jugendlichen zu leisten, sowie uns
politisch fur eine geschlechtergerechte und diskriminierungsfreie Gesellschaft
einzusetzen.

Unsere Aufgaben sind:

e Fachberatung fur Mitarbeiter*innen im Bereich der sozialen Arbeit, im
Gesundheitswesen, Polizei und Justiz

e Konzepterstellung, Planung, Organisation, Durchfihrung, Dokumentation und
Evaluation von Praventionseinheiten in unterschiedlichen Settings

e Praventionseinheiten (fir Madchen) in Kindergarten,
Kinderbetreuungseinrichtungen, Schulen, Jugendeinrichtungen und
Einrichtungen der (teil-)stationaren Betreuung

e Sprechstunden

¢ Elternabende, Informationsveranstaltungen
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e Fachvortrage, Workshops, Unterrichtseinheiten, Themen-, Projekttage und -
wochen

e Schutzkonzepterarbeitung

e Onlineberatung

e Madchenarbeit (Madchenvollversammlungen, Madchentage,
Madchenwochenenden)

e Fort- und Weiterbildung fur Erzieher*innen, Lehrkrafte, Mitarbeiter*innen der
sozialen Arbeit

e Ausbildung von Multiplikator*innen zur Pravention von sexualisierter Gewalt

e Beratung fur Betroffene und fir Menschen, die Hilfe und Unterstitzung im
Umgang mit Betroffenen suchen

e Prozessvorbereitung und Psychosoziale Prozessbegleitung

e Entwicklung von Praventionsmaterialien

Infothek, Fachbibliothek (auch zur Ausleihe)

Ausstellungen, Infotage, Infostande

Tage der offenen Tur

Offentlichkeits-, Pressearbeit

Vernetzung und Kooperation mit themenverwandten Einrichtungen auf Kreis-,

Landes- und Bundesebene

e Bewusstseinsbildung und Lobbyarbeit

Unsere Intentionen sind:

Je detaillierter Kinder, Jugendliche und Erwachsene informiert und aufgeklart sind,
desto besser kdnnen sie Tater*innenstrategien erkennen bzw. eigene Strategien
entwickeln, um sich vor sexuell motivierten Grenzverletzungen oder Ubergriffen zu
schitzen.

Parteilichkeit, Nachhaltigkeit und Hilfe zur Selbsthilfe sind Grundséatze unserer
Arbeit - auch in der Prozessbegleitung.

Unsere Projekte sowie die 6ffentliche, vernetzende und politische Arbeit sollen zur
Verringerung von Akzeptanz und Tabuisierung sexualisierter Gewalt beitragen und
den Aufbau geschlechtergerechter und diskriminierungsfreier Strukturen fordern.

Primare Pravention setzt bei der allgemeinen gesellschaftlichen Aufklarung an
und vermittelt grundlegende Informationen, um der Tabuisierung entgegen zu
wirken. Gezielte Aufklarungsarbeit mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen
sowie eine Sensibilisierungsarbeit im sozialen Bereich, im Gesundheitswesen, bei
Polizei und Justiz wird ausgefuhrt. Ursachen, Risikofaktoren, beginstigende
Strukturen und Strategien von sexualisierter Gewalt werden verdeutlicht und
Schutz- und Unterstitzungsleistungen aufgezeigt.

Sekundare Pravention soll verhindern, dass Kinder und Jugendliche zu
(weiteren) Betroffenen solch perfider Gewalt werden. Lehrkrafte, (padagogische)
Fachkrafte sowie Eltern sollen in ihrer Vorbildfunktion gestéarkt und
handlungsbefahigter werden, um als kompetente und angemessene
Ansprechpersonen agieren zu konnen. Vorfalle zu erkennen und darauf zu
reagieren minimiert die Gefahr vor erneuten Ubergriffen.
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Zur tertiaren Préavention zdhlen die Verhinderung weiterer Gewalttaten und die
Schadensminimierung. Mit Hilfe von Beratung und Prozessbegleitung sollen
Betroffene langfristig vor negativen Auswirkungen der Gewalterfahrung(en)
geschitzt werden und Hilfe und Unterstitzung erfahren, die belastenden und
mitunter traumatischen Erlebnisse zu verarbeiten.

Ziele je nach Zielgruppe:

Madchen und junge Frauen sollen ermutigt werden, selbstsicherer aufzutreten
und ihr Leben selbstbestimmt zu gestalten. Sie sollen darin bestarkt werden, ihre
individuellen Moglichkeiten, Grenzen und Bedurfnisse wahr und ernst zu nehmen
und diese zu verteidigen. Mit Erkennen von Machtstrukturen verringert sich die
Wahrscheinlichkeit zu Betroffenen von sexualisierten Gewaltibergriffen zu
werden. Es besteht ein Recht auf Hilfe und Unterstitzung. Nach erfolgten
Gewaltubergriffen bieten wir die Moglichkeit der Beratung und Prozessbegleitung.

Kinder und Jugendliche sollen in Beziehungs- und Konfliktfahigkeit sowie
Sensibilitat geschult werden, damit sie anhand einer héheren emotionalen
Intelligenz und Lebens- und Sozialkompetenz mit geringerer Wahrscheinlichkeit
sexualisierter Gewalt ausgesetzt sind bzw. diese austiben.

Eltern und Angehérige sollen in ihrer Erziehungskompetenz gestarkt und sich
ihrer Vorbildfunktion bewusst werden. Informationen geben einen Uberblick tiber
die zahlreichen Facetten sexualisierter Gewalt (Wissen ist Macht) sowie deren
Auswirkungen, damit diese Sensibilisierung zur Entstehung kompetenter
Ansprechpersonen filhrt.  Sie erhalten Hinweise auf Beratungs- und
Unterstutzungseinrichtungen (,Wissen ist Macht®). Zudem soll die Kenntnis Uber
kindliche Sexualentwicklung und ihre Ausdrucksformen ausgebaut werden.

Erzieher*innen, Lehrkrafte und padagogische Fachkrafte sollen in
unterschiedlichen  Settings (Kindertagesstatten, Schulen, Kinder- und
Jugendeinrichtungen, etc.) vielfaltige Informationen erhalten und sicherer und
kompetenter im Umgang mit Verdachtsfallen werden. Oftmals sind sie erste
Ansprech- oder Vertrauenspersonen mit hoher Vorbildfunktion. Sie bendétigen
Kenntnisse Uber préaventives Handeln im padagogischen Alltag sowie Uber
Beratungs-, Unterstlitzungs- und Interventionsmdglichkeiten.

Die Erarbeitung von Schutzkonzepten wird unterstitzt, damit sichere Orten fur
Kinder und Jugendliche entstehen.

Mitarbeiter*innen in Polizei, Justiz, den Opferentschadigungseinrichtungen
und anderen Behdrden muissen weiterhin fortgebildet werden, um fundierte
Kenntnisse in ihre Arbeit und Entscheidungsprozesse einflieen lassen zu
kénnen.

Die Gesellschaft und Offentlichkeit muss ebenfalls weiterhin fir das Thema
sexualisierte Gewalt sensibilisiert werden. Die Enttabuisierung des Themas muss
forciert werden und dartber hinaus Voraussetzungen flr gesunde und gerechte
Lebensverhaltnisse geschaffen und die Verbesserung der Lebensqualitat
fortgefuhrt werden.
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-> Das Praventionsbiiro ,,Ronja“
arbeitet auf der Grundlage einer
parteilichen, feministischen und

interkulturellen Konzeption.

Das Jahr 2019 stand im Zeichen der Weiterentwicklung der Arbeit vom
Praventionsbiro Ronja sowie der Qualitatssicherung und Optimierung der
Arbeitsablaufe und vielfaltigen Themen.

Die Ausbildung zur zertifizierten Onlineberaterin wurde abgeschlossen und die
Arbeit als Psychosoziale Prozessbegleiterin ausgebaut.

Um den Teambildungsprozess voranzubringen, fand im Marz 2019 eine
Organisationsentwicklung mit allen beteiligten Bereichen des Vereins ,Frauen
gegen Gewalt e.V.“ statt. Um die Arbeitsstrukturen zu verbessern hat die
Mitarbeiterin des Praventionsbiro Ronja dariber hinaus an zahlreichen
Supervisions- und Netzwerktreffen teilgenommen und hatte so die Mdglichkeit,
Themen zu vertiefen und Anliegen zu vertreten.

Die WenDo-Kurse (Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurse fir
Madchen und Frauen) fanden im Jahr 2019 wieder grof3en Anklang, sodass diese
in vielen Einrichtungen und unterschiedlichen Settings zahlreich durchgefuhrt
werden konnten.

In vielzéhligen Praventionseinheiten, Fachkraftefortbildungen, Austauschtreffen
und der Elternbildung wurde erneut das vielschichtige Thema ,Sexualisierte
Gewalt* in aufgegriffen und mit Madchen und Erwachsenen bearbeitet.

Zudem wurde viel Offentlichkeitsarbeit geleistet, um den Westerwaldkreis iiber die
Arbeit des Préaventionsbiros aufzuklaren und sich somit weiterhin fir den Erhalt
dieser Einrichtung einzusetzen. So wurde beispielsweise der Fernsehsender
SWVW-TV* auf uns aufmerksam und sendete einen Bericht Uber die umfangreiche
Arbeit des Préventionsbiros. Aber auch der Prasident des rheinland-pfélzischen
Landtages, Hendrik Hering, besuchte uns in diesem Jahr erneut und sicherte
seine Unterstiitzung zu.

Dartber hinaus begleiteten wir das Partizipative Forschungsprojekt zu Pravention
und Intervention in Fachberatungsstellen gegen sexualisierte Gewalt ,Beratung zu
sexualisierter Gewalt und die Geschlechterperspektive“ der Universitat Mlnster
und der Fachberatungsstelle Zartbitter Muinster mit zwei konzipierten und
realisierten Teamfortbildungen.
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Die Darstellung der Arbeit im Einzelnen:

In diesem Jahr begleiteten insgesamt funf Praktikantinnen die Arbeit der
Mitarbeiterin des Praventionsbiros Ronja und lernten deren Inhalte unter
fachlicher Anleitung kennen. Alle brachten sich ideenreich, engagiert und
unterstitzend in die praktische und theoretische Arbeit ein und hatten die
Maoglichkeit viele Einblicke in die facettenreiche Arbeit zu bekommen. Zwel
Praktikantinnen absolvierten ihr Pflichtpraktikum in der Praxisphase des Studiums,
eine ein freiwilliges Orientierungspraktikum zur Berufsfindung nach der
Studienphase, eine ein schulisches Berufsfindungspraktikum und eine ihr
Praktikum im Rahmen der Ex-In-Ausbildung.

Praventionsarbeit mit Madchen und Erwachsenen

1.1.Im Zeitraum vom 01.01.2019 bis 31.12.2019 wurden folgende
Veranstaltungen durchgefihrt

Im Jahr 2019 gab es zahlreiche Préaventionsveranstaltungen in unterschiedlichen
Formen und Einrichtungen. Die Themengebiete umfassten: Kinder schitzen,
Gewalt in Teenagerbeziehungen / engen sozialen Beziehungen, sexuelle
Belastigung (am Arbeitsplatz), Digitale Gewalt, Rechte von Frauen (Gleichberech-
tigung), Sexismus sowie KO-Mittel. So wurden insgesamt 17 Workshops/
Projekttage mit 315 Teilnehmer*innen durchgefihrt. Im Rahmen der Elternbildung
fanden Veranstaltungen zu den Themen ,Pravention von sexualisierter Gewalt,
Sexualaufklarung und sexuelle Gewalt bei Menschen mit Beeintrachtigungen®
statt. Zudem gab es einige Lehr- und Fachkrafte-Fortbildungen als auch fir
Erzieher*innen zum Umgang mit (Verdachtsfallen) sexualisierter Gewalt und
Erarbeitung von Schutzkonzepten, die unter anderem Aspekte in Bezug auf
Haltungen im Umgang mit Ubergriffen oder sexualisierter Gewalt aufgriffen.

Auch die Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurse (WenDo) fanden
erneut grol3en Zuspruch. So konnte die Leiterin des Praventionsbiros Ronja,
zugleich ausgebildete WenDo-Trainerin, an 15 verschiedenen Einrichtungen mit
insgesamt 233 Teilnehmerinnen die Inhalte umsetzen.

Des Weiteren gab es Informationsveranstaltungen zu bestimmten Themenschwer-
punkten rund um sexualisierte Gewalt.
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Praventionsarbeit

WORKSHOPS/PROJEKTTAGE 17
ELTERNBILDUNG 2
FORTBILDUNGEN 8
SELBSTBEHAUPTUNG/-VERTEIDIGUNG 15
| | | | | | |
0 2 = 6 8 10 12 14 16 18

Anzahl der Veranstaltungen

1.2.0nline-Beratung

Die Online-Beratung des Vereins Frauen gegen Gewalt e.V. in Westerburg zeigte
im Jahr 2019 insgesamt eine steigende Nachfrage. Aufgrund des niedrig-
schwelligen Zugangs ist dieses Beratungsangebot besonders fur junge Frauen
eine geeignete Form um sich anonym und vertraulich von drei Fachberaterinnen
des Hauses beraten zu lassen.

— Im Jahr 2019 wandten sich Uber die Onlineberatung drei Klientinnen an die
Leiterin des Praventionsbiros Ronja, aus denen sich Uber einen langeren
Zeitraum insgesamt 14 Konversationen ergaben.

1.3.Beratung von Madchen / jungen Frauen und Angehdrigen

Beratung von Madchen / jungen Frauen:

Alle Madchen und Frauen mit sexualisierter Gewalterfahrung haben die
Moglichkeit  einer  einmaligen  oder langerfristigen  Beratung  bzw.
Prozessbegleitung.

Insgesamt haben 17 Beratungsgesprache sowohl im Frauenzentrum Westerburg
als auch im Auf3endienst stattgefunden. Dazu bieten wir an:

e Beratung im Praventionsbiro Ronja

Beratungstermine aufer Haus aufgrund mangelnder Mobilitat der Madchen
und jungen Frauen sowie der Angehdrigen

Begleitung zur Vernehmung und Anzeigenerstattung bei der Polizei

Begleitung zum Jugendamt

Begleitung zum Jobcenter

Begleitung zu den Praktikumsstellen

Begleitung zur Drogenberatungsstelle

Begleitung zur Arztin / zum Arzt
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e Begleitung zur Therapeutin / zum Therapeuten

— Im Jahr 2019 haben insgesamt 10 Beratungsgesprache mit Eltern,
Angehorigen und Fachkraften stattgefunden.

1.4. Kulturell-politische Aktion zum 8. Méarz

Am Internationalen Frauentag 2019 wurde vom Arbeitskreis 8. Marz, in dem die
Mitarbeiterin des Praventionsbiros Ronja seit Bestehen Teilnehmerin ist, ein
kulturell-politischer Nachmittag zum Thema ,Was Frauen bewegt: 100 Jahre
Frauenwahlrecht — Ihre Wahl, meine Damen?!“ ausgerichtet. Mit dieser Thematik
mdchte der Arbeitskreis ,Internationaler Frauentag Westerwald“ auf die erste
Wabhlbeteiligung von Frauen in Deutschland im Januar 1919 aufmerksam machen
und zugleich ein Zeichen fiir Gleichberechtigung in aller Welt setzen.

Im Europahaus in Bad Marienberg hatten die Besucherinnen die Moglichkeit, der
eindrucksvollen Rede von Gisela Wailffing, Frauenrechtlerin und deutsche
Publizistin, beizuwohnen, die lebhaft einen Ruckblick auf die frauenpolitischen
letzten 100 Jahre zeichnete. Auch im Jahre 2019 bestehen weiterhin strukturelle
Ungleichheiten zwischen den Geschlechtern, worauf der Internationale Frauentag
aufmerksam macht und sich fiur die selbstbestimmte Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben einsetzt.

1.5. Aktionstag zum 25.11.2019 - Internationaler Tag gegen Gewalt an Frauen
Jahrlich wird am 25. November in aller Welt ein deutliches Zeichen gegen Gewalt
an Frauen gesetzt. Der Internationale Tag gegen Gewalt an Frauen wurde durch
das schwere Schicksal der drei Schwestern Mirabal zu einem Gedenktag erklart.
Denn 1960 wurden die Schwestern in der Dominikanischen Republik durch
Militarangehorige des damaligen Diktators Trujillo verschleppt, gefoltert,
missbraucht und ermordet. Seither finden an diesem Tag weltweit
Veranstaltungen und Aktionen statt, die auf die Gewalt, Unterdriickung und
Diskriminierung an Frauen aufmerksam machen. 1999 wurde dieser Gedenktag
von den Vereinten Nationen anerkannt und zum internationalen Tag zur
Beseitigung der Gewalt gegen Frauen erklart.

In einer Abendveranstaltung am 25.11.2019 boten die Gleichstellungsstelle des
Westerwaldkreises, das Frauenhaus Westerwald und der Verein Frauen gegen
Gewalt e.V. Westerburg in Kooperation mit dem Kino ,Cinexx® in Hachenburg um
18 Uhr einen Filmabend an. Gezeigt wurde der Film ,,Nur eine Frau“, ein
tiefgreifendes und zum Nachdenken anregendes Drama, welches auf einer
wahren Begebenheit beruht - der ,Ehrenmord” an Hatun Surtca im Februar 2005
mitten in Berlin. Es zeigt das bewegte Leben der jungen, selbstbewussten und
lebensfrohen Frau ,Aynur®, die versucht, der Gewalt in ihrer arrangierten Ehe zu
entfliehen und ihr Leben selbst in die Hand zu nehmen. Sie stellt sich gegen die
Traditionen und beengten Verhaltnisse ihrer tlrkischen Familie und bringt sich so
in groRe Gefahr, doch ihr Wunsch nach Freiheit und einem selbstbestimmten
Leben ist gré3er. Die junge Frau kampfte bis zum Schluss, bevor ihr jingster
Bruder sie auf offener Stral3e erschoss.

AulRerdem wurde im Foyer des Kinos an diesem Abend die Thematik Gewalt in
engen sozialen Beziehungen und Ehrenmord sowie die Arbeit der Vereine Frauen
gegen Gewalt e.V. Westerburg und Frauen fur Frauen e.V. informativ dargestellt.
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Gerade in einer Zeit, in der rechtspopulistische Bewegungen Frauenrechte wieder
in Frage stellen und Sexismus im Alltag und im Berufsleben deutlich hervor treten,
sind Diskussionen um Gleichberechtigung und Gewaltfreiheit wichtig. Als
deutliches Zeichen und klare Positionierung gegen Gewalt an Frauen wurden
mindestens 60 Lippenpflegestifte mit dem Aufdruck ,Lippenbekenntnisse genugen
nicht - Nein zu Gewalt an Frauen® verteilt.

Gewalt gegen Frauen ist weltweit die verbreitetste Form der
Menschenrechtsverletzung. Deutschland hat sich den Schutz von Frauen mit der
Ratifizierung der ,Istanbul Konvention® im Oktober 2017 zur Aufgabe gemacht.

In Kooperation mit Vertreter*innen der an RIGG beteiligten Institutionen wurde im
letzten Jahr am 26.11.2019 auf dem Marktplatz in Bad Marienberg zusatzlich ein
Informationsstand aufgebaut. Die Besucher*innen konnten sich tber die Arbeit der
einzelnen Institutionen (Gleichstellungsstelle des Westerwaldkreises, Interven-
tionsstelle IST Westerburg, Frauenhaus Westerwald, Kinderschutzdienst Wester-
wald, Polizeiinspektion Hachenburg, WeilRer Ring, Préaventionsbiro Ronja) und
des RIGG informieren und bekamen unter dem Motto ,Gewalt kommt uns nicht in
die Tute" entsprechend gestaltete Brotchentiiten, mit einem Brotchen enthalten,
geschenkt. Es wurden 200 Brétchentlten verteilt.

#Female Pleasure — funf Kulturen, funf Frauen, eine Geschichte

Im Rahmen des Internationalen Tags gegen Gewalt an Frauen hat die
Beratungsstelle ,pro familia“ in Hachenburg in Kooperation mit dem Kino ,Cinexx"
in Hachenburg, Frauenhaus Westerwald, Gleichstellungsstelle Westerwaldkreis
und unserem Verein ,Frauen gegen Gewalt e.V.“ den Film ,#Female Pleasure” in
einer Abendveranstaltung am 28. November 2019 gezeigt. AnschlieRend gab es
eine Gesprachsrunde mit Doris Reisinger, einer der Protagonistinnen des Films. In
dem Dokumentarfilm geht es um die kdrperliche und sexuelle Selbstbestimmung
von funf jungen Frauen aus funf verschiedenen Kulturen, die gegen die
Unterdruckung ihrer religiosen Glaubensgemeinschaften und die Traditionen ihrer
Kulturen, wie beispielsweise die der Genitalbeschneidung, kampfen.

Auch an diesem Abend wurden interessante Gespréache gefiihrt und am Infostand
die Besucher*innen Uber die vielfaltigen Fachbereiche und Angebote des Vereins
.Frauen gegen Gewalt e.V.“ aufgeklart.

1.6 Ombudsstelle der Malteser

Seit September 2017 bietet der Verein ,Frauen gegen Gewalt e.V.“ eine externe
Beratungsstelle fur Betroffene und Zeug_innen in Fallen sexualisierter Gewalt.
Diese soll ein sicherer Ort fur die uns anvertrauten Schutzbefohlenen sein. Hierzu
werden regelmafig Praventionsveranstaltungen angeboten und durchgefihrt.
Liegt ein begrindeter Verdacht sexualisierter Gewalt an Betroffenen vor, werden
umgehend Interventionsschritte eingeleitet.

2. Netzwerkarbeit / Arbeitsgruppen/Offentlichkeitsarbeit

2.1.Mitarbeit im Arbeitskreis ,Internationaler Frauentag Westerwald*

Mitplanung und Organisation bei der jahrlichen Vorbereitung und Durchfihrung
der 8. Marz-Veranstaltung ,Internationaler Frauentag” im Westerwald. Der
Internationale Frauentag wird seit Gber 100 Jahren am 8. Méarz gefeiert und stellt
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die Geschlechtergerechtigkeit in den Mittelpunkt, die Gberall auf der Welt noch die
weitverbreitetste Form der Diskriminierung ist. Das jahrliche Begehen erinnert
nicht nur an Defizite, sondern feiert auch die vielen, wichtigen Errungenschaften,
die bis heute erreicht werden konnten, wie z.B. das Wabhlrecht fur Frauen.

2.2.Mitarbeit beim Runden Tisch gegen Gewalt in engen sozialen
Beziehungen (RIGG) - Regionalen Runden Tisch (RRT) Rhein Westerwald
RIGG steht fur Rheinland-pfalzisches Interventionsprojekt gegen Gewalt in engen
sozialen Beziehungen und wurde im Oktober 2000 eingerichtet und engagiert sich
seitdem in vielfaltiger Weise.
Die Koordination erfolgt durch das Referat ,Gewaltpravention, Frauen in
besonderen Lebenssituationen® beim Ministerium flir Familie, Frauen, Jugend,
Integration und Verbraucherschutz.
Zurzeit existieren 22 Regionale Runde Tische in Mainz, Worms, Speyer,
Birkenfeld, Alzey, Landau, Pirmasens, Ludwigshafen, Frankenthal, Neustadt,
Trier, Bad Neuenahr-Ahrweiler, Koblenz, Simmern, Mayen, Bad Kreuznach,
Donnersbergkreis, Rhein-Pfalz-Kreis, Rhein-Westerwald (fur die Landkreise
Westerwald, Altenkirchen und die Stadt und den Landkreis Neuwied), in der
Region Eifel (der die Landkreise Daun, Bitburg-Prim und Bernkastel-Wittlich
einbezieht), fir den Kreis Cochem-Zell sowie in Kaiserslautern.
Die Mitarbeiterin des Praventionsburos ,Ronja“ nimmt regelmallig an den
Sitzungen des Runden Tisches Rhein-Westerwald teil.

2.3. Mitarbeit im Psychosozialen Netzwerk Westerwald

RegelméaRige Teilnahme und Mitarbeit im Psychosozialen Netzwerk Westerwald.
Das Psychosoziale Netzwerk ist ein Zusammenschluss aller psychosozial
versorgenden Einrichtungen des Westerwaldkreises. Der Arbeitskreis trifft sich an
drei Terminen im Jahr zu unterschiedlichen Themenstellungen.

2.4.Mitarbeit in der Deutschen Gesellschaft fir Pravention und Intervention
bei Kindesmisshandlung, -vernachlassigung und sexualisierter Gewalt
e.V. (DGfPI)
Die Deutsche Gesellschaft fur Pravention und Intervention bei Kindes-
misshandlung, -vernachlassigung und sexualisierter Gewalt e.V. (DGfPI) ist ein
Zusammenschluss von ca. 800 Fachkraften (Einzelpersonen und Institutionen)
aus dem gesamten Bundesgebiet und dem angrenzenden Ausland, die aktiv fur
eine Verbesserung des Kinderschutzes eintreten. Die DGfPI bietet ein Forum fur
Angehorige aller Berufsgruppen, die in ihrer alltaglichen Arbeit mit den
verschiedenen Formen von Kindesmisshandlung, -vernachlassigung und
sexualisierter Gewalt Verantwortung tragen und mit den Betroffenen sowie deren
Familien arbeiten. Dazu zéhlen Fachkrafte aus allen Bereichen der Sozialarbeit,
Padagogik, Polizei, Justiz, Gerichts- und Bewahrungshilfe, Medizin, Therapie und
Beratung sowie aus Lehre und Wissenschaft.

2.4.1. Mitgrindung und Mitarbeit in der AG ,,Sexualisierte Gewalt“ der
DGfPI

Die AG Sexualisierte Gewalt der DGfPI wurde am 02.02.2012 konstituiert und trifft

sich seitdem zweimal jahrlich in Hannover. Ziele der Arbeitsgemeinschatft sind der

fachliche Austausch, Vernetzung der Menschen, die zum Thema arbeiten, und die

Auseinandersetzung mit neuen fachlichen und politischen Entwicklungen unter
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den interessierten Mitgliedern der DGfPl. Der Arbeitsgruppe gehdren
Fachberatungsstellen der Arbeit mit Betroffenen sexualisierter Gewalt an.

2.4.2. Besuch der jahrlichen dreitagigen Praventionsfachtagung der DGfPI
Das Arbeitstreffen Pravention zum Schutz vor sexualisierter Gewalt ist aus dem
Wunsch nach fachlichem Austausch aus den Reihen des ehemaligen
Bundesvereins zur Pravention gegen sexualisierte Gewalt entstanden und wird
jahrlich mit viel Resonanz von Expert*innen in der Praventionsarbeit als
bundesweite Fachtagung von der DGfPI organisiert. Die Mitarbeiterin des
Praventionsbiros Ronja nahm auch im Jahr 2019 daran teil.

Thema waren unter anderem die qualifizierte Begleitung der Institutionen bei der
Erarbeitung von Schutzkonzepten Dariber hinaus sind die bundesweite
Vernetzung und der Austausch tber neue und aktualisierte Methoden, Materialien
und Projekte zentraler Schwerpunkt der Veranstaltung. Pravention von
sexualisierter Gewalt und sexualpddagogische Konzepte mussen sich den
verandernden gesellschaftlichen Begebenheiten anpassen und daher stetig
Uberdacht und Uberarbeitet werden, auch, um eventuelle politische Forderungen
daraus ableiten zu kdnnen. Dies bedarf des fachlichen Austauschs und der
Vernetzungsarbeit, denn sichere und geschitzte R&aume und Rahmen-
bedingungen sind in unserer Gesellschaft noch nicht flachendeckend fur Kinder
verankert.

2.4.3. Mitarbeit in der UAG ,,Schutzkonzepte‘ der DGfPI

Die UAG Schutzkonzepte trifft sich zur Beantwortung von Fragen, zum Austausch
und zur Vernetzung rund um das Thema ,Schutzkonzepte fur Institutionen und
Einrichtungen des Bildungs-, Erziehungs-, Gesundheits- und Sozialwesens®, die
mit Kindern und Jugendlichen arbeiten.

2.5.Teilnahme an der Vollversammlung der Bundeskoordinierungsstelle der
spezialisierten Fachberatungsstellen BKFS in Berlin

Bei der Vollversammlung treffen sich alle spezialisierten Fachberatungsstellen
zum jahrlichen bundesweiten Austausch, Weiterentwicklung und der Vernetzung.

2.6.RegelmaRige Teilnahme an den Sitzungen der LAG der Frauennotrufe in

Rheinland-Pfalz
Die LAG der Frauennotrufe in Rheinland-Pfalz wurde 1991 als Vernetzungs-
gremium der zwo6lf Fachstellen zu sexualisierter Gewalt gegriindet und sie hat sich
folgende Ziele gesetzt:

e Politische Lobby- und Offentlichkeitsarbeit zum Thema sexualisierte Gewalt

gegen Frauen und Méadchen,

e Verbesserung der sozialen / rechtlichen Situation der Betroffenen,

e Starkung von Frauen und Madchen, die sexualisierte Gewalt erlebt haben,

¢ Inhaltliche und organisatorische Vernetzung der Frauennotrufe.
Die LAG besteht aus Vertreterinnen der regional eigenstandigen Notrufe in Alzey,
Idar-Oberstein, Koblenz, Landau, Ludwigshafen, Mainz, Rhein-Hunsrick, Speyer,
Trier, Westerburg, Worms, Zweibrticken und trifft sich regelmaf3ig viermal pro Jahr
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und zu Sondersitzungen bei aktuellen Anldssen. Dartiber hinaus haben sich
Arbeits- und Fachgruppen zu unterschiedlichen Themengebieten etabliert.

Die Mitarbeiterin des Praventionsbiros Ronja nahm regelméfiig an den Sitzungen
teil.

2.6.1. RegelmaRige Teilnahme an und Organisation der FG Préavention der
LAG der Frauennotrufe Rheinland-Pfalz

Die FG Pravention der LAG der Notrufe ist eine Fachgruppe von

Notrufmitarbeiterinnen, die Pravention anbieten und Préaventionsprojekte

durchfiihren. Die Treffen finden drei- bis viermal jahrlich in Mainz statt, an denen

die Mitarbeiterin des Praventionsbiros Ronja regelmallig teilnahm und die

Tagesordnung organisierte.

2.6.2. Teilnahme an der AG ,,Politische Strategien*

Die AG ,Politische Strategien® ist eine Arbeitsgruppe der LAG der Notrufe und
befasst sich mit Inhalten und Umsetzung politischer und gesellschaftlicher
Strategien auf Grundlage der Istanbul Konvention, dem Ubereinkommen des
Europarates zur Verhutung und Bekampfung von Gewalt gegen Frauen und
hauslicher Gewalt.

2.7.RegelmaRige Mitarbeit im Arbeitskreis ,,Soziales Westerburg“

Der Arbeitskreis ,Soziales Westerburg“ ist ein Zusammenschluss verschiedener
sozialer Organisationen in Westerburg. Vertreten sind u.a. Schulen,
Kindertagesstatten, Jugendpflege, Kulturreferat, Evangelisches Dekanat,
Diakonisches Werk, Jobcenter, Polizei, Frauennotruf etc. Der Arbeitskreis trifft sich
zweimal im Jahr zum gemeinsamen Gesprach, Vernetzung und
Erfahrungsaustausch jeweils zu unterschiedlichen Themenschwerpunkten und
fuhrt eigensténdig geplante Projekte durch.

2.8.Mitarbeit im Sozialen Netzwerk Hachenburg

Das Soziale Netzwerk Hachenburg ist ein lokales Netzwerk, welches die
Verbandsgemeinde und Stadt Hachenburg mit dem Ziel griindete, die
Zusammenarbeit der unterschiedlichen Akteur*innen des Hilfesystems fur Kinder
und Jugendliche zu optimieren. An den Treffen nehmen Vertreter*innen
verschiedener Einrichtungen, Behtérden und Organisationen teil (Beratungsstellen,
Schulen, Kindertagesstatten, Behdrden, Amter, Jugendzentrum etc.).

2.9.Mitarbeit bei der Regionalgruppe WenDo-Rheinland

Die Regionalgruppe WenDo- Rheinland ist ein Zusammenschluss von WenDo-
Trainerinnen, die im Rheinland WenDo-Kurse fir Madchen und Frauen anbieten.
Sie sind fundiert ausgebildet und mochten durch kontinuierliche Fortbildung,
Supervision und Vernetzung gewahrleisten, dass aktuelle Entwicklungen in die
Arbeit einflieRen. Die Regionalgruppe trifft sich regelmaflig sechsmal pro Jahr und
aus aktuellem Anlass. Durch gute Kooperationen auf verschiedenen Ebenen und
im  kollegialen Austausch wirken WenDo-Trainerinnen aktiv. an der
gesellschaftspolitischen Diskussion und Veradnderungen zum Thema Gewalt
gegen Frauen und Madchen mit.
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2.10. Fachrunden im Ministerium

Die Themen der drei Fachrunden waren im Jahr 2019 psychosoziale
Prozessbegleitung, die Kampagne ,Trau Dich!“ und Lehrkraftefortbildungen bzw.
Erarbeitung einer Handlungsempfehlung.

2.11. Teilnahme am Ideenfrihstick des Cinexx in Hachenburg

Einmal im Jahr findet im Kino Cinexx in Hachenburg ein ldeenfrihstiick statt, an
dem verschiedene psychosoziale Einrichtungen teilnehmen. Dieses Treffen dient
sowohl dem gemeinsamen Austausch und der Vernetzung als auch der konkreten
Planung und Koordination gemeinsamer Veranstaltungen.

2.12. Teilnahme am AK Suchtpravention

Der Arbeitskreis Suchtpravention wird vom Diakonischen Werk Westerburg
organisiert und trifft sich zwei- bis dreimal im Jahr in unterschiedlichen
Institutionen, die alle zum Thema Suchtpravention und anverwandte Themen
arbeiten.

2.13. Besuche der Abgeordneten, Rechtsanwalt*innen,
Verbandsvertreter*innen

Im Jahr 2019 besuchte Landtagsprasident Hendrik Hering, Stadtblrgermeister

Janick Pape, Mitglieder  diverser Stiftungen und  verschiedene

Verbandsvertreter*innen unsere Einrichtung und informierten sich Uber die

Vielfaltigkeit der Arbeit.

2.14. Pressegesprache und Interviews

Es fand in 2019 ein Fernsehinterview mit WW-TV U(Uber die Arbeit des
Praventionsbiros Ronja und mehrere Pressegesprache mit Redakteur*innen der
regionalen Redaktionen statt. Des Weiteren wurden zu unterschiedlichen
Themenschwerpunkten Pressemitteilungen veroéffentlicht.

3. Organisationsentwicklung

Im Jahr 2019 fanden zur Weiterentwicklung der Arbeits- und Teamprozesse zwei
Tage Organisationsentwicklung, eine Mediationssitzung und eine Kollegiale
Supervision statt.

4. Teilnahme an Fachtagungen, -veranstaltungen und Fortbildungen

18. + 19. Februar, 15. + 16. April und 17. + 18. Juni 2019:

»Zertifizierte Weiterbildung Online-Beratung nach den Richtlinien der
deutschsprachigen Gesellschaft fiir psychosoziale Online-Beratung
(DGOB)* des Instituts fur Onlineberatung in Hagen

02. + 04. April, 16. Mai 2019: ,Zertifizierte Weiterbildung Chatberatung nach
den Richtlinien der deutschsprachigen Gesellschaft fir psychosoziale
Online-Beratung (DGOB)“ des Instituts fur Onlineberatung in Hagen

22. Februar 2019: ,,Abschluss der teaminternen Mediation*

20. Mai 2019: ,,Techniken im WenDo* von WenDo Rheinland in Stolberg
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27. Juni 2019: ,Praventionsfachtag der DGfPI zu Schutzkonzeptentwicklung
an Schulen* auf Schloss Buchenau in Bad Hersfeld

21. August 2019: ,,Auftaktveranstaltung der Fokusregion ,,make it work! in
RLP mit Fortbildung der Mitarbeiterinnen* der LAG der Notrufe RLP in Mainz

16. Oktober 2019: Netzwerkkonferenz des Kreisjungendamtes Westerwald zur
Forderung von Kindeswohl und Kindesgesundheit zum Thema ,,(Friuh-)Kindliche
Bindungs- und Entwicklungsprozesse aus dem Blickwinkel der
Hirnforschung und Neurobiologie® in Wirges

22. November 2019: ,2 Jahre #metoo — Ein Hashtag verandert die Welt“ des
Ministeriums far Familie, Frauen, Jugend, Integration und Verbraucherschutz im
Landesmuseum in Mainz

5. Geplante Projekte und Schwerpunkte fur das Jahr 2020

Durchfihrung von Workshops zu sexueller Belastigung am Arbeitsplatz im
Rahmen der Fokusregion Make it Work

Ausbau der digitalen Angebote und der Angebote zu digitaler Gewalt und
Digitalisierung

Teilnahme an sozialwissenschaftlichen Studien und Forschungsprojekten
Ausbau und Etablierung des Angebots der Psychosozialen Prozessbegleitung

Durchfuhrung von Fortbildungen fur Lehrkrafte und FSJlertinnen zum Thema
sexualisierte Gewalt und sexuelle Ubergriffe in Institutionen

Durchfiihrung von Fortbildungen fur Erzieher*innen zum Umgang mit
(Verdachts-)fallen sexualisierter Gewalt

Projekttage, Workshops zu den Themen sexualisierte Gewalt, sexuelle
Belastigung und Gewalt in Teenagerbeziehungen

RegelméaRiges Angebot an Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskursen
(WenDO-Kurse) zum Selbstsicherheitstraining in unterschiedlichen Settings

Ausbau des Angebots zur Erarbeitung von Schutzkonzepten

Projekt des Vereins
Frauen gegen Gewalt e.V.
NeustralRe 43

56457 Westerburg

Tel. 02663 - 911 823
Fax: 02663 - 91 92 41
E-Mail: praevention-ronja@notruf-westerburg.de
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GEWALT E.V.

V. Interventionsstelle — IST

bei Gewalt in engen sozialen Beziehungen

Anschrift

Telefon
Fax

E-Mail
Homepage

Ansprechpartnerinnen

Trager

Telefon
Fax
E-Malil

Ansprechpartnerin

Interventionsstelle

Westerburg

Interventionsstelle Westerburg
Neustral3e 43
56457 Westerburg

02663 — 91 13 53
02663 — 9 14 89 27
intervention@notruf-westerburg.de

notruf-westerburg.de/interventionsstelle-ist/

Adelheid Zerella
Reinhild A. Rahn

Frauen gegen Gewalt e.V.
Neustraflie 43
56457 Westerburg

02663 — 86 78
02663 — 91 92 41
notruf@notruf-westerburg.de

Gaby Krause
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1. Vorstellung der Interventionsstelle (IST)

Die Interventionsstelle in Westerburg ist eine Fachberatungsstelle des Ministeriums
fur Familie, Frauen, Jugend, Integration und Verbraucherschutz des Landes
Rheinland-Pfalz. Die IST berat im Rahmen des Gewaltschutzgesetzes (GewSchG)
Frauen und Madchen, die von Gewalt in engen sozialen Beziehungen betroffen sind
und im Bereich der 7 Polizeiinspektionen der Polizeidirektion Montabaur leben. In
einigen wenigen Fallen wurden in 2019 auch betroffene Manner beraten, die von der
Polizei per Fax Gbermittelt wurden.

Das Bluro der Interventionsstelle Westerburg ist montags bis freitags zwischen 9.00
Uhr und 13.00 Uhr besetzt, zusatzlich dienstags bis 17.00 Uhr. Ein Anrufbeantworter
ist rund um die Uhr eingeschaltet und es kénnen auf3erhalb der Dienstzeiten und
wahrend Beratungsgesprachen oder bei Aul3endiensttatigkeiten der Mitarbeiterinnen
hier Nachrichten hinterlassen werden. Die Mitarbeiterinnen rufen schnellstméglich
zurlck.

Die Interventionsstelle ist mit zwei Dipl.-Sozialpadagoginnen und einer Dipl.-
Padagogin besetzt, die in 2x 20 Std. und 1x 6 Std. Beratungen durchfuhren und bei
Bedarf auch Vermittlungen und Begleitungen zu Polizeiinspektionen und zu
Rechtsantragstellen in die zustdndigen Amtsgerichte anbieten.

Die Interventionsstelle verfugt in der Einrichtung Uber ein ausreichend grofRes Blro
mit Beratungsbereich sowie Uber moderne Burokommunikationsausstattung. Ein
Mobiltelefon wurde zum flexiblen Einsatz und zur Erweiterung der Erreichbarkeit im
Aul3endienst angeschafft.

Die Beratungen finden aufgrund des grof3flachigen landlichen Gebietes und langer
Anfahrtsstrecken in der Regel telefonisch, aber auch gerne Face to Face in der
Einrichtung statt. Die Interventionsstelle Westerburg ist im Bereich der
Polizeidirektion Montabaur fur die Polizeiinspektionen in Westerburg, Montabaur,
Hachenburg, Diez, Bad Ems, St. Goarshausen und fur die Polizeiwache in Hohr-
Grenzhausen zustandig. Die weite rdumliche Entfernung des Westerwaldkreises,
sowie die Strecken in den Rhein-Lahn Kreis machen es notwendig, mobil zu sein.
Fur dringend notwendige Beratungen oder Begleitung vor Ort, werden
Beratungstermine auch auf3erhalb vereinbart. Fur diese Fahrten stellt der Verein
.Frauen gegen Gewalt® den Mitarbeiterinnen der Interventionsstelle einen Dienst-
PKW zur Verfigung.

In der Einrichtung befindet sich auch ein Second-Hand-Laden. Das sog. ,Lila-
Ladchen® ermdglicht generell einen niedrigschwelligen Zugang zu den
Beratungsstellen und versorgt die Frauen bei Bedarf mit einer Erstausstattung von
Kleidung und Haushaltsgegenstdnden im Rahmen einer unvorhergesehenen Flucht
in ein Frauenhaus oder beim Auszug in eine eigene Wohnung. Die nahe
Erreichbarkeit der anderen Fachberatungsstellen im Haus des ,Beginenhofes” stellt
eine wertvolle Ressource in der Interventionsarbeit dar.
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2. Teilnahme an Fortbildungen, Fachtagungen und andere Veranstaltungen

2019

06.02.2019
08.03.2019

22.03.2019
11.03.2019
12.03.2019
22.03.2019
27.03.2019
27.03.2019

30.03.2019
09.04.2019

11.04.-12.04.2019

08.05.2019
09.05.2019

14.05.2019

23.05.2019

25.06.2019

19.06.2019

26.06.2019

26.06.2019

27.06.2019

23.08.2019

27.08. —
30.08.2019

02.09. -
03.09.2019

05.09.2019

Fachkreistreffen der Interventionsstellen RLP in Mainz
Veranstaltung zum Internationalen Frauentag mit dem Thema:
100 Jahre Frauenwahlrecht im Europahaus in Bad Marienberg
Mediation mit dem Team des Vereins ,Frauen gegen Gewalt
e.V.“, Westerburg

Der Landtagsabgeordnete Herr Hendrik Hering besucht die
Einrichtung

Kooperationsgesprach mit der Tagesklinik Dernbach
Fortbildung ,Trauma und Sucht® im Polizeiprasidium Koblenz
Fachkreistreffen der Interventionsstelle RLP in Koblenz

Treffen des Regionalen Runden Tisches Westerwald, Neuwied
und Altenkirchen

Organisationsentwicklung — KomPal im Burgerhaus in Stahlhofen
Treffen der der psychosozialen Prozessbegleiterinnen und
Prozessbegleiter RLP im Justizministerium in Mainz
Klausurtagung der Interventionsstellen RLP in der
Jugendherberge in Bad Kreuznach

High-Risk Konferenz im Polizeiprasidium Koblenz
Kennenlernen + Kooperationsgesprach mit der Koordinatorin
(GesB) der PI Diez in der Interventionsstelle Westerburg
Teilnahme an einer Veranstaltung im Cinexx in Hachenburg zur
Begutachtung eines Filmes und diverser Vorschauen einzelner
Film sowie zur Diskussion uber ,wertvolle* Filme mit Fachkraften
unterschiedlicher Einrichtungen

Teilnahme am Arbeitskreis ,,Psychosoziales Netzwerk® im Rhein-
Lahn und Westerwaldkreis

Kennenlernen + Kooperationsgesprach mit dem Koordinator
(GesB) der Pl Hohr-Grenzhausen in Ransbach-Baumbach
Workshop an der Berufsbhildenden Schule in Montabaur zum
Thema ,GesB, Warnzeichen und gute Beziehungen®
Vorstellung und Kooperationsgesprach der verschiedenen
Beratungsstellen des Tragers beim Diakonischen Werk in
Westerburg

Vortag ,Psychosoziale Prozessbegleitung” beim regionalen
runden Tisch Westerwald, Neuwied, Altenkirchen in der
Verbandsgemeinde Hachenburg

Fachkreistreffen der Interventionsstellen RLP in Mainz
Kooperationsgesprach mit der Schulsozialarbeiterin der BS
Westerburg

Politische Bildungsreise einer IST Mitarbeiterin mit der
Bundestagsabgeordneten Gaby Weber nach Berlin

Bundesweites Treffen der psychosozialen Prozessbegleiterinnen
und Prozessbegleiter an der Fachhochschule in Koblenz
Workshop an der Berufshildenden Schule in Westerburg
,Warnzeichen von Beziehungsgewalt und Schutzmdglichkeiten,
erste Schritte”
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09.09.2019

10.09.2019

11.09.2019

19.09.2019

20.09.2019

25.09.2019

26.09.2019

16.10.2019

23.10.2019
23.09.2019

25.10.2019
26.10.2019
29.10.2019
05.11.2019
07.11.2019

08.11.2019

15.11.2019

20.11.-22.11.2019

25.11.2019

26.11.2019

28.11.2019
01.12.2019

06.12.2019
17.12.2019

Workshop an der BBS Westerburg uber ,Warnzeichen von
Beziehungsgewalt, Schutzmdglichkeiten und erste Schritte®
Der neue Stadtblrgermeister, Herr Pape, kommt zum
Kennenlernen und zum Kooperationsgesprach in die Einrichtung
Kennenlernen + Kooperationsgespréach mit dem GesB-
Koordinator und zuklnftigen GesB-Koordinator der
Polizeiinspektion Westerburg in der IST

Fortbildung zum Thema ,,...und plétzlich fachlich handeln
mussen! -Krisenintervention bei hauslicher Gewalt* (Akademie
der autonomen Frauenberatungsstellen NRW e.V.) in Essen
Teilnahme am Infotag ,Armut im Alter” in der Kreisverwaltung
Montabaur

Workshop an der BBS Westerburg ,Warnsignale von
Beziehungsgewalt, Schutzmdglichkeiten und erste Schritte®
Workshop an der BBS Westerburg ,Warnsignale von
Beziehungsgewalt, Schutzmdglichkeiten und erste Schritte®
Netzwerkkonferenz des Kreisjugendamtes Montabaur im
Bilrgerhaus in Wirges

Fachkreistreffen der Interventionsstellen RLP in Koblenz
Teilnahme am regionalen runden Tisch Rhein Westerwald in der
VG Hachenburg

Teilnahme an der Jubilaumsfeier des Frauenhauses Westerwald
in Hachenburg

Teilnahme an einem WenDo-Kurs zum Kennenlernen von
Selbstverteidigungsmoglichkeiten im Ernstfall

Kennenlernen + Kooperationsgesprach mit dem Koordinator
(GesB) der Polizeiinspektion Montabaur in der IST Westerburg
15. Gemeinsame Fachtagung ,Digitalisierte Gewalt* bei der
Bereitschaftspolizei Mainz-Hechtsheim

Arbeitskreis ,,Psychosoziales Netzwerk® im DRK in Hachenburg
Verabschiedungsfeier von Herrn Kriminaldirektor Volker Schmidt
der Polizeidirektion Montabaur und Amtseinfihrung von Herrn
Polizeidirektor Christof Weitershagen

Fortbildung in Géttingen zum Thema ,, Miterleben hauslicher
Gewalt durch Madchen und Jungen® (Beratungs- und
Fachzentrum sexuelle und hausliche Gewalt Frauen-Notruf e.V.
Gottingen)

Weiterbildung ,Psychosoziale Prozessbegleitung® in Berlin
Filmvorfuhrung zum Internationalen Tag gegen Gewalt an
Frauen und Madchen ,Nur eine Frau® im Cinexx in Hachenburg
Aktionsstand zum Internationalen Tag gegen Gewalt auf dem
Wochenmarkt in Bad Marienberg

Pro Familia Cinexx Hachenburg

Infostand am Kunsthandwerkerinnenmarkt in der Stadthalle
Westerburg

Teilnahme am bff-Debattentag in Kassel

Treffen und Kooperationsgesprach mit Herrn Heibel, Pl Bad
Ems, wegen Ubergabe der von der Polizei beschlagnahmten
Kosmetika zur Weitergabe an bedurftige Frauen
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3. Statistik IST — Westerburg
Meldungen, Angebote der IST

Die nachfolgenden statistischen Angaben beziehen sich auf den Zeitraum 01. Januar
bis 31. Dezember 2019:

Meldungen an die Interventionsstelle

Als Meldungen galten:
e Von der Polizei gefaxte Einverstandniserklarungen an die IST (Fax)
e Personen, die sich nach Vermittlung durch die Polizei oder anderen
Institutionen an die IST gewendet haben (Meldungen ohne Fax, MoF);
e Personen, die aus Eigeninitiative mit Wunsch nach Beratung Kontakt
aufgenommen haben, z.B. wiederholte Beratungen (Meldung ohne Fax, MoF).

Im Jahr 2019 erfolgten insgesamt 180 Meldungen an die Interventionsstelle
Westerburg.

Meldungen an die Interventionsstelle
im Jahr 2019
180
127
73 l
l .
Meldungen Platzverweis Faxe der Meldungen ohne
insgesamt Kontakt- / Polizeiinspektion Fax
Nahrerungsverbot

Abbildung 1 Meldungen an die Interventionsstelle Westerburg in 2019
Im Vergleich zum Vorjahr 2018 sank die Zahl der Meldungen um 9 Félle.

Der Trend zum Anstieg schwieriger, mit mehr Gewalt ausgefuhrter Falle von Gewalt
in engen sozialen Beziehungen hat inzwischen zu einem effizienteren Umgang mit
dieser Problematik ,Risikomanagement bei Hochrisikofallen GesB“ d.h. ein
interdisziplinares  Fallmanagement von Hochrisikoféllen im Rahmen von
Fallkonferenzen gefiihrt. Das bedeutete fur die IST einen hdoheren Zeitaufwand als
fur einen GesB-Fall vorgesehen.
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Meldungen ohne Fax Jahr 2019
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Abbildung 2 Ubersicht tiber die Meldungen ohne Fax (MoF)

Bei den 53 Meldungen ohne Fax wurden 15 Klientinnen durch die Polizei oder eine
andere Institution an die IST vermittelt. Nicht alle Frauen wollen unmittelbar nach
dem Polizeieinsatz oder bei sonstiger polizeilicher Befassung ihr Einverstandnis zur
Datenweitergabe an die Interventionsstelle geben. Der Hinweis auf unsere
Interventionsstelle und die Weitergabe unserer Flyer erleichterte es den betroffenen
Frauen auch noch im Nachhinein den Kontakt selbst zu suchen, was 27 Frauen auch
machten. Wiederholte Beratungen fanden bei 9 Frauen statt.

Art und Anzahl der Beratungskontakte
Die Interventionsstelle bietet als Fachberatungsstelle Beratung zur Krisenintervention
und Kurzzeitberatung an.

Personliche Beratungen insgesamt

146
. I : : : |
Keine Beratungen 1-3 Uber 3 Trotz

Beratungskontakte Beratungskontakte Terminvereinbarung
keine Beratung

Abbildung 3 Ubersicht tiber die persdnlichen Beratungen

Im Jahr 2019 berieten die Mitarbeiterinnen 146 Klientinnen mit ein bis drei
Beratungskontakten, Gber drei Beratungen waren es bei 8 Frauen.

In 26 Féallen ergab sich keine Beratungsmaoglichkeit. Entweder waren die Klientinnen
nicht erreichbar oder lehnten nach der telefonischen Kontaktaufnahme eine Beratung
ab. In jedem Fall klaren die Beraterinnen dabei die Situation der betroffenen Frauen
nach einer Gefahrdung durch den Beschuldigten ab und bieten schriftliche
Informationen per Post an.

Eine Ricksprache mit den entsprechenden Koordinatorinnen findet ebenfalls statt.
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Anzahl der Beratungen / Kontakte

Termine nicht wahrgenommen
Vergebliche Kontaktversuche
Andere Personen
Aufsuchende Beratung
Schriftlich

IST Beratungsstelle
Telefonische Polizeikontakte
Telefonische Kontakte
Telefonische Beratung

261

Abbildung 4 Ubersicht tiber die Anzahl und Form der Beratungskontakte und
Kontaktversuche

Durch die Anschaffung eines Mobiltelefons konnten die vergeblichen
Kontaktversuche um 100 Versuche weniger verringert werden, unter anderem durch
das Versenden von SMS mit einem Beratungsangebot und unserem Flyer. Mit drei
Mitarbeiterinnen war es maoglich in 11 Fallen aufsuchende Beratung / Begleitung bei
Frauen durchzufiihren, die weder mobil waren oder Anschluss an ein passendes
Angebot des OPNV hatten.

Personen- und gewaltbezogene Daten der Beratenen

Zusammen mit den 180 Meldungen werden anonym weitere statistische Daten
erfasst, die nachfolgend in der Auswertung zu ersehen sind.

Regionale Herkunft

Die Zustandigkeit der IST fur die PD Montabaur umfasst den Westerwaldkreis und
den Rhein-Lahnkreis. Dem Westerwaldkreis sind 131 Félle, dem Rhein-Lahnkreis 44
Falle zuzuordnen. 5 Meldungen erfolgten aul3erhalb unseres
Zustandigkeitsbereiches.

Regionale Herkunft

131

44

Westerwaldkreis Rhein-Lahnkreis sonstige / AuBerhalb Unbekannt

Abbildung 5 Regionale Herkunft der Beratenen
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Alter der Beratenen
Im Jahr 2019 zeigte sich folgender Altersquerschnitt im Vergleich zum Vorjahr

Alter der Beratenen insgesamt 180 insgesamt 189
Vorjahr

Differenz zum zum
zum Vorjahr Vorjahr

Anzahl in% Vorjahr Anzahl in %
Unter 18 Jahre 4 2,2% -4 0 0,0%
18 - 21 Jahre 12 6,7% -4 8 4,2%
22 - 27 Jahre 26 14,4% 3 29 15,3%
28 - 40 Jahre 63 35,0% 3 66 34,9%
41 - 50 Jahre 29 16,1% 0 29 15,3%
51- 60Jahre 17 9,4% 11 28 14,8%
61 - 70Jahre 7 3,9% 1 8 4,2%
71 - 80Jahre 4 2,2% -4 0 0,0%
Uber 80Jahre 0 0,0% 1 1 0,5%
Unbekannt 18 10,0% 2 20 10,6%

180 100,0% | 189

Im Jahr 2019 stieg die Anzahl sehr junger Frauen von unter 18 — 21 Jahren um 8
Personen, die Altersgruppe von 71-80 stieg um 4 Frauen. Hierbei durfte das hohe
Alter des Beschuldigten im Zusammenhang mit erhdhtem Pflegebedarf und Demenz
eine Ursache sein.

Migrationshintergrund der Betroffenen

Die Anzahl von Klientinnen mit Migrationshintergrund und Flichtlingsfrauen aus
Syrien und Afghanistan blieb im Jahr 2019 im Vergleich zu 2018 annahernd gleich.
Die z.T. ungeklarte Lage der Anerkennung des Flichtlingsstatus sowie Sprach- und
Kommunikationsprobleme stellte an die Beraterinnen hohe Anforderungen und einen
erhdhten Zeitaufwand, um auch diesen Frauen zu helfen. Deutsche Frauen, die
jahrelang in Syrien gelebt haben, die Sprache, die Sitten und Gebraduche des Landes
kennen, die von einzelnen Verbandsgemeinden zur Unterstitzung bereitgestellten
Dolmetscherinnen, Englischkenntnisse der  Mitarbeiterinnen oder eine
Telefonkonferenz mit dem bereitgestellten Telefondolmetscherinnen- Service waren
dabei sehr hilfreich.
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Fliichtlingsstatus (Asylbewerber /

Migrationshintergrund

Fliichtling; anerkannt / (noch) Betroffene
nicht anerkannt)
113
151
60
13 16 .
Ja Nein Unbekannt Ja Nein Unbekannt
Abbildung 6 Abbildung 7

Gewaltbezogene Daten der betroffenen Frauen

Die Auswertung der gewaltbezogenen Daten geben einen Uberblick tber erlebte
Gewaltformen und Dauer der Gewaltbeziehungen.

Die Beziehung zwischen Gewalt ausubender Person und den betroffenen

Frauen

Welcher Art die Beziehung zwischen gewalttatiger Person und den Betroffenen ist,

gibt die Abbildung 8 wieder.

Art der Beziehung insgesamt | 180 insgesamt | 189
Vorjahr
Anzahl in% | Differenz | zum

zum Vorjahr
Vorjahr | Anzahl

Ehepartner 78 43,3% | 12 90

(zusammenlebend)

Getrenntlebender Ehepartner 11 6,1% |2 13

Geschiedener Ehepartner 3 17% |0 3

Lebensgefahrte 35 19,4% | -2 33

(zusammenlebend)

Ehemaliger Lebensgefahrte 20 11,1% | 5 25

Freund | |8 44% | -2 6

Ehemaliger Freund 7 3,9% | -3 4

Kurze Beziehung / Affare 0 0,0% |2 2

Familienmitglied 9 50% |-2 7
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Bekannter 4 22% | -2 2
(kein Intimpartner

unbekannt 5 28% |-1 4

180 189

Wie in den vergangenen Jahren sind das Zuhause und das Zusammenleben mit
einem/einer Partnerin noch immer der Ort, an dem Gewalt in engen sozialen
Beziehungen geschieht.

Art der erlebten Gewalt

Die Abbildung 9 gibt einen Uberblick Uber die Arten von Gewalt, die wir mit unserer
Statistik erfassen, wobei Mehrfachnennungen mdglich sind. Oft erfahren die
betroffenen Frauen erst in den Beratungen, dass Gewalt durchaus mehr ist als
schubsen. Kontrolle, psychische Gewalt oder kein Zugang zum gemeinsamen Konto
wurde von ihnen nicht als Gewalt wahrgenommen. Daher wurden die Arten von
Gewalt erst nach einem Beratungsgesprach oder aus dem Kurzsachverhalt in den
gefaxten Einverstandniserklarungen von den Beraterinnen ermittelt.

Beziehungsgewalt
mJa ENein unbekannt
145 146 153
131
118 114 115 118 123 125
9
4 4
4 4 35 3o 4 3 3
1 0 19 B 1 3
1 0 0
T T T T T T T T T
N N X N N N N & & N
W = W W & S A S
& & 2 @ N 2 @ o &% >
& & &° © & &’ & S o N
N & & & & & i & & &
> & & 5° & & P @ & &
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Abbildung 9 Arten von Beziehungsgewalt
Die Grafik zeigt, dass hauptsachlich korperliche und psychische Gewalt ausgetbt

wird, gefolgt von sozialer und ©6konomischer Gewalt. Der Punkt Gewalt durch
Gegenstande/ Waffen verzeichnet eine Zunahme von 6 Nennungen.
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Stalking

Die Falle von Stalking haben sich um 6 Falle erh6ht, einige Vorgehensweisen auch.

Stalking
HJa mNein ®unbekannt
168 168 168
150 151 146 156 161 158 160

Abbildung 10 Arten von Stalking

Vorausgehende Beziehungsgewalt durch den gleichen Beschuldigten entwickelte
sich in 27 Fallen zu Stalking, das sind 7 Nennungen mehr als in 2018. Ahnlich erhoht
sind die Nennungen bei den weiteren Arten von Stalking. Besonders belastend war
es fur Frauen, wenn auch noch ihre Kinder, andere Familienmitglieder, Freunde oder
Arbeitskollegen gestalkt wurden (18 Falle).

Fur viele Frauen war diese stdndige Angst und Bedrohung kaum auszuhalten.

Dauer der Gewaltbeziehungen

Abbildung 11 zeigt das 32 Frauen bereits unter einem Jahr (+12) in einer
Gewaltbeziehung lebten, der Zeitraum 1-5 Jahre zeigt +12 Félle, bei 5-10 Jahre +5
Falle. Die Zahl langjahriger Gewalterfahrungen von 10-15 Jahren blieb unverandert
bei 5.Féallen. Der Wert 58 in der Rubrik unbekannt ist zum einen der
Beratungssituation, in der die Dauer der Gewalt nicht zur Sprache kam, zum anderen
durch die unterschiedliche Wahrnehmung des Gewaltbegriffes von Klientinnen und
Beraterinnen zuzuordnen.
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Dauer der Gewalt insgesamt | 180 insgesamt | 189
Anzahl in% | Differenz | Vorjahr
zum
Vorjahr
Unter einem Jahr 32 17,8% | -12 20
1-5Jahre 61 33,9% | -5 56
5-10 Jahre 14 7,8% | -4 10
10 - 15 Jahre 5 28% |0 5
16 - 20 Jahre 4 22% |7 11
Langer als 20 Jahre 6 33% |3 9
unbekannt 58 32,2% | 20 78
180 189
Abbildung 11 Dauer der Gewalt
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Statistik IST Westerburg

Zeitraum  yom 01.01.2019 bis 31.12.2019
Falle insgesamt
180
Klient/in
weiblich 172
mannlich 8
1. Meldungen
Meldungen insgesamt 180
Platzverweis Kontakt- / Naherungsverbot 73
Faxe der Polizeiinspektionen 127
Meldungen ohne Fax 53
1.1 Meldungen erfolgt durch
Pl Hachenburg 18
P1 Montabaur 29
Pl Westerburg 26
Pl Diez 23
Pl Bad Ems 8
Pl Hohr-Grenzhausen 13
Pl St. Goarshausen 6
KI Montabaur 2
0
0
0
0
Andere PI 2
1.2 Meldungen ohne Fax vermittelt durch
Polizei 2
Behorden/ Andere Institution 13
Eigeninitiative / Soziales Umfeld (Erstkontakt) 27
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Hilfetelefon 1
Wiederholter Beratungskontakt ( aufgrund friiherer Beratung/Fax) 9
Unbekannt 1
1.3 MOF vermittelt durch Hilfetelefon
Passgenaue Vermittlung 1
Ortlich nicht zustandig 0
Andere Hilfesaule zustandig 0
Andere Hilfsangebote auRerhalb GesB zustandig 0
Unbekannt 0
2. Regionale Herkunft
Westerwald Kreis 131
Rhein-Lahn Kreis 44
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
sonstige/Aul3erhalb 5
Unbekannt 0
3. Alter der/des Klient/in
Unter 18 4
18-21 12
22 - 27 26
28 - 40 63
41 -50 29
51-60 17
61-70 7
71-80 4
Uber 80 0
Unbekannt 18
4. Kinder im Haushalt (SGB VIII - bis 27 Jahre)
| Es leben Kinder im Haushalt 105
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Es leben keine Kinder im Haushalt 61
Unbekannt 14
| Anzahl der Kinder 182
4.1 Klient/in ist zum Zeitpunkt der Gewalt schwanger

Ja 14
Nein 105
Unbekannt 61
5. Einkommensverhaltnisse (iberwiegend)

Eigenes Einkommen 60
Familieneinkommen / Unterhalt 17
Staatliche Leistungen 48
Unbekannt 55
5.1 Bei/durch Trennung auf staatliche Grundsicherungsleistungen angewiesen

Ja 59
Nein 52
Unbekannt 69
6. Bildungssituation

Zurzeit Ausbildung / Schule / Studium 7
Mit Berufsabschluss 60
Ohne Berufsabschluss 11
Unbekannt 102
7. Migrationshintergrund Klient/in

Ja 60
Nein 113
Unbekannt 7
Flichtlingsstatus/Asylstatus*

Ja 13
Nein 151
Unbekannt 16
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Sprachkenntnisse des/der Klient/in waren ausreichend fir Beratung

Ja 153
Nein 16
Unbekannt 11
* Asylbewerber/Flichtling; anerkannt/(noch) nicht anerkannt

8. Migrationshintergrund Beschuldigte/r

Ja 54
Nein 87
Unbekannt 39
9. Tater-Opfer-Beziehung zum Zeitpunkt der Gewalt

Ehepartner/in 78
Getrennte Ehepartner/in 11
Ex-Ehepartner/in 3
Lebensgefahrte/in 35
Ex-Lebensgefahrte/in 20
Freund/in 8
Ex-Freund/in 7
Kurze Beziehung/Affare 0
Ehemalige kurze Beziehung/Affare 0
Familienmitglied 9
Bekannte/r (kein Intimpartner) 4
Andere/Sonstige 3
Unbekannt 2
9.1 gemeinsame Wohnung Klient/in und Beschuldigte/r

Ja 124
Nein 55
Unbekannt 1
10. Beschuldigte/r

Mannlich 168
weiblich 11
Unbekannt 1
Gleichgeschlechtlich 4
Gemischtgeschlechtlich 175
Unbekannt 1
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11. Dauer der Gewalt

Unter einem Jahr 32
1 -5 Jahre 61
6 — 10 Jahre 14
11 - 15 Jahre 5
16 — 20 Jahre 4
Langer als 20 Jahre 6
Unbekannt 58
12. Beziehungsgewalt
Ja Nein Unbekannt
Beziehungsgewalt 145 34 1
korperliche Gewalt 131 49 0
Psychische Gewalt 146 34 0
Sexualisierte Gewalt 18| 118 44
Mord-/ Selbstmorddrohungen 46| 114 20
Okonomische Gewalt 35| 115 30
Soziale Gewalt 43| 118 19
Offentliche Demitigung 8| 153 19
Sachbeschadigung ( Mébel/ Handy...) 36| 123 21
Gewalt durch Gegenstéande/Waffe 32| 125 23
12.1 Stalking
Ja Nein Unbekannt

Stalking 29| 150 1
Vorher Beziehungsgewalt durch gleichen Téater 27| 151 2
Psychische Gewalt 33| 146 1
korperliche Angriffe 22| 156 2
Telefonstalking/SMS 16| 161 3
Cyberstalking 7| 168 5
Offentliche Demiitigung 7| 167 6
Belastigung/ Terrorisieren der Familie/ Freunde 18| 158 4
Auflauern/ Hinterherfahren 16| 160 4
Sachbeschadigung 8| 168 4
13. Kontaktaufnahme

Pro aktive Kontaktaufnahme maoglich (tel./ schriftl.) 116
Pro aktive Kontaktaufnahme nicht maoglich (tel./schriftl.) 11
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14. Personliche Beratungen insgesamt (telefonisch, face to face)

Keine Beratu NQ (abgelehnt/ zum Termin nicht erschienen/ Kontaktaufnahme nicht méglich) 26
1-3 Beratungskontakte (telefonisch/ face to face) 146
Uber 3 Beratungskontakte (telefonisch/ face to face) 8
Trotz Terminvereinbarung keine Beratung 0

15. Anzahl der Beratungen/Kontakte (insgesamt, auch High Risk)

Gesamt
Telefonische Beratung/ Emailberatung 194
Telefonische Kontakte (ohne Beratung) 47
Telefonische Polizeikontakte (fallbezogen) 113
IST Beratungsstelle (perstnliche Beratung) 36
Schriftlich (Brief, E-Mail etc.) 108
Aufsuchende Beratung/Begleitungen 12
Andere Personen / Institutionen 60
Vergebliche Kontaktversuche 261
Termine nicht wahrgenommen 15
16. Anzahl der niederschwelligen Weitervermittlungen an
Institution Ja | Nein | Informiert Vor Ort nicht vorhanden
Frauennotruf 6| 161 11 2
Frauenhaus 18| 128 32 2
Frauenhausberatungsstelle 7| 151 19

17. Niederschwellige Weitervermittlung ins weitere Hilfesystem gewunscht

Ja 54
Nein 90
Unbekannt 36

18. Anlass fur Beratung

Mit polizeilicher Befassung 139
Ohne polizeilicher Befassung 40
Unbekannt 1

19. Klient/in erwirkt Schutzanordnung und/oder Wohnungszuweisung

ja | 30
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nein 89
geplant 26
durch Gericht abgelehnt 2
unbekannt 33

20. Hochrisikomanagement

20.1 Anzahl der Beratungen/Kontakte im Rahmen von High Risk

Dauer in h

Gesamt-anzahl

Fallkonferenzen (fallbezogen)

3

1

Vor- und Nachbereitung der Fallkonferenzen

Telefonische Beratung

Telefonische Kontakte (ohne Beratung)

Schriftlich (Brief, E-Mail etc.)

IST Beratungsstelle (perstnliche Beratung)

Polizeikontakte (fallbezogen)

Jugendamt

Taterarbeitseinrichtung

Andere Personen / Institutionen

Aufsuchende Beratung/Begleitungen

Vergebliche Kontaktversuche

Termine nicht wahrgenommen

OO O|~OO|WIFL|O|OIN

Gesamt

A|OIOIO|IR|O|O|FR,|FP|O|O|F

[
o

20.2 High Risk

High Risk nach DA / ODARA & fachlicher Einschétzung

davon mit Fllchtlingsstatus/Asylstatus*

Einverstandnis der Betroffenen zur Fallkonferenz erhalten

davon mit Fllchtlingsstatus/Asylstatus*

Trotz Einverstandnis der Betroffenen, nicht in einer Fallkonferenz

Einverstandnis wurde durch Klient/in zuriickgezogen

OO, |IFLPINW

* Asylbewerber/Flichtling; anerkannt/(noch) nicht anerkannt
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20.3. High Risk

Gesamtanzahl von Fallkonferenzen im Jahr (Zahl der Konferenztermine): 1
gefahren km zu den Fallkonferenzen im Jahr: 98 km

gesamter zeitliche Aufwand fur die Fahrten zu den Fallkonferenzen: 3 Stunden

21. Gemeinsame Offentlichkeitsarbeit/ Vernetzung der vier Saulen (in
Stichworten)

Im Rahmen ihrer Thematik von Gewalt und Gewaltpravention arbeitet die
Interventionsstelle in einem sozialen Netzwerk mit diversen Institutionen, der Polizei
und Behdrden in Arbeitskreisen und bei Runden Tischen zusammen. Dies ist zum
einen der landesweite Fachkreis der Interventionsstellen, aber auch das
.Psychosoziale Netzwerk® und der RRT (Regionaler Runder Tisch) im
Westerwaldkreis als Teil des Landesweiten Runden Tisches (RIGG). Verschiedene
Kooperationspartner arbeiten hier gemeinsam an den ,brennenden® sozialen
Themen in der Region und des Landes Rheinland-Pfalz - und auch gerade das
Thema von ,Gewalt in engen sozialen Beziehungen® findet hier seine besondere
Beachtung.
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22. Ruckblick (stichwortartige Darstellung der im Vorjahr begonnen bzw.
durchgefuhrten Projekte, MalBnahmen, Aktionen sowie des
Umsetzungsverlaufes).

Die geplanten Aktionen konnten in 2019 zufriedenstellend durchgefuhrt werden, wie
Pkt. 2. zeigt.

Einsatze im Unterricht der Berufsschulen in Montabaur und Westerburg konnten
wieder durchgefuhrt werden zur Information der Schilerinnen und Schiler tber
.,gute oder gefahrdende Beziehungen® sowie uUber ,Gewaltpravention® und
Hilfeangebote im Bedarfsfall.

Nach der Anerkennung zur ,Psychosozialen Prozessbegleiterin® einer Mitarbeiterin
konnte das Hilfeangebot der IST erweitert werden.

23. Ausblick (stichwortartige Darstellung der im laufenden Jahr geplanten
Projekte, MalBhahmen, Aktionen).

Die Mitarbeit in den bestehenden Netzwerken und Fachkreisen sowie die Teilnahme
an Fortbildungen wird auch im Jahr 2020 fortgesetzt werden. Ebenso soll die
Zusammenarbeit mit Polizei und Gerichten weiterhin intensiviert werden und auch
das relativ neue Thema ,High — Risk* soll verstarkt in den Focus geriickt und immer
wieder thematisiert werden.

Am 14.01.2020 wird eine Kollegin an der Klausurtagung des Fachkreises in Bingen
teilnehmen. Es wird an den Standards und der Konzeption der Interventionsstellen
gearbeitet werden.

Am 22.05.2020 findet das Jubilaum zum 30-jahrigen Bestehen des Vereines
.Frauen gegen Gewalt e.V.” statt, wobei die Interventionsstelle eine Fachabteilung
des Hauses darstellt.

Das Bekanntmachen unseres Angebotes von ,Psychosozialen Prozessbegleitung”
wird in diesem Jahr erneut forciert werden, damit Betroffene diese Unterstitzung in
Anspruch nehmen kdnnen. Eine weitere Mitarbeiterin wird ihre Weiterbildung
Psychosoziale Prozessbegleitung mit Zertifikat im Juli 2020 abschliel3en.

Geplant ist danach eine Weiterbildung zur ,Fachberaterin Psychotraumatologie”
Eine Fortsetzung und Erweiterung der Einsétze in den Berufsschulen wurde von den
Schulsozialarbeiterinnen und Lehrkraften der Schulen bereits gewiinscht.

Fest eingeplant sind fur das kommende Jahr 2020 auch wieder Aktionen in der
Region zusammen mit den anderen Kooperationspartnern vom ,Regionalen Runden
Tisch®.
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Wir bedanken uns bei allen Kooperationspartnerinnen und Kooperationspartnern fur
die offene und vertrauensvolle Zusammenarbeit.
Die Mitarbeiterinnen der Interventionsstelle Westerburg:
- Reinhild A. Rahn (Diplom — Sozialpadagogin, Ehrenamtsmanagerin, in Ausbil-
dung zur Psychosozialen Prozessbegleiterin)

- Adelheid Zerella (Diplom - Sozialarbeiterin)

Projekt des Vereins
Frauen gegen Gewalt e.V.
NeustralRe 43

56457 Westerburg

Telefon: 02663 —91 1353

Fax: 02663 — 9 14 89 27

E-Mail: intervention@notruf-westerburg.de
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P e
Fgl5® FRAUEN GEGEN
GEWALT E.V.

V. MATIA

Sachbericht von Januar bis Dezember 2019

Fachberatungsstelle »MATIA«
Intervention und Pravention gegen sexualisierter Gewalt

bei Frauen und Madchen mit Beeintrachtigungen

AT/
i

Projekt von
Frauen gegen Gewalt e.V., Westerburg
und Aktion Mensch
(gefordert vom Juni 2016 bis Mai 2020)

Neustrafle 43
56457 Westerburg

Telefon: 0 26 63 - 96 80 331 oder mobil: 0 160 - 95 289 216
E-Mail: matia@notruf-westerburg.de
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Fachberatung MATIA
Vorbeugung und Hilfe bei sexueller Gewalt
gegen Madchen und Frauen mit Behinderungen

Wir haben in diesem Jahr sehr viele Beratungen durchgefuhrt.

Es sind fast genauso viele telefonische wie personliche Beratungen.

Unsere Onlineberatung wird sehr gut genutzt.

Viele Frauen kommen nicht her, sie schaffen den Weg nach Westerburg nicht.
Sie schreiben lieber per Computer an uns.

Das konnen wir gut verstehen.

Manchmal ist es einfacher, die Sorgen aufzuschreiben.

Das geht ohne Termin, auch mitten in der Nacht.

Dann kann das Schreiben dabei helfen, die Gedanken abzugeben

und wieder schlafen zu kdnnen.

Wir haben ...

e ... Frauen zu schwierigen Terminen begleitet.

e ... Frauen zuhause oder in Einrichtungen besucht und Uber ihre Sorgen
geredet.

e ... WenDo-Kurse zur Selbst-Behauptung angeboten.

e ... Schul-Sozial-Arbeiterinnen, Betreuende und Frauen-Beauftragte der

Einrichtungen geschult.

Wir waren bei verschiedenen Netzwerktreffen.

Da reden wir Uber die Erfahrungen der anderen Beratungsstellen.

Und wir planen, wie es in Zukunft bessere Beratung geben kann.

Wir sprechen tber Probleme und Méglichkeiten, wie wir helfen kdnnen.

Mit den Notrufen aus Koblenz, Mainz und Trier gibt es eine neue Fachgruppe
»Frauen mit Beeintrachtigungen.

Da kdénnen wir jetzt besser darlber reden, was den Frauen mit
Beeintrachtigungen

am besten helfen kann.

Wir kbénnen unsere Erfahrungen austauschen.

Ab Juni 2020 ist das Projekt »MATIA« beendet.

Leider kbnnen wir es nicht so fortfihren wie bisher.

Wir haben sehr viel Zeit fur die Beschaffung von Geld gebraucht.
Es gibt aber kein Geld mehr flr diese Arbeit.
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Die beeintrachtigten Frauen sind uns sehr wichtig.

Naturlich werden wir weiter Beratungen und Schulungen anbieten.
Aber wir haben nicht mehr so viel Zeit dafir.

Wir finden das sehr schade!

Die Arbeit im Einzelnen:
Im Zeitraum vom 01.01. bis 31.12.2019 wurden folgende Veranstaltungen
durchgefuhrt:

Veranstaltungen

Eroffnung EUTB, Wetzlar, 31.1.2019, von 15 bis 18.30 Uhr

Elterngespréch Kita Ho6hn, 12.2.2019, von 10 bis 12 Uhr

WenDo-Kurs, Frauenbeauftragte Lebenshilfe, Koblenz, 13.2.2019, 10 bis 12
Uhr

WenDo-Kurs Wissen, Lebenshilfe, 25.+26.3.,1.4.,8.4.2019 und 14.10.2019
Organisationsentwicklung, DGH Stahlhofen, 30.3.2019 von 9 bis 16 Uhr
Info-Veranstaltung, Katharina-Kasper-Stiftung, Dernbach, 7.5.2019, 19 bis
21 Uhr

Info-Veranstaltung, Diakonie Westerburg, 26.6.2019, 14.30 bis 16 Uhr
Kooperation mit der Westfalischen Wilhelms-Universitat Minster beim
partizipativen Forschungsprojekt "Beratung zu sexualisierter Gewalt und die
Geschlechterperspektive”, Gelsenkirchen, 2.7.2019, von 9 bis 15 Uhr und in
Solingen am 25.9.2019 von 9 bis 15 Uhr

WenDo-Kurs, Wilhelm-Albrecht-Schule, H6hn, 24.9.2019, 9 bis 12 Uhr
Filmvorfuhrung »Nur eine Frau«, Cinexx Hachenburg, 25.11.2019,

von 17.30 - 20 Uhr, mit Infostand zum ,Tag der Gewalt gegen Frauen®
Filmvorfuhrung in Kooperation mit Pro Familia, »Female Pleasure«, Cinexx
Hachenburg, 28.11.2019, von 16.30 - 20 Uhr, mit Infostand zum ,Tag der
Gewalt gegen Frauen® und Gesprach mit einer der Hauptdarstellerinnen
Doris Reisinger

Begleitungen von Klientinnen zu Terminen
03.01.2019 Begleitung einer Klientin nach Wissen
19.2.2019 Begleitung einer Klientin nach Plaidt
3.4.2019 Begleitung einer Klientin nach Dinslaken
18.7.2019 Besuch einer Klientin in der Klinik Neuss
31.7.2019 Begleitung einer Klientin nach Hachenburg

Besuchte Fortbildungen

Betrieblicher Ersthelfer-Schein, Malteser, Bad Marienberg, Ev. Gymnasium,
16.2.2019, 9 bis 17.30 Uhr

Fortbildung »Schwierige Gespréache fiilhren — wann und wie?«, Paritatisches
Bildungswerk, Frankfurt, 14. (10.30 - 18 Uhr), 15.8. (9 — 18 Uhr) und
16.8.2019 (9 bis 15.30 Uhr)
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Tagungen

e Fachforum Online-Beratung, 16. 9. 2019 von 11.30 Uhr bis 17.9. 2019, Ende
gegen 14 Uhr, Nurnberg, Institut fir E-Beratung

e Fachtag »Zwei Jahre #metoo«, ein Hashtag verandert die Welt!?,
Landesmuseum Mainz, 22.11.2019, 10 bis 13 Uhr

Arbeitskreise

e |ST-Tragertreffen, Mainz, LIGA, Lowenhofstr. 5, 10 bis 14 Uhr, 3.7.2019,
18.9.2019

e Regionalgruppentreffen PARITATER SEIN IM WESTERWALD,
bei WeKISS, 56457 Westerburg, 10 bis 12 Uhr, 22.1.2019, 26.3.2019, am
21.11.2019 von 13.30 bis 16.00 Uhr in Montabaur, Mons-Tabor-Haus

e Netzwerktreffen ,Rituelle Gewalt*, 13.11. 2019 von 13 bis 17 Uhr in Witten

Besuche in Institutionen

e Jubilaum Frauenhaus Westerwald, Hachenburg, 25.10.2019, 18 — 20.30 Uhr

e Frauennotruf Marburg, Feier 3 Jahre Projekt »Beratung flr mich! Beratung
vor Ort! Pro-Aktive Beratung fur Frauen und Madchen mit Behinderungen,
Kulturzentrum,14.11.2019, von 17 bis 20.30 Uhr

e Frauennotruf Koblenz, Informationsfrihsttick, 19.11.2019, 10 bis 13 Uhr

Beratungen

Telefonisch 49
Personlich 54
Aul3entermine 9
E-Mail 13
Online-Beratung 148

Fachgesprache mit externen
Kolleginnen oder Therapeutinnen 4

Ehrenamtlicher Einsatz fur administrative Zwecke: 10 Stunden

Projekt des Vereins

Frauen gegen Gewalt e.V.

Neustral3e 43

56457 Westerburg

und Aktion Mensch

(gefoérdert vom Juni 2016 bis Mai 2020)

Tel. 02663 - 0 26 63/ 96 80 331
Fax: 02663 - 91 92 41
E-Mail: MATIA@notruf-westerburg.de
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VI. Projekt REIST gemeinsam

Alltagsbegleitung / Genesungsbegleitung

Ziel von ,REIST gemeinsam®:

Frauen, die sexualisierte Gewalt erlebt haben, befinden sich haufig auch in sozialen
und gesundheitlichen Schwierigkeiten. Dies hat vielerlei Folgen und Auswirkungen:

viele Frauen kdonnen keiner geregelten Arbeit nachgehen
teilweise haben sie einen Schwerbehindertenausweis
dies fuhrt oft zu finanziellen Schwierigkeiten

Angste beherrschen oft inr Leben, was dazu fiihrt, dass sie nicht selten soziale
Bindungen aufgeben, ihren Alltag nicht bewaltigen kdnnen, nicht einkaufen
gehen oder 6ffentliche Verkehrsmittel benutzen konnen

viele haben schon demitigende Erfahrungen mit Behoérden, Gutachtern und
Arzten gemacht und solche Besuche stellen dann eine groRe Hiirde dar, die
sie alleine und ohne Hilfe nicht bewaltigt bekommen

durch die traumatischen Erlebnisse leben einige Frauen mit dem Gefunhl,
selbst die Schuld an der Tat zu tragen, da ihnen dieses Urteil nicht selten von
der Gesellschaft aufgedriickt wurde

haben durch diese Erfahrung ihren Selbstwert verloren
somit mangelndes Selbstbewusstsein

konnen daraus resultierend gegebenenfalls nicht fir ihre eigenen Bedurfnisse
und Rechte einstehen
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- leben vielleicht auch fremdbestimmt

- dies und vieles mehr fuhrt oft dazu, dass diese Frauen eine beeintrachtigte,
oder im schlimmsten Fall gar keine Teilhabe an der Gesellschaft erleben

Hier kommt in unserem Verein ,Frauen gegen Gewalt e.V.“ das im November
letzten Jahres gestartete und von ,Aktion Mensch® finanzierte Projekt ,REIST
gemeinsam® ins Spiel. Mit diesem Projekt soll Hilfestellung aus eigenen
Erfahrungen heraus gewahrleistet werden.

Im Gegensatz zu all unseren vorhandenen Hilfsangeboten wird dieses Projekt
nicht von Frauen geleitet, die ein Hochschulstudium absolviert haben, sondern
von Betroffenen. Diese zwei Frauen, Dina Schénenberg und Kati Wagner, haben
den Weg aus der personlichen Krise geschafft und besitzen wieder Stabilitat und
bringen ihren eigenen Erfahrungsschatz mit, der gefullt ist von eigenen
Erlebnissen, Geflihlen, Wissen, Verstandnis, Empathie und vielem mehr.

\

Mit diesem Schatz kdnnen sie ressourcenorientiert Moglichkeiten zur Problemlésung
mit den betroffenen Frauen entwickeln, damit diese ebenfalls eine gréi3tmogliche
Autonomie erlangen. Sie sind Expertinnen ihres eigenen Lebens und kénnen somit
anderen Frauen als Beispiel dienen, dass es einen Weg aus der Krise heraus gibt.
Das Sprichwort ,Geteiltes Leid ist halbes Leid“ beschreibt das Prinzip von REIST
gemeinsam sehr gut. Ahnliche Erfahrungen I6sen ein Gefiihl der Verbundenheit aus
und schaffen eine besondere Art der Vertrauensbasis. So ist die Hemmschwelle
zwischen Klientin und Beraterin niedriger. Die Beratung findet auf Augenhdhe statt,
vieles muss von der Klientin nicht erzahlt und erklart
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werden, da die Beraterinnen auf Grund ihrer eigenen Erlebnisse oftmals direkt
wissen, wovon die Klientin spricht, wie es ihr geht, was mit ihr passiert, was ihr fehlt,
was sie bendtigt ...

... da sie sich aufgrund eigener Erlebnisse und Erfahrungen leicht in die Klientin
hineinversetzen konnen und ihr daher gegebenenfalls viel von ihrem Leidensdruck
abnehmen kdnnen.

Da beide Frauen zusatzlich eine EX-IN-Ausbildung absolviert haben / oder sich
momentan in der Ausbildung befinden, sind sie somit anerkannte Genesungs-
begleiterinnen, die befahigt sind, Klientinnen auf deren individuellem Weg der
Genesung hin zu den selbst definierten und gesteckten Zielen zu unterstiitzen und
zu begleiten.

Der Name ,REIST gemeinsam® ist dabei Programm.
R steht fir Recovery

E steht fir Empowerment

| steht fur Inklusion

S steht flr Salutogenese

T steht fur Teilhabe

Ziel dieser Begleitung ist es, Frauen auf dem Weg in ein selbstbestimmtes Leben die
notige Unterstitzung zu bieten. Da jede Klientin individuell und einzigartig ist und
somit ihre Problematik dies auch sein wird, ist der wichtigste Ansatz der Arbeit von
-,REIST gemeinsam®, die personliche Individualitat und Einzigartigkeit zu fordern und
zu starken. Die eigenen Ressourcen gilt es zu entdecken oder wieder zu beleben
und fur den Genesungsprozess zu nutzen, die Selbstheilung zu aktivieren. Dabei ist
es fur die Beraterin von enormer Wichtigkeit, den Menschen vor ihr nicht in erster
Linie als einen Fall zu sehen, sondern als eine Personlichkeit mit Talenten,
Hoffnungen, Winschen, Starken und Schwachen. Sich dabei als Beraterin komplett
in den Hintergrund zu stellen und nur Hilfsangebote zu unterbreiten, wenn diese
auch erwinscht sind.

Sich dem Tempo der Klientin anzupassen und deren eigenen gesteckten Ziele zu
verfolgen. Der eigene Erfahrungsschatz kann in diesem Prozess nur ein
~Werkzeugkoffer und in der Begleitung ein Hilfsmittel sein, darf aber niemals DIE
Losung sein, die man der Klientin Uberstulpt ...

... denn jede Frau ist die Expertin ihres eigenen Lebens und das muss immer im
Fokus stehen !

Wichtig dabei ist, den betroffenen Frauen das Gefuhl zu geben, dass sie die
Entscheidung — und Wabhlfreiheit Gber ihr eigenes Leben haben, was viele von ihnen
nie erlernt oder durch die traumatischen Erlebnisse verloren haben. Sie auf allen
Ebenen zu empowern, so dass sie sich am Ende ihrer Fahigkeiten bewusst sind,
eigene Kréfte entwickeln, das Leben in die eigenen Hande nehmen und nach
eigenen Vorstellungen gestalten.

Auf dem Weg dahin ist es wichtig, nicht die Problematik in den Fokus zu stellen,
sondern das gesteckte Ziel.
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Den Blick von den negativen Aspekten hin zu den positiven Dingen des Lebens.
Dieser Perspektivwechsel ist wichtig, damit frau die Vergangenheit hinter sich lassen,
aus der Opferrolle heraustreten kann, um dann aktiv werden zu kdnnen. Hier greift
die Salutogenese, indem Strategien zur Verbesserung von Gesundheit und
Wohlbefinden in Zusammenarbeit mit der Klientin entwickelt werden. So soll der
Lebensinhalt nicht mehr von der Tatsache gepragt sein, irgendwie zu funktionieren
um zu Uberleben, sondern die eigene Gesundheit mit all ihren Facetten soll
reaktiviert und stabilisiert werden. Grundlage fur unsere Arbeit ist die gemeinhin
bekannte Definition von Gesundheit der Weltgesundheitsorganisation (WHO), die
festhalt, dass Gesundheit ein Zustand vollstandigen korperlichen, seelischen und
sozialen Wohlbefindens und nicht blof3 die Abwesenheit von Krankheit und
Gebrechlichkeit ist.

In der Begleitung auch die vorhandenen Stéarken heraus zu arbeiten, um
vorhandenes Potential nutzen zu kdénnen. Vermeintliche Schwéachen zu beleuchten
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und hinterfragen, denn jede sogenannte Schwache beherbergt auch eine unerkannte
und ungenutzte Starke.

Mit den Frauen den Radius der auferlegten oder selbst gesteckten Grenzen zu
erweitern, um diese Grenzen im besten Fall zum Fallen zu bringen,
hinein ins Leben und wieder an der Gesellschaft teilhaben. Unbegrenzte Teilhabe,
heil3t Mit-Entscheiden, Mit-Erleben, Mit-Wissen, Mit-Wirken.

Somit ist der Aspekt der Inklusion gegeben. Die Verwirklichung der vollen
gesellschaftlichen Teilhabe, die Anerkennung als gleichberechtigter und gleich-
wertiger Mensch, die Achtung der Wurde und der individuellen Autonomie und der
Respekt vor Unterschiedlichkeit.

So viel zu den theoretischen Grundlagen und Uberzeugungen.
Wie sieht die Umsetzung in unserem praktischen Arbeitsalltag und unserem Angebot
aus?

Das Angebot von ,REIST gemeinsam®:

Unser Arbeitsalltag ist gepragt von den Anforderungen, die die Klientinnen an uns
stellen. Diese sind sehr vielfaltig:

- wir stehen ihnen in Krisensituationen hilfreich zur Seite, indem wir ihnen
Gehor schenken, Mut zusprechen, die Probleme gemeinsam mit ihnen
benennen, Winsche und Bedirfnisse herausarbeiten, Zukunftsperspektiven
entwickeln, kleinere Teilziele setzen und gegebenenfalls auch das grol3e Ziel
mit ihnen fokussieren, wobei das alles immer wieder hinterfragt und auf
Aktualitat Uberprift werden sollte

- gemeinsam Strategieentwicklung hin zu einem autonomen, selbstbestimmten
und eigenverantwortlichen Leben

- wir bieten Frauen einen geschitzten Rahmen, um ihre Starken zu erkunden,
Ressourcen zu entwickeln und diese anzuwenden

- ressourcenorientierte Moglichkeiten zur Problemlésung finden
- Hilfe zur Selbsthilfe

- begegnen ihnen mit Wertschatzung und mochten ihnen beim Erlangen von
Selbstbewusstsein zur Seite stehen

- wir bieten den Frauen Alltagsbegleitung bei Terminen vieler Art, wie z.B. zu
Arzten, Behorden, Gutachtern, Therapeuten, ...

- leisten Hilfestellung bei Antragen

- geben Unterstitzung, um Alltagsprobleme zu bewaltigen, wie Eink&ufe
erledigen, Kontakte kniipfen, Post aufmachen, Umgang mit Finanzen regeln,
Freizeitaktivitaten, ...

- wir versuchen mit Hilfe eines Perspektivwechsels die Freude am Leben zu
vermitteln und eine Stabilitdt der Frauen zu erreichen
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- mdchten sie aus der Isolation heraus filhren, mitten hinein in ein gltickliches
Leben, in dem die Hoffnungslosigkeit, die Verzweiflung und der emotionale
Schmerz von der Lebensfreude und einer Leichtigkeit abgeldst wird

Die von ,REIST gemeinsam® geleistete Arbeit:

Im ersten Vierteljahr nach Start des Projektes haben beide Frauen gemeinsam
folgende Arbeiten erbracht:

- ein Buro renoviert und neu eingerichtet

- einen Betreuungsvertrag erstellt, der Anwendung findet, wenn Frauen Uber
einen langeren Zeitraum begleitet werden

- einen Frage- und Ruckmeldebogen erarbeitet, der die Wirksamkeit der
angebotenen Unterstitzung und geleisteten Hilfe aufzeigen und der
Evaluierung dienen soll

- Offentlichkeitsarbeit geleistet, indem sie Zeitungsartikel verfasst haben, bei
Veranstaltungen auf ihr Projekt aufmerksam gemacht haben und Kontakte zu
anderen sozialen Einrichtungen gekntipft haben

- ein Logo, einen Flyer und eine Postkarte entworfen, die das Interesse fir das
Projekt wecken sollen und auch von den anderen Fachberatungsstellen
unseres Vereins den betroffenen Frauen / der Zielgruppe als Information und
Hilfsangebot mit auf den Weg gegeben werden kénnen

- es wurden bereits Kontakte zu betroffenen Frauen geknipft und mit der
Unterstitzung dieser Frauen begonnen

Wie zu Anfang bereits erwahnt, ist die Arbeit von ,REIST gemeinsam“ sehr
vielfaltig, richtet sich den Anforderungen der Klientinnen und dem Ziel, das
Projekt in unserem Arbeitsgebiet publik zu machen. In der Regel betreut jede
Genesungsbegleiterin ihre eigenen Klientinnen, wobei sich dabei immer wieder
zeigt, wie wichtig eine gute Zusammenarbeit ist. Daher halten beide Frauen
regelmanRig eine Teamsitzung ab, in der sie sich austauschen, auch mal einen
Rat einholen und dartber hinaus auch gemeinsame Arbeitseinheiten, wie z.B.
Offentlichkeitsarbeit, besprechen. Um einen Uberblick tiber die geleistete Arbeit
zu erhalten, sind die Arbeitseinsatze jeder Frau einzeln aufgelistet.

Mitarbeiterin Dina Schénenberqg:

Weiterbildung:

16.02.2019 Erste-Hilfe-Kurs (Betriebsersthelfer)

30.03.2019 Organisations-Entwicklung

12.06.2019 Kollegiale Supervision
sowie eine nebenberufliche e-learning Fortbildung in Trauma-
Padagogik

Offentlichkeitsarbeit:

08.03.2019 Internationaler Frauentag

12.04.2019 Treffen zum ,Tag der Inklusion® in Montabaur, bei dem das Projekt kurz
vorgestellt wurde
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04.05.2019 Infostand am ,Tag der Inklusion® in Montabaur

23.05.2019 Vorstellung ,REIST gemeinsam® bei PSYCHNET Westerwaldkreis

25.11.2019 und 28.11.2019 einen Info-Stand bei einer Kinoveranstaltung zum
,internationalem Tag zur Beseitigung von Gewalt gegen Frauen® im
benachbarten Ort Hachenburg

Begleitung und Fahrten von Klientinnen:

9 x  Begleitung zu Arzt und Therapie

12 x Begleitung zum Krankenhaus

6 X  Begleitung zu Jugendamt und Caritas-Familienhilfe
3 x  Begleitung zu Einkauf und Freizeitgestaltung

2x  Begleitung zum Anwalt

1x Begleitung zum Gutachter

1x  Erstkontakt mit Haushaltshilfe

1x Erstellung eines Hilfeplanes wegen Bugdet

8x  Schreibarbeiten und Gesprache mit Behérden, Arzten, Pflegestellen...
11 x Beratungen von Klientinnen im Biro

24 x Hausbesuche bei Klientinnen

10 x Beratung per Telefon, E-Mail oder WhatsApp von Klientinnen

Mitarbeiterin Kati Wagner:

Da Frau Wagner sich neben ihrer alltaglichen Arbeit noch in der EX-IN-Ausbildung
befindet, figen wir diese Ausbildungsmodule mit in das Arbeitspensum ein.

EX-IN-Ausbildung vom 21.03. — 21.12.2019 (insgesamt 9 Termine)

Praktikum von EX-IN:

04.05.2019 Aktionstag ,MissioniInklusion — Die Zukunft beginnt mit dir!“
14.05.2019 Ideenfrithstlick — Soziales Netzwerk

17./ 24.05.2019 WenDO - Kurs

22.05.2019 Praventionseinheit Schutz vor sexualisierter Gewalt in der

Grundschule / Klassenstufe 1 & 4
Weiterbildung:

30.03.2019 Organisations-Entwicklung
12.06.2019 Kollegiale Supervision
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Offentlichkeitsarbeit:

01.04.2019 Pressetermin im Haus, bei dem das Projekt ,REIST gemeinsam®
vorgestellt wurde und im Anschluss ein grof3er Artikel in der Zeitung
erschien. Diesen Termin haben beide Genesungsbegleiterinnen mit
einer zu betreuenden Klientin zusammen gestaltet.

12.04.2019 Treffen zum ,Tag der Inklusion“ in Montabaur, bei dem das Projekt kurz
vorgestellt wurde

04.05.2019 Infostand am ,Tag der Inklusion® in Montabaur

10.09.2019 bei einem Besuch des neuen Blrgermeisters in unserem Haus wurde
das Projekt bei einem lockeren Informationsgesprach vorgestellt

23.10.2019 Vorstellung von ,REIST gemeinsam® bei RIGG (Rheinland-pfalzische
Interventionsprojekt gegen Gewalt in engen sozialen Beziehungen,
Regionaler runder Tisch Rhein-Westerwald) mit einem Vortrag Uber
unsere Arbeit

25.11.2019/

28.11.2019 einen Info-Stand bei einer Kinoveranstaltung zum ,Internationalem Tag
zur Beseitigung von Gewalt gegen Frauen“ im benachbarten Ort
Hachenburg

Begleitung und Fahrten von Klientinnen:

21 x Begleitung zur Therapie nach Montabaur

3 x  Begleitung zum Krankenhaus und zum Arzt

3 x  Begleitung zum Anwalt und zu verschiedenen Terminen

Schreibarbeiten und Gesprache mit Behérden, Arzten, Pflegestellen...:

Frau Wagner unterstttzt Kolleginnen im Haus bei der Stellung und Bearbeitung von
Antragen beim Hilfefond fur deren Klientinnen. Dies hat sie vermehrt im Fruhjahr
gemacht, wo eine Vielzahl von Antragen bearbeitet werden musste.

Dies hat sie an insgesamt 14 Terminen erledigt.

7 x Beratungen von Klientinnen im Blro

18 x Hausbesuche bei Klientinnen

5 x Krankenhausbesuche von Klientinnen

31 x Beratungen per Telefon, E-Mail oder WhatsApp von Klientinnen
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Fazit:

In den letzten zwdlf Monaten hat sich gezeigt, dass die Kapazitat des Projektes
-,REIST gemeinsam® bei weitem nicht den Bedarf abdecken kann. Da wir hier in der
landlichen Region nicht Uber eine Vielzahl von Anbietern und Beratungsstellen wie in
den Stadten verfligen, die sich speziell auf seelische Erkrankungen und schon gar
nicht auf Traumafolgestorungen spezialisiert haben, missen wir inzwischen mit
Wartelisten arbeiten.

Es ware daher sehr hilfreich dieses Projekt weiter auszubauen, um mehreren Frauen
Hilfe anbieten zu kdnnen. Es hat sich in der taglichen Arbeit gezeigt, dass eine
zusatzliche Fachkraft im Team sehr wertvoll ware. Hierdurch wirde eine eigene
Team-Struktur in der Kombination von Fachkraftanteil und Peeranteil, mit
unterstitzenden Fallsupervisionen, geschaffen werden. Es hat sich in der Praxis
gezeigt, dass wahrend der normalen Teamsitzungen im Haus nicht genlgend Zeit
und Raum zur Verfigung steht, somit wéare eine eigene Fachkraft fir dieses Projekt
ein unschatzbarer Gewinn. Mehr Frauen koénnten begleitet werden, aber auch
weitere inklusive Arbeitsplatze fir Genesungsbegleiter entstehen.

Projekt des Vereins

Frauen gegen Gewalt e.V.

Neustral3e 43

56457 Westerburg

und Aktion Mensch

(gefordert vom Juni 2016 bis Mai 2020)

Tel. 02663 - 0 26 63/ 91 96 29
Fax: 02663 - 91 92 41
E-Mail: reist@notruf-westerburg.de
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REIST GEMEINSAM

BEGLEITUNG UND
UNTERSTUTZUNG IM ALLTAG

o 3
e .
»-.'.} < "."*:»""Z'.“'J"‘--l:!‘)!w'

SRR, S

REIST GEMEINSAM -
BEGLEITUNG UND UNTERSTUTZUNG IM ALLTAG

Manchmal gelangen wir im Leben an einen Punkt, an dem ganz

alltagliche Dinge wie das Einkaufen oder ein Arztbesuch immense
Kraft erfordern. Da ist es gut, wenn jemand da ist, der uns unter-
stiitzt. Reist gemeinsam hilft Frauen bei der Uberwindung solcher

R - RECOVERY

E - EMPOWERMENT Schwierigkeiten im Alltag.

I - INKLUSION

: E ?2:‘3;:::“55 Wir begleiten Sie beim Einkaufen, beim Besuch von Behérden
und Arzten oder in der Freizeit. Gleichzeitig helfen wir Ihnen, die
eigenen Ressourcen zu erweitern, personliche Ziele zu formulieren
und zu erreichen. Gemeinsam erstellen wir einen Krisenplan und
kniipfen ein Helfernetzwerk. Dariiber hinaus unterstiitzen wir Sie
bei der Beantragung von Teilhabeleistungen.

GefSrdert von der Dazu kénnen wir einen Termin im Frauenzentrum in Westerburg

% oder bei lhnen zu Hause vereinbaren. Am besten erreichen Sie uns
vormittags von 09:00 bis 12:00 Uhr.

g“'i“} o REIST GEMEINSAM - NeustraBe 43 - 56457 Westerburg

B Tel. 02663/919629 - Mobil 0160/99693877 - E-Mail: reist@notruf-westerburg.de

www.notruf-westerburg.de/reist
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VIl. Projekt Lernen wie die Beginen

Alphabetisierungs- und Grundbildungskurse 2019

Unser Ziel der Alphabetisierungs- und Grundbildungskurse ist es Frauen zu
motivieren und zu befdhigen die deutsche Schriftsprache zu erlernen und ihre
eigenen personlichen Kompetenzen zu erweitern. In den Kursen werden
Rechtschreibung, Grammatik sowie mundlicher und schriftlicher Sprachgebrauch
erlernt. Die Entwicklung sozialer Ressourcen, wie z.B. die Starkung von Resilienz,
Teamarbeit, Eigenstandigem Lernen sowie die Unterstitzung in vielfaltigen
Angelegenheiten des Alltags sehen wir als eine wichtige Voraussetzung des Lernens
an. In unseren Kursen werden die Teilnehmerinnen ermutigt, ihre eventuell
vorhandenen Barrieren zu verringern. Das wird u.a. damit gefordert, dass die TN
nach Bedarf personliche Gespréache in unseren Fachstellen wahrnehme kdnnen. Den
Kursteilnehmerinnen wird somit die Moglichkeit gegeben in einem fir sie sicheren
Rahmen ihre eigenen Ressourcen zu verbessern und Freude am Lernen zu
gewinnen. Dieses Konzept kann zu einer Verbesserung des Selbstwertgefiihls und
der Lebensfreude beitragen. Was langfristig zur Teilhabe an der Gesellschaft flihren
kann.

Die Kurse finden in den Raumen des Frauenzentrums Beginenhof in Westerburg und
in den R&umen des Bibelkreises in Rennerod statt. Die Begleitung der
Teilnehmerinnen ist durch ein Team aus professionellen und ehrenamtlichen
Kursleiterinnen, sowie einer Sozialpadagogin die sich fortwahrend weiterqualifizieren
aufgebaut. Dieses System bietet die Chance die Teilnehmerinnen auf
unterschiedlichen Ebenen zu begleiten.

Zahlen 2019

In Westerburg im Beginenhof und in Rennerod wurden 2019, insgesamt 6 ESF
geforderte Alphabetisierungs- und Grundbildungskurse durchgefiihrt. In den Kursen
waren 30 Teilnehmerinnen angemeldet. Die Gesamtstunden, die in allen Kursen
geleistet wurden lagen bei 720 Stunden. In den ESF gefdrderten Kursen besteht die
Mdoglichkeit, Teilnehmerinnen durch eine Lernberatung zusatzlich zu férdern. Dieses
Angebot wurde mit 15 Stunden in Westerburg angenommen. Das weitere Angebot
einer Teilnehmendenbetreuung, in dem die TN, unterstitzt durch eine
Sozialpadagogische Fachkraft, Begleitung zu einem fur sie schwierigen Termin oder
ein Gesprach dber ihre momentane Lebenssituation angeboten bekommen, wurde
mit 12 Stunden in Anspruch genommen.
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Das Durchschnittsalter der TN lag zwischen 22 und 53 Jahren. Die Herkunftslander
der TN sind sehr heterogen, was sich positiv auf das Lernen und den Austausch
auswirkt. Probleme durch die unterschiedliche Herkunft der TN kam nicht auf.

Unsere Erfahrung zeigt, dass Frauen mit unterschiedlichen Problemen, wie z.B.
Flucht, Trauma wund die Folgen, psychischen Belastungen, Krankheiten,
Schwierigkeiten in der Kinderbetreuung u.v.m. einen sicheren Ort zum Lernen
brauchen. Oftmals sind sie zuerst nicht in der Lage, ihre Weiterbildung konsequent
zu verfolgen. Eine umfassende Betreuung, in der sie sich sicher und ernstgenommen
fuhlen ist notwendig. Der Rahmen des Vereins Frauen gegen Gewalt e.V. bietet
diesen geschitzten Rahmen, sie kénnen sich sicher fihlen und das Lernen in den
Vordergrund stellen.

Eine enge Kooperation besteht mit der Landesarbeitsgemeinschaft "anderes lernen"”.
Das Leitbild der LAG anderes lernen e.V. deckt sich mit unserem Ziel, Lernen kreativ
zu ermoglichen und den Menschen mit seinen ganzheitlichen Bedurfnissen in den
Mittelpunkt zu ricken. Das bedeutet fir uns, die Frauen dort abzuholen, wo sie
stehen mit ihren Ressourcen und von dort weiterzugehen.

Die Alphabetisierungskurse sind fur die Teilnehmerinnen kostenlos. Durch die
Forderung aus Mitteln des Europaischen Sozialfonds (ESF) und aus Mitteln des
Ministeriums fur Wissenschaft, Weiterbildung und Kultur Rheinland-Pfalz sowie von
der Kreisverwaltung des Westerwaldkreises kann der Verein ,Frauen gegen Gewalt
e.V.“ dieses niedrigschwellige Angebot fur die Teilnehmerinnen durchfthren.

Termine 2019

06.05.2019 Arbeitsgemeinschaft anderes lernen Westerwald e.V.
12.09.2019 Arbeitsgemeinschaft anderes lernen Westerwald e.V.
19.06.2019 Netzwerk Migration
06.11.2019 Netzwerk Migration

Ausblick 2020

Geplant fur das Jahr 2020 ist es Kontakte zum Psychosozialen Zentrum in
Montabaur aufzunehmen, um Bedarfe der TN weiter auszubauen, sowie am

1. Vernetzungstreffen der ,Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit
teilzunehmen, um Angebote zur Forderung von Gesundheit und Arbeit flr die
Teilnehmerinnen im Kurs und dartber hinaus zu erweitern.

Bei Veranstaltungen und Uber Presseberichte informieren und sensibilisieren wir die
Offentlichkeit widerholt tiber das Thema Alphabetisierung und Grundbildung.
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LERNCAFE

Das LernCafé wurde am 02.07.2018 als erstes Lerncafe im Westerwaldkreis in den
Raumen des Beginenhofs eroffnet. Es ist eine Kooperation mit dem ,GrubiNetz —
Kompetenznetzwerk Grundbildung und Alphabetisierung Rheinland-Pfalz®. Heiko
Hastrich von der VHS Andernach begleitet uns bei Fragen und gibt Anregungen zum
Projekt.

Das LernCafe bietet einen weiteren wichtigen Bestandteil der Grundbildungsarbeit
des Beginenhofs. Es wird niedrigschwellig angeboten. Das bedeutet, dass die
Besucher sich nicht anmelden missen. Sie konnen das Angebot einmalig oder auch
regelmanig in Anspruch nehmen. Die Besucher kénnen ein Anliegen, das sie lernen
oder bearbeiten wollen in das LernCafe mitbringen. Das kann ein Formular, ein
Lebenslauf oder auch ein Thema wie Lesen, Schreiben, Rechnen sein.
Unterstlitzung am Computer oder Einfihrung in das Selbstlern-Angebot www.ich-will-
lernen.de kann gegeben werden.

Eine kompetente Betreuerin steht unterstiitzend und beratend zur Seite.

Das LernCafe bietet die Mdglichkeit, Menschen die sich in &hnliche Situation
befinden untereinander zu vernetzen.

Das Angebot des Lerncafes im Frauenzentrum Beginenhof ist kostenlos,
unverbindlich und ohne Anmeldung zu besuchen, es hat jeden Donnerstag von 15:00
bis 16:30 Uhr gedffnet.

Gefordert wird das Projekt durch den Europaischen Sozialfonds (ESF) und aus
Mitteln des Ministeriums fur Wissenschaft, Weiterbildung und Kultur Rheinland-Pfalz

Aktionen

01.08.2019 wurde im LernCafe ein offentlicher Kaffee Nachmittag mit Waffeln und
Spielen fur die Kinder angeboten.

Dieser Nachmittag wurde bei schonem Wetter von 8 Frauen und 6 Kindern genutzt.
Es kam dabei zu interessanten Gesprachen, besonders mit Blick auf die
unterschiedlichen Kulturen.

Termine

09.05.2019 LernCafe — Vernetzungstreffen mit Heiko Hastrich von der VHS
Andernach
01.08.2019 Offentlichkeitsaktion Lerncafe

Projekt des:

Frauen gegen Gewalt e. V.

Neustral3e 43

56457 Westerburg

Tel. 02663 — 919629

Fax: 02663 -919241

Email frauenzentrum-beginenhof@notruf-westerburg.de
Homepage: www.notruf-westerburg.de
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VIII. Frauenzentrum Beginenhof

Intergenerationale Kultur- und Bildungsarbeit

Offentlichkeitsarbeit, Schriftverkehr, Telefondienst, Verwaltungsarbeiten fiir die
verschiedenen Abteilungen sowie Kultur-, Bildungsangebote und Veranstaltungen fur
Frauen und Madchen aller Kulturen

Aufstellung der Veranstaltungen fir das Jahr 2019:

Samstag, 12.01.2019 von 9.45 — 15.15 Uhr

Wen Do - Feministische Selbstbehauptung und

Selbstverteidigung fur Mutter und Tochter

Ort:  Jugendzentrum Hachenburg, Kantstral3e 23,
57627 Hachenburg

8. MARZ 2019

INTERNATIONALER FRAUENTAG

Vortrag zum Thema 100 Jahre Frauenwahlrecht
mit Gisela Wilffing

15.00 — 17.30 Uhr

Ort: Europahaus Bad Marienberg
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Montag, 11.03.2019 14.30 Uhr
Besuch von Landtagsprasident Hendrik Hering
Im Frauenzentrum Beginenhof, 56457 Westerburg

Samstag, 23.03.2019 14.00 Uhr
Veranstaltung des Landfrauenverbandes
Ort: Stadthalle Westerburg

Montag, 25.03.2019 von 13.30 - 15.45 Uhr
Dienstag, 26.03.2019 von 13.30 — 15.45 Uhr
Montag, 01.04.2019 von 13.30 — 15.45 Uhr
Montag, 08.04.2019 von 13.30 — 15.45 Uhr

WenDo - Feministische Selbstbehauptung und

Selbstverteidigung fur Frauen mit Beeintrachtigung

Ort:  Westerwald-Werkstatten GmbH,
Friedrichstral3e 2, 57537 Mittelhof-Steckenstein

Samstag, 30.03.2019 10.00 — 15.00 Uhr
Groldteam zum Thema Organisationsentwicklung
Ort: Burgerhaus Stahlhofen

Samstag, 04.05.2019
Teilnahme am Inklusionstag in Montabaur

Freitag, 17.05.2019 15.00 — 19.30 Uhr

Freitag, 24.05.2019 15.00 — 19.30 Uhr

Wen Do - Feministische Selbstbehauptung und
Selbstverteidigung fur Madchen

Gymnastikhalle des Konrad-Adenauer-Gymnasiums,

Worthstralie 16, 56457 Westerburg

Samstag, 22.06.2019 9.30 — 12.00 Uhr

Wen Do - Feministische Selbstbehauptung und
Selbstverteidigung fur Madchen

Ort:  Jugendzentrum Westerburg, Neustral3e 39,
56457 Westerburg

Montag, 24.06.2019 16.30 — 18.00 Uhr
Spendenibergabe des Landfrauenverbandes
an das Praventionsbiro Ronja

Ort:  Frauenzentrum Beginenhof Westerburg
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Mittwoch, 26.06.2019 14.30 — 16.00 Uhr

Vorstellung der Arbeit und der Mitarbeiterinnen

des Frauenzentrums Beginenhof

Ort:  Diakonisches Werk, Hergenrother Stral3e 2 a,
56457 Westerburg

Dienstag, 20.08.2019 17.00 — 18.00 Uhr
Spendenibergabe der NASPA-Stiftung
Ort:  Burgerhaus Kuhnhofen

Dienstag, 10.09.2019 14.00 — 16.00 Uhr
Besuch von Stadtblrgermeister Yanik Pape
Im Frauenzentrum Beginenhof, 56457 Westerburg

Freitag, 25.10.2019 19.00 — 22.00 Uhr
25jahriges Jubilaum des Frauenhauses Westerwald
Ort:  Stadthalle Hachenburg

Samstag, 26.10.2019 10.00 — 14.00 Uhr

Wen Do - Feministische Selbstbehauptung und

Selbstverteidigung fir Frauen

Ort:  Gymnastikhalle des
Konrad-Adenauer-Gymnasiums,

56457 Westerburg
Montag, 14.10.2019 von 13.30 - 15.45 Uhr
Montag, 21.10.2019 von 13.30 — 15.45 Uhr
Montag, 28.10.2019 von 13.30 — 15.45 Uhr
Montag, 04.11.2019 von 13.30 — 15.45 Uhr

WenDo - Feministische Selbstbehauptung und
Selbstverteidigung fur Frauen mit Beeintrachtigung
Ort:  Westerwald-Werkstatten GmbH,

FriedrichstralRe 2, 57537 Mittelhof-Steckenstein

Montag, 25.11.2019 18.00 — 20.00 Uhr
Filmvorfihrung im Kino CINEXX zum
Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen,
Infotisch

Donnerstag, 28.11.2019 17.00 — 19.00 Uhr
Filmvorfuhrung im Kino CINEXX der Beratungsstelle
Pro Familia, Infotisch
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Sonntag, 01.12.2019 10.00 — 18.00 Uhr
Kunsthandwerkerinnenmarkt in der
Stadthalle Westerburg

Projekt des:

Frauen gegen Gewalt e. V.

NeustralRe 43

56457 Westerburg

Tel. 02663 — 919629

Fax: 02663 -919241

Email frauenzentrum-beginenhof@notruf-westerburg.de

Homepage: www.notruf-westerburg.de
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IX. LilaLadchen

Lila Ladchen
Neustrale 43
56457 Westerburg

Mit dem Gedanken, dass Frauen oft nicht genug Geld haben, um fir sich und ihre
Kinder gute Kleidung zu kaufen, wurde diese Selbstinitiative von Frauen fir Frauen
und Kinder gegriindet. Ein Second-hand-Laden, in dem gut erhaltene Frauen- und
Kinderkleidung, Kinderwagen, Haushaltsgegenstande etc. zu sehr glinstigen Preisen
weiter gegeben werden. AuRerdem ein Unterstitzungsangebot fur hilfsbedurftige
Frauen und Kinder.

Die Spenden werden von ehrenamtlichen Helferinnen sortiert und im Laden
prasentiert. Die (sehr geringen) Einnahmen aus diesem Verkauf dienen
ausschlief3lich zum Erhalt des Frauenzentrums.

Offnungszeiten sind:
Montag bis Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr
Montag bis Donnerstag von 14.00 bis 17.00 Uhr

Jeden 1. Mittwoch ab 14.00 Uhr wird im Lila Ladchen ein Erzahl-Café mit Kaffee und
Kuchen fiir Frauen angeboten.

Westerburg, im Marz 2020

Projekt des:

Frauen gegen Gewalt e. V.

Neustralie 43

56457 Westerburg

Tel. 02663 —911846

Fax: 02663/919241

Email: frauenzentrum-beginenhof@notruf-westerburg.de
Homepage: www.notruf-westerburg.de
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sFrauen gegen Gewalt“ bietet
Alltags- und Genesungsbegleitung

WESTERBURG. Frauen, die sexualisierte, psychische
oder korperliche Gewalt erlebt haben, befinden sich
haufig in sozialen und gesundheitlichen Schwierigkeiten.
Sie konnen keiner geregelten Erwerbstétigkeit nachge-
hen, sind oft berentet und haben keine Maglichkeit an
der gesellschaftiichen Teilhabe. Hinzu kommen Angste,
die sich darin zeigen, dass sie nicht unter Menschen ge-
hen kdnnen, alleine einzukaufen macht groBe Miihe, ein
Arztbesuch stellt eine groBe Herausforderung dar. Die-
sen Frauen kann ab.sofort beim Verein ,Frauen gegen
Gewalt" in Westerburg geholfen werden. Zwei Frauen,
die die Note und Sorgen aus eigener Betroffenheit ver-
stehen, kénnen sie an den richtigen Stellen unterstiitzen.
Die Frauen, die eine EX-IN Ausbildung absolviert haben,
besitzen Stabilitat und kénnen aus dem eigenen Erfah-
rungsschatz Moglichkeiten zur Problemlésung mit den
betroffenen Frauen entwickeln. Alltags- und Gene-
sungsbegleitung wird somit etwas héchst Individuelles.
Das Projekt tragt den Namen ,Reist — gemeinsam* und
wird als Inklusionsprojekt von Aktion Mensch geférdert,
Informationen bei ,Frauen gegen Gewalt* (Neustr. 43) in
Westerburg unter @ (02663) 8678, reist@notruf-
westerburg.de oder notruf@notruf-westerburg.de.

/ WUTZ;“I-JMJV SLe2., dety
Beginenhof griindet neue Gruppe

Eine-Auszeit fiir Frauen ist das Ziel

B Westerburg. Ab Februar wird es
beim Frauenzentrum Beginenhof
in Westerburg unter dem Motto
,Nimm Dir Zeit fiir Dich" eine
neue Gruppe von Frauen fiir Frau-
en geben. Frauen sollen einander
treffen und sich eine kleine Auszeit

im Alltag gonnen. Die Treffen fin-
den jeweils am ersten und dritten
Mittwoch im Monat statt. Das erste
Treffen findet am 6. Februar von
9.30 bis 12 Uhr statt. Weitere Infos
gibt es beim Frauenzentrum Begi-
nenhof, Telefon 02663/919 629.
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Onlineberatung bahnt Weg
zum personlichen Gesprach

Verein Frauen gegen Gewalt unterstiitzt Opfer sexueller Ubergriffe

M Westerburg. Seit Juli 2018 bietet
der Verein Frauen gegen Gewalt
in Westerburg eine Onlinebera-
tung an. Seitdem haben sich 18
Frauen und Maddchen gemeldet,
vier von ihnen haben ein person-
liches Gesprach an die Onlinebe-
ratung angeschlossen. ,Um die
Anonymitat zu wahren, konnen
wir keine genaue Auskunft iiber
das Alter geben"”, sagt Kirsten Ho-
wind-Vieregge von der Fachstelle.
Bei den Frauen, die die Online-Be-
ratung in Anspruch nehmen, hand-
le es sich aber eher um unter 30-
Jahrige. Es seien allerdings auch
Frauen tiiber 40 und Mddchen, die
noch zur Schule gehen, dabei.
Eine junge Frau, die den Weg
iiber die Onlineberatung in die Be-

ratungsstelle fand, ist die 24-jahri-
ge L. In ihrer Kindheit hat die jun-
ge Frau mehrere sexuelle Uber-
griffe durch ihren Stiefvater erle-
ben miissen, sodass sie noch heute
mit Folgen zu kdmpfen hat. Trotz
allem versucht sie, ihr Leben in die
Hand zu nehmen. Sie geht einem
Beruf nach, hat eine eigene Woh-
nung und lebt in einer gliicklichen
Beziehung. Doch immer wieder
wird L. von ihrer schrecklichen
Vergangenheit eingeholt. Schlaf-
stérungen, Angstzustdinde und
Stimmungsschwankungen machen
ihr die Alltagsbewaltigung sehr
schwer. Bisher hatte sie sich nie-
mandem anvertraut und versuchte,
mit schwierigen Situationen allein
zurechtzukommen. Doch die an-

Hilfesuchende miissen
sich zunachst anmelden

Frauennotruf bietet auch Moglichkeit zum Chat an

Fiir von sexueller Gewalt betroffene
Médchen und Frauen ist es hdufig
schwierig, die richtige Hilfe zu fin-
den. Deshalb hat der Frauennotruf
die Online-Beratung eingerichtet.
Um sie zu nutzen, miissen sich die
Hilfesuchenden anmelden.

Das ist auch mit einem soge-
nannten Nickname als Benutzerna-
me méglich. Dann denkt man sich
noch ein Passwort aus und loggt
sich ein. Wer eine E-Mail-Adresse
angibt, bekommt eine Nachricht,
sobald eine Antwort eingeht. Jede
erste Anfrage wird innerhalb von
zwei Werktagen beantwortet.

Der Notruf bietet auch Beratung
per Chat an. Dazu kann man sich
itber die Onlineberatung anmelden.
Selbstverstandlich konnen Betrof-
fene auch weiterhin telefonisch oder
iiber das Kontaktformular mit der
Fachberatungsstelle in Kontakt tre-
ten. Mehr Infos gibt's im Internet

e

Hilfesuchende kénnen sich online

beraten lassen. Foto: Markus Scheid
unter www.notruf-westerburg.de.
Folgende - Anlaufstellen kénnen
weiterhelfen: Notruf-Fachberatung,
Telefon 02663/8678; Frauenzentrum
Beginenhof, Tel. 02663/919 629; Bil-
dungsbiiro Beginenhof, Telefon
02663/968 03 30; Interventionsstelle
IST, Tel. 02663/911353, Matia-
Fachberatung, Tel. 02663/968 03 31;
Praventionsbiiro Ronja, Telefon
02663/911 823.

haltenden Angste, Konzentrations-
und Schlafstérungen wurden zu-
nehmend zu einem Problem, unter
dem ihre Beziehung und die Ar-
beit zu leiden begangen. Deshalb
hat sie sich an die Beratungsstelle
in Westerburg gewandt.

L. stellte ihre Anfrage unter ei-
nem sogenannten Nickname. So
kann sie ganz anonym tber ihre
Probleme schreiben. In den Be-
dingungen konnte sie lesen, dass
sie jederzeit den Mailverkehr ei-
genhdndig l6schen und damit die
Beratungssituation beenden kann.
Schlieflich war sie bereit, einen
Termin fiir ein personliches Bera-

tungsgesprach in der Einrichtung |

zu vereinbaren, um hier tiber in-
dividuelle Techniken zur Verar-
beitung ihrer traumatischen Er-
lebnisse zu sprechen und Losun-
gen zu finden. Gibt es Personen im
engeren Umfeld, denen die Be-
troffene vertraut? Gibt es be-
stimmte Rituale, die bei den Schlaf-
storungen helfen? Wie konnen
Angste tiberwunden und der All-
tag leichter bewdltigt werden? Gibt
es Techniken zur Stabilisierung?
Welche langfristigen Therapie-
maBnahmen sind fir betroffene
Frauen geeignet? Auf all diese Fra-
gen sucht die Beraterin gemein-
sam mit den Betroffenen Antwor-
ten.

Der Verein Frauen gegen Ge-
walt begleitet die Frauen auf ih-
rem Weg aus der Gewalt und zeigt
ihnen individuelle Moglichkeiten
auf. Die Beratung ist kostenfrei. Im
Mittelpunkt der Gesprache steht
nicht die Suche nach Wahrheit
und Recht, sondern allein das per-
sénliche Wohlbefinden. Eine még-
liche Strafverfolgung ist nicht Ziel
der Beratung. Jedoch ist es mog-
lich, die Frauen zur Polizei, vor Ge-
richt, beim Besuch wvon Arzten
oder Gutachtern zu begleiten. Das
Team des Vereins Frauen gegen
Gewalt verfligt tiber zwei ausge-
bildete und zertifizierte psychoso-
ziale Prozessbegleiterinnen.
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B Beginenhof/Westerburg

Auf zum nachsten Frauenfrihstiick am 23.10.2019. Treffen wie immer

ab 9.30 Uhr im Beginenhof/ Westerburg.Zwingend erforderlich: Gute
Laune! S y
Beim September-Friihstick wartete eine Uberraschung auf die Anwe-
senden.Nach dem wie immer leckerem Essen,zeigte Diana Schénen-
berg wie aus Bienenwachs, Ol und Propolis ein Lippenbalsam herge-

stellt werden kann. Erstaunen war auf Seiten der Frauen,als sie spater

das fertige Produkt ausprobierten. :
Sanft, zart und ohne unerwiinschter Nachgeschmack, einfach Super!

Die Merkblatte mit dem Titel: Medizin der Erde, nahmen sich alle genau

wie das Lippenbalsam nahmen alle gerne mit nach Hause. B
Interessant und lehrreich. Ein ausgesprochenes ,Wohlfiihl Friihstiick".

‘B Frauenzentrum Beginenhof

Schnupperkurs WenDo zur Selbstbehauptung und Selbstverteidigung
Das Frauenzentrum Beginenhof in Westerburg bietet am Samstag, den
26.10.2019 von 10.00 - 14.00 Uhr einen Schnupperkurs WenDo fiir
Frauen an. WenDo Iehrt einfache und wirkungsvolle Selbstbehauptungs-
und -verteidigungstechniken. Es gibt Ubungen zu Kérpersprache, Sensi-
bilisierung der Wahrnehmung, Atem- und Stimmuibungen und Rollen-
spiele zur Selbstbehauptung und dem Einsatz eigener Starken.

Ziel des Kurses ist es, eigene Wiinsche und Bedlirfnisse wahrzunehmen
und somit mehr Selbstbestimmung und Gleichberechtigung zu erreichen.
Der Kurs wird von einer ausgebildeten Trainerin geleitet und findet in der
Gymnastikhalle des Konrad-Adenauer-Gymnasiums in Westerburg in
Kooperation mit der LAG anderes lernen statt. Kosten: 5 Euro.

Infos und Anmeldung unter Telefon 02663 / 919629

Dienstag bis Donnerstag von 9 bis 12 Uhr.

In Kooperation mit LAG anderes lernen
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Madchentag - protect yourself
22.06.2019 im Jugendzentrum Westerbarg

Selbstverteidigung, gesundes Kochen, Do it yourself Kosmetik

)

Wir méchten alle Médchen, ab 12 Jahren, zu einem
gemeinsamen Tag im Jugendzentrum einladen. Der Tag
steht ganz unter dem Motto: ,Gesundheit, Nachhaltig-
keit und Sport‘. Claudia Wienand vom Préaventionsbiiro
in Westerburg flihrt mit uns einen WenDo-Kurs durch. In
dem Kurs erlernen wir wichtige Selbstverteidigungs-
strategien, mit denen wir uns gegen kleine, alltagliche
Probleme behaupten oder gegen gréBere Angriffe weh-
ren kénnen. In der Pubertat sind Gesundheit bezie-
hungsweise gesundes Essen keine Grundbediirfnisse,
sondern eher Mittel zum Zweck um fit zu sein und Spaf
am Leben zu haben.

Gesundheit wird als Ausdruck von Lifestyle begriffen.
Frau Kilian, Praxis fir Erndhrungsberatung- und Thera-
pie in Salz, méchte euch die Thematik gesundes Essen
néher bringen und euch einen gesundheitsbewussten
Lebensstil zeigen.

Nach der gemeinsamen Stéarkung, probieren wir uns in
der Herstellung von Naturkosmetika aus.

Wir stellen mit wenigen Zutaten Kdrperpeelings, Mas-
ken und Co. her, die sind nicht nur gut fiir eure Haut
sind sondern auch die Umwelt schiitzen.

Damit die Haare an dem Tag nicht vergessen werden,
bekommt ihr durch Geena, TomHair Westerburg, einen
kleinen Crashkurs im Thema kréftiges und schones
Haar, trotz der taglichen Belastung durch Hitze.

22.06.2019, Jugendzentrum Westerburg
Beginn 9.30 Uhr
Teilnahmegebiihr: 3€

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, miisst ihr euch bitte
unter neumann.v@vg-westerburg.de oder jugendpfle-
ger@vg-westerburg.de bis zum 19.06.2019 anmelden.
Falls Allergien oder Unvertraglichkeiten vorhanden sind,
mussen die bitte im Vorfeld bei uns angegeben werden.




13.09.2019
N|chte sexuell missbraucht: Lehrer geben entscheidenden Hinweis: Kinderschdander gefasst

. .© dpa (Symbolbild) Lehrkrafte einer Grundschule
erkannten das Opfer und konnten dem BKA damit den entscheidenden Hinweis geben.

Es waren schockierende Bilder, die Ermittler des BKA im Darknet entdecken. Ein kleines Madchen,
missbraucht von einem perversen Kinderschander. Um das Kind schnellstmoglich aus den Fangen des
Peinigers zu holen, griffen die Beamten auf die sogenannte Schulfahndung zuriick. Mit Erfolg: Binnen
weniger Stunden konnte der mutmaRliche Tater in Unna gestellt und festgenommen werden.

In diesem Fall konnte ein 45 Jahre alter Mann aus Unna identifiziert werden, der seine Nichte seit ih-
rem sechsten Lebensjahr missbraucht und Bilder im sogenannten Darknet verbreitet haben soll.

Der entscheidende Hinweis kam nach Angaben der Ermittler wenige Stunden, nachdem die Fahn-
dung in Nordrhein-Westfalen am Dienstag begonnen hatte.

Generalstaatsanwaltschaft und BKA hatten dafiir den Grundschulen des Landes nichtpornografische
Fotos des Opfers zugeleitet, um es identifizieren zu kdnnen. Der Verddchtige — der Onkel des Mad-
chens —wurde verhaftet, wie die Ermittler am Donnerstag mitteilten.

Der 45-jahrige Deutsche soll in den Jahren 2016 bis 2018 seine, in dem Zeitraum sechs bis siebenjah-
rige Nichte mehrfach, unter anderem schwer sexuell missbraucht haben. Aufnahmen davon stellte er
demnach ins Darknet, den verborgenen Teil des Internets.

Nachdem die Behorden die Bilder des Madchens entdeckt hatten und es nicht identifizieren konnten,
starteten sie nach einem richterlichen Beschluss die ,Schulfahndung”. In Etappen wurden in einzel-
nen Bundeslandern seit September Fotos des Madchens an Grundschulen verschickt, wie die Ermitt-
ler berichteten. Am 10. September {iber den landeseigenen Schulserver an die Schulen in NRW.
Hinweise fihrten zum Opfer und anschlieRend zum mutmaRlichen Tater

,Die Hinweise zweier Lehrkrafte fiihrten schlielich zur eindeutigen Identifizierung des Opferkindes
und anschlieRend des Beschuldigten”, so die Generalstaatsanwaltschaft am Donnerstag.

Bei der Durchsuchung der Wohnung des Mannes aus Unna am gleichen Tag seien ,zahlreiche Be-
weismittel, insbesondere Computer und Datentrager” sichergestellt worden. Der Mann wurde am
Mittwoch einer Richterin vorgefiihrt, die Untersuchungshaft anordnete.

D. Zentralstelle z. Bekampfung d. Internetkriminalitdt (ZIT) d. Frankf.er Generalstaatsanwaltschaft ist
Ansprechpartner d. BKA f. Internetstraftaten, solange noch nicht klar ist, wo sich ein Tatort befindet.
So auch im aktuellen Fall, i.d. nach Identifizier.g d. Mannes d. Kreispoliz. Unna eingebunden wurde.
Generalstaatsanwaltschaft setzt seit langerem auf Schulfahndung. Das Instrument d. ,Schulfahn-
dung” ist laut einem Sprecher d. Generalstaatsanwaltschaft ,,nicht mehr allzu neu”. Es werde ange-
wendet, wenn man d. Verdacht habe, dass d. Kind weiter missbraucht wird — und man daher schnell
handeln misse. Je nach Bundesland werden die Lehrerinnen u. Lehrer verschieden iiber d. Fahndun-
gen informiert. In NRW geschehe dies tiber d. landeseigenen, geschlossenen Schulserver. (dpa/susa)
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 Ehrenamtliche gesucht
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( M Westerburg/Rennerod. Das
Frauenzentrum Beginenhof in
Westerburg bietet Alphabetisie-
rungskurse an, die im Bibelkreis in
Rennerod stattfinden. Frauen, die
weder richtig lesen noch schreiben
konnen, konnen dies in den Kur-
sen kostenlos erlernen. Fir diese

| Kurse werden noch Frauen ge-
sucht, die die Teilnehmerinnen
ehrenamtlich als Lernbegleiterin-
nen unterstiitzen. Das Beherrschen
der Schriftsprache ist im Alltag und
im Berufsleben sehr wichtig. In
den Kursen werden Rechtschrei-
bung, Grammatik sowie miindli-
cher und schriftlicher Sprachge-

| brauch erlernt. Die Entwicklung
sozialer Fahigkeiten rundet das
Konzept ab. Weitere Infos gibt es
unter Telefon 02663/919 629 oder
per E-Mail an frauenzentrum-be-
ginenhof@notruf-westerburg.de.
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Obduktion: Limburger Opfer
starb durch die Autokollision

Leichnam der 31-Jahrigen untersucht - Staatsanwalt gibt erste Informationen

bekannt - Imad A. schweigt weiter zur schrecklichen Tat

Von unserem Redakteur
Markus Eschenauer

M Limburg. Als der 34-jahrige Imad
A. brutal mit einer Axt auf seine
Ehefrau eingeschlagen hat, war die
31-Jahrige sehr wahrscheinlich be-
reits tot. Das bestatigt der Limbur-
ger Staatsanwalt Manuel Jung auf
Nachfrage unserer Zeitung am
Donnerstagmorgen und gibt damit
erste Informationen bekannt, die
die Obduktion des Leichnams er-
geben haben.

.Wir gehen davon aus, dass die
‘Geschadigte durch den Zusam-
menprall mit dem Fahrzeug ge-
storben ist", berichtet Jung. Bei der
Horror-Attacke am Morgen des 25.
Oktober in der Limburger Weier-
steinstrafe wurde die Frau mit vol-
ler Wucht getroffen und dadurch
etliche Meter durch die Luft ge-
schleudert. Anschliefend stieg der
mutmaBliche Téater aus dem Auto
aus, das nach dem Crash an einer
Hauswand stehen geblieben war,

nahm eine Axt und schlug damit .

mehrfach auf sein wehrloses Opfer
ein. .
Der schriftliche Obduktionsbe-
richt liegt noch nicht vor. Mehr will
die Staatsanwaltschaft deshalb zum
jetzigen Zeitpunkt nicht bekannt
geben. Welche Erkenntnisse die
Untersuchung des Leichnams
bringt, die dementsprechend zur

Nach der schrecklichen Tat unter-
sucht die Spurensicherung das
Wrack des Autos, mit dem die 31-

Jahrige tiberfahren wurde. Foto: dpa
Aufklarung des schrecklichen Ver-
brechens beitragen konnten, wird
sich in den néchsten Tagen zeigen.
Dann wird auch klar sein, ob der
34-jahrige Imad A., der in Ander-
nach (Kreis Mayen-Koblenz) auf-
gewachsen ist, neben der Axt wei-
tere Waffen benutzt hat. Das ist fiir
Staatsanwalt Jung ein wichtiger
Aspekt.

In unmittelbarer Néhe des
schwer geschundenen Leichnams
der getoteten Frau war ein
Schlachtermesser gefunden wor-

den. Anhand ihrer Verleizungen

konnen weitere Riickschliisse ge-
zogen werden. Sicher ist hingegen,

dass der mutmaBliche Tater auch
eine Schusswaffe bei sich fiihrte,
mit der er mindestens einen Pas-
santen bedroht haben soll. Es han-
delte sich um eine sogenannte
PTB-Pistole, eine Schreckschuss-
waffe, die mit Gas und Knallpatro-
ne durchgeladen war. Abgefeuert
wurde sie laut Staatsanwalt Jung
jedoch nicht.

Nach und nach kommen immer
mehr Details ans Licht. Die Ermitt-
lungen laufen. Aber auch wenn
jetzt klar ist, dass der Zusammen-
prall mit dem Auto die Frau getotet
hat, sind noch viele Fragen unge-
klart. Neben dem genauen Tat-
hergang und dem Motiv des 34-
Jahrigen geht es unter anderem
um die Frage, wie der Tater den
Aufenthaltsort seiner Ehefrau aus-
findig machen konnte. Die Tune-
sierin war in einem Limburger
Frauenhaus untergebracht.

Imad A. hat sich noch nicht zu
der grauenvollen Tat und seinen
Beweggriinden geduBert. Er mache
weiterhin von seinem Zeugnisver-
weigerungsrecht Gebrauch, sagt
Staatsanwalt Manuel Jung. Der 34-
Jéhrige ist derzeit in einer Justiz-
vollzugsanstalt im hessischen Kas-
sel untergebracht. Noch am Abend
nach dem Verbrechen wurde er
dem Richter vorgefiihrt, der Haft-
befehl wegen Mordes gegen ihn
erlieB.
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Frauennotrufe fordern Integrationskurse fiir gefliichtete Frauen

Die Landesarbeitsgemeinschaft (LAG) der Frauennotrufe Rheinland-
Pfalz begriiBt die Initiative von Ministerin Spiegel, Integrationskurse fiir
alle gefliichteten Menschen zu 6ffnen - unabhéngig vom Aufenthaltssta-
tus (Beitrag in .Zur Sache” Rheinland-Pfalz vom 31 .07.2018).

»Sich im fremden Land frei bewegen kénnen, die eigenen Belange selb-
standig regeln - das sind ganz wichtige Bedingungen fir das Ankom-
men hier in Deutschland. Ganz besonders fir Frauen®, betonen die Mit-
arbeiterinnen der zwdlf Frauennotrufe in Rheinland Pfalz

Die Expertinnen der Fachstellen zum Thema Sexualisierte Gewalt arbei-
ten mit geflichteten Frauen, die sexualisierte Ubergriffe und Gewalt erlebt
haben und geben Ministerin Spiegel Recht: Sprach- und Integrations-
kurse sind unabdingbar, um unabhéngig zu werden und am gesellschaftli-
chen Leben teilhaben zu kénnen. ,In unserer Unterstiitzungsarbeit wird
dariiber hinaus deutlich, dass viele von sexualisierter Gewalt Betroffene
mit Fluchthintergrund groBe Schwierigkeiten-haben, in den zurzeit beste-
henden und anerkannten Integrations- und Sprachkursen gut lernen zu
kénnen,* stellt Gaby Krause vom Frauennotruf Westerburg fest.

Deshalb fordern die rheinland-pfalzischen Frauennotruie spezifische
und fir die Bedarfe der Frauen konzipierte Angebote bei den Integrati-
onskursen.

Im ‘Abschlussbericht der reprasentativen Untersuchung von gefliichteten
Frauen in unterschiedlichen Bundesldndern in Deutschiand aus dem
Jahr 2017 stellen Dr. Meryam Schouler-Ocak und Dr. Christine Kur-
meyer fest, dass die Erfahrungen und Bediirinisse von gefliichteten
Frauen sich vielfach von denen der Mannerunterscheiden: Traumatisie-
rungen durch sexuelle Ubergriffe, die Verantwortung fiir mitreisende Kin-
der oder ein traditionelles Rollenverstandnis. ,Diese Faktoren kénnen
die Mobilitat, die Teilnahme an Bildungsangeboten sowie den Zugang zu
Angeboten der medizinischen und psychosozialen Versorgung ein-
schranken,” fassen die Autorinnen zusammen.

Geflichtete Frauen haben oftmals verschiedene Gewalterfahrungen wie
2.B. Kriegsvergewaltigung im Herkunftsland, sexualisierte Gewalt auf
der Flucht aber auch sexuelle Ubergriffe in Erstaufnahmeeinrichtungen
hierzulande. ,Wir stellen immer wieder fest, dass durch die Trauma-Fol-
gestorungen wie z.B. Schlafstérungen, psychosomatischen Erkrankun-
gen oder Panikattacken eine Konzentration auf Lerninhalte tber einen
langeren Zeitraum oft nicht moglich ist’, berichtet Astrid Rund vom Frau-
ennotruf Rhein Hunsriick Kreis. ,Es braucht daher Konzepte fiir spezifi-
sche Kursangebote, die die Situation und die Bediirfnisse von Frauen
berlicksichtigen: Beachtung der Kinderbetreuungszeiten, kirzere, von
Frauen geleitete Unterrichtseinheiten oder anerkannte Kurse nur far
Frauen sind nur einige Beispiele.” :

Die Fachfrauen haben mit finanzieller Unterstiitzung des Frauenministe-
riums Fortbildungskenzepte fiir Berufsgruppen wie Arztinnen und Arzte,
Polizei, Hebammen etc. erarbeitet und wiinschen sich mehr Schulungen’
zum Thema Sexualisierte Gewalt im Zusammenhang mit Flucht: ,Es
wurde bereits Vieles entwickelt, das muss weiter gefihrt werden."

Fir die LAG der Frauennotrufe: Anette Diehl (FNR Mainz), Eva Joch-
mann (FNR Mainz), Gaby Krause (FNR Westerburg), Astrid Rund (FNR
Rhein-Hunsriick-Kreis)
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Film und Gesprache
machen Frauen Mut

Pro Familia lud am Gedenktag zum Austausch ein

M Hachenburg. Anldsslich des In-
ternationalen Tags zur Beseiti-
gung von Gewalt gegen Frauen
zeigte das Kino Cinexx in Ha-
chenburg am Donnerstagabend den
Film ,#Female Pleasure” und rick-
te die korperliche und sexuelle
Selbstbestimmung von Frauen glo-
bal und lokal in den Mittelpunkt.
Noch bevor der Film begann, hat-
ten die Zuschauer die Moglich-
keit, sich an Infotischen tber die
Arbeit verschiedener Einrichtun-
gen zu erkundigen.

So war unter anderem die Ver-
anstalterin vertreten, die Pro-Fa-
milia-Beratungsstelle Hachenburg,
daneben ebenso Kooperationspart-
ner wie der Verein Frauen gegen
Gewalt Westerburg, das Frauen-
haus Westerwald und nicht zu-
letzt die Gleichstellungsstelle des
Westerwaldkreises. Im Kinosaal
selbst leitete die Landesgeschafts-
fithrung von Pro. Familia, Anna
Schick, die Veranstaltung ein und
betonte, dass der folgende Film
noch einmal ein Zeichen nach au-
Ben fir die Wichtigkeit der Bera-
tungsarbeit setzen solle.

Dann begann die Dokumenta-
tion, die finf Frauen aus unter-
schiedlichen Erdteilen und Glau-
bensrichtungen in den Fokus riickt.
Sowohl Deborah Feldman, die in

einer jiidischen Glaubensgemein-
schaft aufwuchs, als auch die aus
Indien stammende Vithika Yadav,
die Japanerin Rokudenashiko, die
aus Somalia stammende Leyla
Hussein und die aus Deutschland
stammende Doris Reisinger = er-
zéhlen in dem Film von Barbara
Miller von ihrem Schicksal und
dem darauffolgenden Kampf fir
mehr korperliche und sexuelle
Selbstbestimmung sowie Gerech-
tigkeit.

In der anschliefenden Ge-
sprachsrunde hatten die Zuschau-
er Gelegenheit, mit Protagonistin
Doris Reisinger ins Gesprdach zu
kommen. Die ehemalige Ordens-
schwester hat wéhrend ihrer Zeit
in einer geistlichen Gemeinschaft
selbst die Erfahrung sexuellen
Missbrauchs gemacht, Sie nahm
sich Zeit, alle Fragen der Anwe-
senden - sowohl personlich aus-
gerichtete, als auch allgemein auf
den Film bezogene - ausfiihrlich
zu beantworten. Einige Zuschauer
machten mit ihren Beitrdgen klar,
dass sie den Film sehr positiv auf-
genommen haben und eine um-
fassende Aufbruchsstimmung, et-
was zu verandern, vermittelt wor-
den sei. Der Film sei bewun-
dernswert und mache Mut, so die
Meinung der Gaste. Lara Kempf
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Priventionsbiiro Ronja bekommt 500 Euro

B Westerburg. Uber eine Spende des Landfrauenverbandes Wester-

wald in Héhe von 500 Euro freuen sich die Mitarbeiterinnen Claudia
Wienand und Kornelia Kaiser des Vereins Frauen gegen Gewalt in Wes-
terburg. Das Geld wurde beim Landfrauentag im Marz gesammelt und
kommt dem Préventionsbiiro Ronja zugute, einer Fachstelle fiir Pra-
vention von sexualisierter Gewalt gegen Madchen und junge Frauen.

Von der Spende sollen Utensilien zum Beispiel fiir Selbstverteidigungs-
und Selbstbehauptungskurse fiir Mddchen angeschafft werden. Uber-
reicht wurde die Spende von Margit Fischer (Geschaftsfiihrerin), Sylvia
Kiihn, Juliane Thomas und Regina Idelberger. Foto: Frauenzentrum Beginenhof
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Westerwald

Zukunft gesichert: Weil Ronja emnzigartig ist

Projekt des Vereins Frauen gegen Gewalt in Westerburg leistet umfangreiche Arbeit und bekommt weiterhin Landeszuschiisse

Von unserer Reporterin
Angela Baumeier

| | burg. Das Pra

biro Ronja ist das einzige dieser
Art in Rheinland-Pfalz und leistet
eine umfangreiche Arbeil. Im
Herbst 2018 wandte sich der Ver-
ein Frauen gegen Gewalt in Wes-
terburg, der dieses Projekt 1998 ini-
tilerte, an den Prasidenten des
rheinland-pfalzischen Landtages,
Hendrik Hering, weil es an finan-
zieller Unterstitzung fehite. Nun
konnie Hering die Nachricht iiber-
bringen, dass das Praventionsbiro
vom Land in diesem und im kom-
menden Jahr zusatzlich jeweils mit
10 000 Euro unierstitzt wird. ,Man
muss keinem erklaren, wie wichtig
diese Einrichtung ist*, betonte He-
ring. Deshalb habe das Land auch
geholfen, das Haus in der Neu-
straBe zu erwerben, das im Som-
mer 2001 offiziell eroffnet werden
konnte. Die zugesagte Finanz-
spritze hilf{, die Praventionsarbeit
auf eine sichere Grundlage zu stel-
len. Wie Claudia Wienand (Dip-
lom-Sozialpadagogin und Psycho-
soziale Prozessbegleiterin) erklar-
te, seien in diesem Projekt bei-
spielsweise die Fahrtkosten hoher,
als wenn Ratsuchende in den Be-
ginenhof kommen. Denn die Dip-
lom-Sozialpadagogin geht in Schu-
len und Kindergarten, leistet Pra-

s Bl o
pis hin nach Wiesbaden, Fir die
von Ronja angebotenen Wendo-
Kurse, bei denen Madchen und
Frauen in Selbstsicherheit und
Selbstverteidigung geschult wer-
den, laufen Raummieten (fiir die
genutzten Sporthallen) auf, und
auBerdem arbeitet Ronja auch mit
zahlreichen Infomaterialien.

Hinzu kommt, so fugte Hering
an, dass der Beginenhof der einzi-
ge Notruf im Land sei, der ein Prob-
lem mit der Regelfinanzierung ha-
be. Denn es gibt keine verlasshi-
chen kommunalen Zuschisse. Ur-
spriinglich wohl deshalb nicht, weil
gesagt wurde, dass ,dieses Prob-
lem” nicht im Westerwaldkreis
existiere, so Hering.

Dabei hat Wienand einen so vol-
len Terminplan, dass sie heilfroh
ist, derzeit in ihrer Arbeit von zwei
Praktikantinnen unferstitzt zu
werden: von der studierten Sozi-
alwissenschaftlerin Janine Wein-
brenner und Studentin Lena
Gnodtke, Das Praventionshiro
Ronja wendet sich mit seinen Vor-
tragen und Kursen nicht nur an

Einrich
Einric

Das Priventionsbiiro Ronja kann sich iiber eine weitere finanzielle Unterstiitzung seitens des Landes von jeweils 10 000 Euro in diesem und im nichsten

ja!lr freuen. Das sicherte

leistet, dariiber informierte Claudia Wienand (4. von rechts).

Kinder, sondern bietet auch Wei-
terbildungen fiir Lehrkrafte an und
schult Eltern. Zudem hat Ronja im

g Jahr die bund i
te ,Trau-Dich-Kampagne“ unter-
stiitzt.

Das Praventionsbiiro wird an-
gefragt, wenn es beispielsweise
um Belastigungen oder Miss-
brauch geht, aber ebenso konnen
es Essstorungen oder Mobbing an
der Schule sein. Dann geht es da-
Tum, Interventionsschritte zu er-

Die Fachstelle

Das Praventionsbiiro Ronja ist eine
Fachstelle fiir Pravention von sexu-
alisierter Gewalt gegen Madchen

und junge Frauen und wurde im

April 1998 aus dem Verein Notruf -
Frauen gegen Gewalt, einem Bera-
tungs- und Prozessbegleitungsan-
gebot fiir Frauen und Médchen mit
Gewalterfahrungen in Westerburg,
heraus gegrindet. Im Rahmen der

lernen. Ziel ist, Sozialkompetenzen
zu erwerben, das Nein-Sagen zu
erlernen oder Kindem den Unter-
schied zwischen guten und
schlechten Gefiihlen zu vermitieln
und sie zu befahigen, selbst Gren-
zen zu setzen.

Eine sehr grofie Nachfrage er-
fahren die Selbstbehauptungs- und
Selbstverteidigungskurse fur Mad-
chen und junge Frauen. Diese wer-
den separat vom Frauenzentrum

b ebenso im Rah von

Projektférderung bewilligte das
Ministerium fir Kultur, Jugend, Fa-
milie und Frauen des Landes
Rheinland-Pfalz einen Zuschuss zu
den Personal- und Sachkosten einer
Planstelle mit 20 Wochenstunden
und so konnte das Praventionsbiiro
Ronja eingerichtet werden. Ziel ist,
eine umfangreiche Praventionsar-
beit gegen sexualisierte Gewalt an

Projektwochen oder als freiwilliges
Angebot an Schulen. Am liebsten
wiirde Claudia Wienand, die selbst
Wendo-Trainerin ist, diese Kurse
an jeder Schule anbieten, doch da-
zu reichen die Kapazitdten nicht.
Dabei registriert Claudia Wie-
nand, dass mit der #MeTco-Debat-
te das offentliche Bewusstsein fiir
das Thema sexualisierte Gewalt
gescharft ist. Der Diplom-Sozial-
padagogin ist zugleich bewusst,
dass immer noch die Dunkelziffer

und unter Kindern und Jugendlichen
zu leisten. AuRerdem setzt sich
Ronja politisch fiir eine geschlech-
tergerechte und Minderheiten ak-
zeptierende Gesellschaft ein. An-
sprechpartnerin ist Claudia Wie-
nand, Telefonnummer

02663/911 823, E-Mzil an die Ad-
resse praevention-ronja@notruf-
westerburg.de

Landtagsprisident Hendrik Hering bei einem Besuch des Beginenhofes in Westerburg. Weiche Arbeit das Préventionsbiiro Ronja

Foto: Angela Baumeier |

sehr hoch ist. Auberdem nehme |

die Kinderpornografie zu, was auch

an der Kriminalstatistik zu sehen |

sei. ,Und die Falle werden perfi-
der”, so Wienand. Mit Sorge be-

obachtet sie zudem, dass sich im 6f- |

fentlichen Bewusstsein feilweise
wieder ein konservatives Frauen-

bild etabliert. Auch in populdren |
Songs wiirden Frauen zum Teil als |
nicht gleichberechtigt dargestellt |

und suggeriert, dass es reiche,
»wenn Frau schén ist*.
Mit der Praventionsarbeit wen-

det sich Ronja aber nicht nur an |

Médchen und Frauen; ' sondern
ehenso an Jungs und Ménner. Ver-
anstaltungen fanden beispielswei-

se auch an Férderschulen statt. Bei |

vielen Terminen nimmt Claudia
Wienand dabei das Maskottchen

des Praventionsbiiros mit: ein klei- |

nes (Pliisch-)Stachelschwein. Es
symbolisiert, worum es geht: wach-
sam ins Leben zu gehen und sich
selbst bei Gefahr schiitzen zu kon-
nen,
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= Beratung fiir von Gewalt betrof-
fenen Frauen, Raum fiir Selbst-
hilfegruppen und Begegnungen
— das alles bietet das Frauen-
Zentrum ,Beginenhof” in Wes-
terburg: Die Einrichtung wird
unter grofer Anteilnahme der
Offentlichkeit offiziell eréffnet.
,Herrinnen" des Hauses sind die
Damen des Vereins ,Frauen
gegen Gewalt", die auBer ihrem
Notruf-Buro auch einer Bera-
tungsstelle der Frauenhaus-Ini-
tiative, einem Frauencafé und
einer kleinen Biicherei fiir Frau-
enliteratur Platz verschafft ha-
ben. Hinzu kommen einige
Zimmer flir Meditation, Therapie
und die Arbeit fir Selbsthilfe-
gruppen. Neben der Anschubfi-
nanzierung von 4700 Mark des
Frauenministeriums hebt die
hauptamtliche Mitarbeiterin des

. Notrufes, Margit Schnorr, bei
der Einweihungsfeier vor allem
viele Spenden und Hunderte
von ehrenamtlichen Arbeits-
stunden fiir die Renovierung des
Hauses hervor.

TN P f " 1 \
Q2 Wodwuspegel wv1.7)

B Birgermeister Pape zu Besuch
bei Frauen gegen Gewalt e.V.

Der neu gewahlte Stadtbiirgermeister Janick Pape besuchte die Fachbe-
ratungsstelle Frauen gegen Gewalt e.V., um sich iber das vielfaltige
Spektrum an Aufgaben und Tatigkeiten zu informierten. Der Verein ist mit
seinen unterschiedlichen Beratungs- und Praventionsabteilungen ein fes-
ter und wichtiger Baustein des Hilfesystems fiir Frauen und M&dchen mit
Gewalterfahrungen im Westerwald und dariiber hinaus. Im Haus befin-
den sich der Notruf fiir Frauen und Méadchen mit sexualisierten Gewalter-
fahrungen, das Praventionsbiiro RONJA, die Interventionsstelle fir
Gewalt in engen sozialen Beziehungen, die Beratungsstelle MATIA fiir
Frauen und Madchen mit Behinderungen, das interkulturelle Frauenzent-
rum Beginenhof und der Secondhandladen ,Lila Ladchen®. In den ver-
schiedenen Aufgabenfeldern sind ca. 80 Frauen ehrenamtlich und 10
Frauen hauptberuflich tatig. Biirgermeister Pape zeigte sich beeindruckt
Uber die Vielfalt des Hauses und die gute Zusammenarbeit unter den
Kolleginnen. . Um diese wichtige Arbeit auch in Zukunft weiterfithren zu
kénnen, sind die Mitarbeiterinnen des Vereins Frauen gegen Gewalt e.V.
dringend auf Spenden und unentgeltliche Hilfe angewiesen, da die Ein-
richtung jahrlich von mehr als 500 Frauen in Anspruch genommen wird.
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Plefferkuchenmarkt lockt auf Rathausplatz

Westerburger Gewerbeverein hat umfangreiches Programm auf die Beine gestellt

M Westerburg. Rund um das erste
Adventswochenende offnet der
traditionsreiche Westerburger
Pfefferkuchenmarkt seine Tiiren.
‘Man kann ihn von Donnerstag, 28.
November, bis einschlieBlich Sonn-
tag, 1. Dezember, besuchen. Das
bunte Angebot an Verkaufsstan-
den, Unterhaltung und Live-Musik

reche alle Generationen an, be-
Flt der Gewerbeverein Unterneh-
mer Westerburger Land als Veran-
stalter: ,Im vergangenen Jahr wur-
de das wunderschon illuminierte
Weihnachtsdorf erstmals auf dem
Rathausplatz und der angrenzen-
den Wiese aufgebaut und feierte
dort eine gelungene Premiere. In
diesem Jahr haben wir uns einiges
| einfallen lassen, um die Veranstal-
tung an- gleicher Stelle noch at-
traktiver zu gestalten. "

Drinnen im warmen Ratssaal la-
den von Freitag bis Sonntag, je-
weils ab 14 Uhr, wieder Sitzmog-
lichkeiten sowie Kaffee und Ku-
chen zum Verweilen ein. AuBer-
ﬁdem sorgen von Freitag bis Sonntag
Kindergarten, Schulen, Musikver-
eine, Bands sowie andere Gruppen
und Akteure fiir ein- abwechs-
lungsreiches Bithnenprogramm.

Die offizielle Eréffnung findet am
Donnerstag, 29. November, um
18.30 Uhr mit Stadtbirgermeister
Janick Pape und dem Vorsitzenden
es Gewerbevereins Westerburger
and, Peter Stoth, statt. Musikali-
che Unterhaltung bietet traditi-
nsgemdB die Stadtkapelle Wes-
erburg. Im Anschluss, ab etwa 20
1, spielt die Band Acoustic Lights.
Am Freitagnachmittag, 29. De-
ember, steht der Nachwuchs im
ittelpunkt ~ des  Biithnenpro-
ramms. Die ortlichen Kindergar-

it Gedichten, Musik, Tanz und
esang. Gegen 17.30 Uhr ist die
ig Band des Konrad-Adenauer-
ymnasiums zu Gast. Am Freitag-
bend ist ,Pfefferkuchenmarktpar-
" angesagt. Ab 20 Uhr spielt die

en und Schulen erfreuen ab 14 Uhr

Der traditionsreiche Westerburger Pfefferkuchenmarkt 6ffnet am Don-

nerstag, 28. November, seine Pforten.

Coverband Lift Off. Puppentheater
gibt es am Samstag, 30. November,
um 11 Uhr in der Sparkasse Wes-
terwald-Sieg zu sehen. Die Kinder
dirfen sich auf eine Auffiihrung

-~

® o

-

ez

Archivfoto: Roder-Moldenhauer

des Hohenloher Figurentheaters
freuen. Bei freiem Eintritt prdsen-
tiert es das Stiick ,Das Pfefferku-
chenherz”. Wenn um 14 Uhr das
Weihnachtsdorf seine Tiiren offnet,

N -

ist zundchst der Kinderchor Schrei-
hdlse und Krachmacher aus Ge-
miinden in der Krippe zu horen. Es
folgen um 15 Uhr der Musikverein
Bellingen und um 17 Uhr der Mu-
sikverein Neuhochstein-Schon-
berg. Das Abendprogramm startet
um 19 Uhr mit der Band Straight &
Dry. Ab 21 Uhr sorgt die Gruppe
Take this band fir Weihnachts-
stimmung. R

Am Sonntag, 1. Dezember,
stimmt zundchst Pfarrer Eckehardt
Brand um 11.30 Uhr mit einer klei-
nen Andacht auf die Vorweih-
nachtszeit ein. Ab 12 Uhr spielt das
Jugendorchester Guckheim, spater
der Musikverein Guckheim. Ab
14.30 Uhr kann man dem Musik-
verein Kélbingen zuhéren.

Auch der Nikolaus hat seinen
taglichen Besuch angekiindigt. Er
kommt jeweils gegen 16 Uhr und
hat Uberraschungen und SiuBig-
keiten fiir die Kinder im Gepack.
Am Samstag und Sonntag offnet
auBerdem das Jugendzentrum von
14 Uhr bis 18 Uhr seine Tiiren und
bietet ein Programm fiir die Kinder.

Zu essen und zu trinken gibt es
natirlich auch, das Angebot reicht
von heifem Kakao iiber Tee und
Glithwein bis hin zu stiBen und def-
tigen Kostlichkeiten. Fiir Kurzweil
sorgen auflerdem ein Kinderkarus-
sell und ein StBigkeitenstand. , Wir
freuen uns auf zahlreiche Besu-
cher”, heiBit es aus den Reihen des
Gewerbevereins Westerburger
Land, der den Pfefferkuchenmarkt
in Kooperation mit der Stadt und
der Verbandsgemeinde Wester-
burg durchfihrt.

Das Frauenzentrum Beginenhof

in Westerburg ladt fiir Sonntag,
1. Dezember, zum 24, Kunsthand-
werkerinnenmarkt der Hobbykiinst-
lerinnen ein. Von 10 bis 18 Uhr sind in
der Stadthalle Westerburg an mehr als
50 Standen stilvolle handgefertigte
Geschenkideen zu finden. Auch das
Lila Ladchen ist gedffnet.
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Kunsthandwerk
ist ber Markt
stark gefragt

Veranstaltung des
Beginenhofes in
Westerburg war erneut
ein grol3er Erfolg

B Westerburg. Als vor 24 Jahren. ei-
nige Frauen des Beginenhofs die
Idee eines kleinen Kunsthand-
werkermarktes in die Tat um-
setzten,. ahnte bestimmt noch nie-
mand, welch enormen Erfolg die-
se Hobbyausstellung einmal ha-
ben wiirde. Seit 24 Jahren wird die-
ser Kunsthandwerkermarkt nun
bereits immer am ersten Ad-
ventssonntag angeboten und hat
sich zu einem Magneten fiir Kunst-
handwerkerinnen, aber auch fiir
Kunden gemausert.

Denn aus den Anfingen, die
im Foyer der Stadthalle aufge-
baut waren, wurde eine prall ge-
fullte Stadthalle. Schon im Ein-
gangsbereich wurde den ersten
Kiinstlerinnen die Gelegenheit ge-
boten, ihre:Warten anzubieten. Da-
mit kommt man dem Ursprung ent-

Mal gab es bereits einen vorweih-
nachtlichen Kunsthandwerkermarks
des Beginenhofes in Westerburg.
Im ndchsten Jahr wird Jubildum
gefeiert.

gegen, Frauen die Méglichkeit ein-
zurdumen, ihre Produkte zu pra-
sentieren und zu verkaufen, Und
wie in all den Jahren war das An-

‘gebot wieder vielfaltig und ging

vom farbenprachtig bemalten Vo-
gelhduschen tber gekloppelte
Sterne bis hin zu Strohschnee-
mannern, Elchen in kunstvoll ge-
schmiedeten Kéfigen und zu war-
mer Unterwdsche. Alles das, was
in unzéhligen Stunden in den hei-
mischen Hobbywerkstétten her-
gestellt wurde.

Vieles wurde aber auch noch
an Ort und Stelle in der Stadt-
halle produziert, um den leeren
Platz auf dem Verkaufsstand wie-
der aufzufiillen. Und es wurde
viel gewerkelt, denn die Kunden
kauften eifrig, . und so manches
weihnachtliche Accessoire soll an
den Feiertagen noch die heimi-
schen Rdume schmiicken,

Wer dann an diesem Tag viel
Kraft beim Einkauf gelassen hat-
te, der konnte sich in der Neu-
straBe im ,Lila Lidchen” beim
Tag der offenen Tiir einfinden
und bei Kaffee und Kuchen wie-

der Energie auftanken oder aber |

sich an .einer Tombola beteili-
gen, deren Erlés dem Frauen-
zentrum zugutekommt. Die Ver-
anstalter haben auch schon den
Blick auf das ndchste Jahr ge-
richtet. Dann wird ,30 Jahre Frau-
ennotruf® und 25 Jahre Kunst-
handwerkerinnenmarkt  gefeiert.
Eine erste Veranstaltung dazu gibt
es am 22, Mai vom Verein ,Frau-
en gegen Gewalt”. Ein genauer
Ablauf steht noch nicht fest. kdh




DG/PI

Deutsche Gesellschaft fiir Prévention und
Intervention bei Kindesmisshandlung
-vernachladssigung und sexuzlisierter Gewalt e.V.

Teilnahmebescheinigung

Claudia Wienand

hat am 22. November 2019 am

16. Treffen der AG Sexualisierte Gewalt

in Fulda teilgenommen.

Veranstalter:

DGfPI - Deutsche Gesellschaft fiir Pravention und Intervention
bei Kindesmisshandlung, -vernachlassigung und sexualisierter Gewalt e.V.

{QC/W (e [//Zé\

Matthias Nitsch
Geschaftsfilhrung DGfPI e.V.

Geschaftsf. Vorstand: Prof. Dr. Wolfgang Feuerhelm (Vorsitzender), Monika Egli-Alge, Anna Pallas, Sigrid Richter-Unger
Bank fur Sozialwirtschaft, BIC: BFSWDE33XXX, IBAN: DE46370205000001131100
Anerkannter Trager der freien Jugendhilfe gemé&R § 75 SGB VI
Eingetragen beim Amtsgericht Dusseldorf VR 10316
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Frauen gegen Gewalt e.V.

: 4

Notruf und Beratung flr missbrauchte
und vergewaltigte Frauen und Madchen

Aktion "Bienenkorb"

Eine kleine Biene sammelt wenig Honig.

Aber wenn viele kleine Bienen Honig sammeln, kommt eine grofRe Menge zusammen.

Auch fir uns gilt: Viele kleine Beitrdge ergeben einen grof3en Beitrag.

Hiermit erklare ich, den Verein Notruf, Frauen gegen Gewalt e.V.

mit einem |:| monatlichen
] jahrlichen

Beitrag in HOhe von

Euro zu unterstutzen.

Der Betrag kann von folgendem Konto eingezogen werden:

Bankinstitut:

BIC:

Name

StralRe, Hausnumer

Telefon / Fax

Kontakt:

Frauen gegen Gewalt e.V.

Neustral3e 43

56457 Westerburg

Tel. 02663/8678

Mail:  notruf-westerburg@t-online.de

IBAN:

Ort

Datum, Unterschrift

Bankverbindung:

Westerwaldbank

BIC: DE95573918000050792501
IBAN: GENODE51WW1
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Frauen gegen Gewalt e.V.

Notruf und Beratung fir missbrauchte

und vergewaltigte Frauen und Madchen
- Beitrittserklarung fur Mitglieder -

Beitrittserklarung

Hiermit erklare ich meinen Beitritt als Mitglied zu dem Verein

Frauen gegen Gewalt e.V.

zu folgendem Jahresbeitrag (mindestens 50 €): Euro

Der Betrag kann [ jahrlich [ halbjahrlich von folgendem Konto eingezogen

werden:

Bankinstitut:

BIC:

IBAN:

Vor- und Zuname

StralRe, Hausnumer

Telefon

Kontakt:

Frauen gegen Gewalt e.V.
Neustral3e 43

56457 Westerburg

Tel. 02663/8678

Mail: notruf-westerburg@t-online.de

Geburtsdatum

Ort

Datum, Unterschrift

Bankverbindung:
Westerwaldbank

BIC: DE95573918000050792501
IBAN: GENODE51WW1
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